
November 2017, Mumbai s Volume 7 s Issue 6

+¾Éà! +¾Éà! ¸ÉÒ »ÉqÃNÉÖùÖ, HùÖiÉÉÊ»ÉÅyÉÖ +~ÉÉù;
+É ~ÉÉ©Éù ~Éù ¡É§ÉÖ H«ÉÉâ, +¾Éà! +¾Éà! A~ÉHÉù



With Best Compliments From
Darshanaben Pareshbhai Chauhan, U.S.A.

HÉÊlÉÇH ~ÉÚÊiÉÇ©ÉÉ AW´ÉiÉÒ



1

¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ ...................................................... 3

~ÉmÉÉà{ÉÒ ~ÉÉÅLÉà.............................................. 4

[ÉÉ{É »ÉÉNÉù ................................................ 5

nyÁ¶lr H$s A‘¥VdmUr .............................. 9

The Master’s Voice .............................12

»É©ÉÉÊyÉ ©ÉùiÉ ...........................................15

»Él~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ ...............................................17

¡ÉüÉÉànÉùÒ .................................................19

¸ÉÒ ùÉyÉÉ´ÉlÉÉù ..........................................21

~Éù©É HÞ~ÉÉ³Ö qà´É ¸ÉÒ©ÉqÃ ùÉWSÉÅr{ÉÒ  

150©ÉÒ W{©ÉW«ÉÅÊlÉ{ÉÒ AW´ÉiÉÒ ...................24

àoaH$ àg§J ..............................................28

Monday Motivation..............................29

yÉÉùÉ´ÉÉÊ¾H {É´ÉÊ±ÉHÉ ....................................30

+àH {ÉÉ{ÉÒ ´ÉÉlÉÉÇ .........................................33

SRATRC - Kolkata Centre..................34

RIYF .....................................................36

»ÉÅ¥ÉÅyÉÉà{ÉÉ »ÉoÉ´ÉÉùà .......................................38

Health To Happiness ..........................39

Kidzone ................................................40

Recent News .......................................42

Tasty Bites ...........................................44

lÉn´É ~É¾à±ÉÒ ..............................................45

Forthcoming Events ...........................46

From Us to You ...................................47

Sponsorship ........................................48

+{ÉÖJ©ÉÊiÉHÉ 



2

** ¥ÉÒWÖÅ HÉÅ> ¶ÉÉàyÉ ©ÉÉ. ©ÉÉmÉ +àH »Él~ÉÖùÖºÉ{Éà ¶ÉÉàyÉÒ{Éà lÉà{ÉÉ SÉùiÉH©É³©ÉÉÅ »É´ÉÇ 
§ÉÉ´É +~ÉÇiÉ HùÒ q> ´Él«ÉÉâ X. ~ÉUÒ Xà ©ÉÉàKÉ {É ©É³à lÉÉà ©ÉÉùÒ ~ÉÉ»ÉàoÉÒ ±ÉàWà**

¸ÉÒ©ÉqÃ ùÉWSÉÅr ~Éù©É HÞ~ÉÉ³Ö qà́ Éà +É ´ÉSÉ{ÉÉà©ÉÉÅ {É Hà́ É³ ©ÉÉàKÉ ¡ÉÉÎ~lÉ{ÉÉà +àH ©ÉÉmÉ A~ÉÉ«É 

+ÊlÉ »~Éº÷lÉÉoÉÒ WiÉÉ´«ÉÉà Uà ~ÉùÅlÉÖ lÉàoÉÒ ~ÉiÉ Ê´É¶ÉàºÉ ©ÉÉNÉÉÇ{ÉÖ»ÉÉùÒ+Éà{Éà +àH ¥ÉÉÅ«ÉyÉùÒ, +àH 

NÉàùá÷Ò ~ÉiÉ +É~ÉÒ Uà Hà Wà+Éà ~ÉiÉ +É ¡É©ÉÉiÉà +ÉSÉù¶Éà lÉà©É{Éà ©ÉÉàKÉ +´É¶«É ©É³¶Éà W. £GlÉ 

33 ´ÉºÉÇ{ÉÉ Y´É{ÉHÉ³ qù©«ÉÉ{É lÉà©ÉiÉà »´É«ÉÅ lÉÉà ±ÉNÉ§ÉNÉ Hà́ É³Ò q¶ÉÉ{ÉÒ ¡ÉÉÎ~lÉ lÉÉà HùÒ 

W ~ÉùÅlÉÖ »ÉÅ»ÉÉù©ÉÉÅ §É÷HÒ ù¾à±ÉÉ +É~ÉiÉÉ Wà́ ÉÉ ±ÉÉLÉÉà HùÉàeÉà Y´ÉÉà ~ÉiÉ «ÉoÉÉoÉÇ +Él©ÉyÉ©ÉÇ 

¡ÉÉ~lÉ HùÒ ©ÉÖÎGlÉ{ÉÉ ©ÉÉNÉâ ¡É«ÉÉiÉ Hùà lÉà ©ÉÉ÷à lÉà©É{ÉÉ +qÃ§ÉÖlÉ, ~ÉqÉà, ~ÉmÉÉà, ±ÉLÉÉiÉÉà +{Éà 

+{ÉÖ§É´ÉÉà ´ÉÉù»ÉÉ°~É ©ÉÚHlÉÉÅ NÉ«ÉÉ Uà.

~Éù©É HÞ~ÉÉ³Ö qà́ É Ê´É¶Éà Hà lÉà©É{ÉÉ ´ÉSÉ{ÉÉ©ÉÞlÉ Ê´É¶Éà ´ÉyÉÖ ±ÉLÉ´ÉÖÅ »ÉÖ]lÉÖÅ {ÉoÉÒ +{Éà lÉà©É{ÉÉà 

+~ÉùÅ~ÉÉù A~ÉHÉù, lÉà©É{ÉÉ +ÉÎl©ÉH NÉÖiÉÉà{ÉÒ +{ÉÖ©ÉÉàq{ÉÉ ~ÉÚiÉÇ~ÉiÉà Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +¶ÉÎGlÉ Uà 

HÉùiÉ Ê{ÉºHÉùiÉ H°iÉÉ¶ÉÒ±ÉlÉÉoÉÒ Wà lÉà+Éà+à +É~«ÉÖÅ Uà lÉà{ÉÉà ¡ÉÊlÉ A~ÉHÉù lÉt{É +¶ÉG«É Uà 

+{Éà lÉà©É{ÉÉ SÉùiÉÉà©ÉÉÅ HÉàÊ÷ HÉàÊ÷ ´ÉÅq{É Ê»É´ÉÉ«É ¥ÉÒWÖÅ HÅ> +~ÉÇiÉ HùÒ ¶ÉHÉ«É +à©É {ÉoÉÒ W.

¾É±É{ÉÒ HÉÊlÉÇH ~ÉÚÊiÉÇ©ÉÉ{ÉÉ ©ÉÅNÉ³ Êq´É»Éà lÉà+Éà̧ ÉÒ{ÉÉ W{©É{Éà 150 ´ÉºÉÇ ~ÉÚiÉÇ oÉ«ÉÉÅ +{Éà 

lÉà©É{Éà +{ÉÖ»Éù{ÉÉùÉ ±ÉÉLÉÉà ±ÉÉàHÉà+à qà¶É-Ê´Éqà¶É©ÉÉÅ lÉà©É{Éà «ÉÉq HùÒ, lÉà©É{ÉÉ ´ÉSÉ{ÉÉà{ÉÒ »lÉÖÊlÉ 

HùÒ, §ÉÎGlÉ§ÉÉ´É~ÉÚ́ ÉÇH +É Êq´É»É{Éà AW´«ÉÉà. +É~ÉiÉÒ »ÉÅ»oÉÉ+à ~ÉiÉ HÉÊlÉÇH ~ÉÚÊiÉÇ©ÉÉ{ÉÒ 

3 Êq´É»ÉÒ«É AW´ÉiÉÒ ~É±ÉÔ LÉÉlÉà LÉÚ¥ÉW §ÉÎGlÉ +{Éà A±±ÉÉ»É~ÉÚ´ÉÇH HùÒ. ~Éù©É A~ÉHÉùÒ 

~ÉÚV«É¸ÉÒ ¡Éà©ÉÉSÉÉ«ÉÇY+à ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ +ÉNÉ´ÉÒ ¶Éä±ÉÒ©ÉÉÅ ©ÉÉàKÉ{ÉÉ A~ÉÉ«É{ÉÒ »É©ÉWiÉ +É~ÉÒ. lÉà 

Ê»É´ÉÉ«É +àH ©ÉÖ©ÉÖKÉÖ{ÉÉ PÉàù ~Éù©É HÞ~ÉÉ³Ö qà´É{ÉÉ ÊSÉmÉ~É÷{ÉÒ »oÉÉ~É{ÉÉ, ~ÉÚV«É¸ÉÒ »ÉÉoÉà{ÉÉà 

÷ÉèH - ¶ÉÉà +{Éà ~ÉÚiÉÉÇ¾ÖÊlÉ°~Éà  »ÉÉ©ÉÖÊ¾H ©É¾É +ÉùlÉÒ{ÉÉ ¡É»ÉÅNÉÉà »ÉÅ~É}É oÉ«ÉÉ ¾lÉÉÅ.

+{É{«É ~ÉÊù´ÉlÉÇ{É{ÉÉà +É +ÅH ~Éù©É HÞ~ÉÉ³Ö qà´É{ÉÉ SÉùiÉÉà©ÉÉÅ ©ÉÚHÒ+à UÒ+à +{Éà §ÉÉ´É{ÉÉ 

§ÉÉ´ÉÒ+à UÒ+à Hà WNÉlÉ{ÉÉ »É´Éâ Y´ÉÉà{Éà lÉà©ÉiÉà ¡É°~Éà±É ´ÉÒlÉùÉNÉ ©ÉÉNÉÇ{ÉÒ ¡ÉÉÎ~lÉ oÉÉ+Éà. 

+É +ÅH{ÉÉ qùàH ~ÉÉ{Éà £GlÉ +É W +É¶É«É Uà +à©É »É©ÉW¶ÉÉà...

Editorial
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¾à {ÉÉoÉ!
+É ©É{ÉÖº«É qà¾ »É£³ oÉ«ÉÉà Hà Wà qà¾à ~Éù©É HÞ~ÉÉ³Ö qà´É wÉùÉ 
lÉÒoÉÈHù{ÉÉà ¥ÉÉàyÉ ¡Él«ÉKÉ [ÉÉ{ÉÒ{ÉÉ ©ÉÖLÉàoÉÒ eÉ«ÉùàG÷ ©É²«ÉÉà.

¥ÉÉHÒ +{ÉÅlÉHÉ³©ÉÉÅ +ÅyÉHÉùoÉÒ £ùW{Éà (©ÉÉ-¥ÉÉ~É{ÉÒ, »É©ÉÉW{ÉÒ 
»Éà´ÉÉ Hù´ÉÒ) Hà ¥ÉÉÂ ÊJ«ÉÉ{Éà W yÉ©ÉÇ ©ÉÉ{«ÉÉà.

+ÉWà +É~É{ÉÉ +{ÉÖOÉ¾oÉÒ »É©ÉX«É Uà Hà, ùÉNÉ-wàºÉ-+[ÉÉ{ÉoÉÒ 
Ê{É´ÉÞnÉ oÉ´ÉÖÅ +àW ´ÉÒlÉùÉNÉ yÉ©ÉÇ Uà +{Éà »ÉlÉÃqà´É +à ©ÉÉùÉà ±ÉKÉ Uà.

+É~É »ÉqÃNÉÖùÖ{ÉÉ +É¸É«Éà, +É ©ÉÉùÖÅ {ÉoÉÒ, +É ¾ÖÅ {ÉoÉÒ, Wà HÅ> 
+É´Éà Hà X«É +à{ÉÉoÉÒ  ©É{Éà »ÉÖLÉ Hà qÖ&LÉ{ÉÖÅ ´Éàq{É {É oÉÉ«É +à ±ÉKÉà 

Y´É{É Y´ÉÒ ©ÉÉàKÉ{ÉÉ ©ÉÉNÉâ +ÉNÉ³ ´ÉyÉ´ÉÉ{ÉÖÅ ¥É³ +É~É¶ÉÉà +àW +É 
¥ÉÉ³{ÉÒ Ê´É{ÉÅlÉÒ ©ÉÉ{«É Hù¶ÉÉà.

¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ

$ ¶ÉÉÅÊlÉ& ¶ÉÉÅÊlÉ& ¶ÉÉÅÊlÉ&

»ÉÉäW{«É & +{É»ÉÚ«ÉÉ H~ÉÚù XLÉùÒ+É, ¥ÉáN±ÉÉàù
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ÊSÉ. ¥É¾à{É,
lÉ©ÉÉùÉà ~ÉÚ{ÉÉoÉÒ ±ÉLÉà±É ~ÉmÉ oÉÉàeÉ »É©É«É ~É¾à±ÉÉÅ 

©É³à±ÉÉà ~ÉùÅlÉÖ lÉà{ÉÉà W´ÉÉ¥É ``+É~ÉÒ¶É'' HùlÉÉÅ HùlÉÉÅ 
»É©É«É ~É»ÉÉù oÉ> NÉ«ÉÉà. KÉ©«É NÉiÉ¶ÉÉà.

~Éù©É HÞ~ÉÉ³Ö qà´É (¸ÉÒ©Éq ùÉWSÉÅr) Ê´ÉºÉà{ÉÒ ©ÉÉÊ¾lÉÒ 
+É~ÉlÉÖÅ ~ÉÖ»lÉH ´ÉÉÅSÉÒ +É~Éà ´«ÉGlÉ Hùà±É +É{ÉÅq{ÉÉ §ÉÉ´ÉÉà 
´ÉÉÅSÉÒ Àq«É LÉùàLÉù A±±ÉÉ»ÉÒlÉ oÉ«ÉÖÅ Uà +{Éà ©É{Éà +É{ÉÅq 
+É{ÉÅq ´ÉlÉÉÇ«É Uà.

+É´ÉÉ ¡ÉHÉù{ÉÖÅ »ÉÅ´Éàq{É, lÉ©ÉÉùÉà lÉà©É{ÉÒ »ÉÉoÉà{ÉÉà 
¥É³´ÉÉ{É FiÉÉ{ÉÖ¥ÉÅyÉ{ÉÉà ~ÉÚ´ÉÇ{ÉÉà »ÉÅ¥ÉÅyÉ ¾Éà´ÉÉ »ÉÅ§É´ÉÒlÉlÉÉ 
WiÉÉ´Éà Uà. lÉà©É{ÉÉ Ê´É¶Éà Wà ´ÉÉÅS«ÉÖ lÉà ¥ÉùÉ¥Éù »É©ÉXiÉÖÅ 
+{Éà ´ÉºÉÉâoÉÒ ~ÉÊùÊSÉlÉ Uà lÉà©É ~ÉiÉ ±ÉÉN«ÉÖÅ lÉà©ÉW 
+{ÉÖ§É´ÉoÉÒ lÉà©É{ÉÒ »ÉÉoÉà{ÉÉà ~ÉÚ´ÉÇ »ÉÅ¥ÉÅyÉ ±ÉÉN«ÉÉà.

+É{ÉÅqoÉÒ ¾ºÉÇPÉà±ÉÉ oÉ> W´ÉÉ«É +{Éà +ÅlÉù +¸ÉÖ+ÉàoÉÒ 
+Ê§ÉºÉàH Hùà lÉà´ÉÒ +É{ÉÅq{ÉÒ ´Éà³É+à ©É{Éà «ÉÉq HùÒ Wà 
HÅ> ±ÉLÉÒ ©ÉÉàH±«ÉÖÅ! lÉà ~Éù©É »ÉÉä§ÉÉN«É.

``+É{ÉÅq{ÉÒ Î»oÉÊlÉ HÉ«É©É ùÉLÉ´ÉÒ Uà.''
``NÉ©Éà lÉà´ÉÉà ~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ Hù´ÉÉ lÉä«ÉÉùÒ Uà.'
``+É´ÉÉà W §ÉÉ´É HÉ«É©É ù¾à (+É{ÉÅq) lÉà´ÉÉ +ÉÊ¶ÉºÉ 

©ÉÉÅNÉÖ UÖÅ.''
Ê´ÉNÉàùà §ÉÉ´ÉÉ´Éà¶É »ÉÉoÉà +ÅlÉù ]ÚùiÉÉ XNÉÒ Uà.
¥É¾à{É q¶ÉÇ{ÉÉ ~ÉÉ»ÉàoÉÒ XÊlÉ-»©ÉÞÊlÉ [ÉÉ{É{ÉÒ {ÉÉ{ÉÒ 

~ÉÖÊ»lÉHÉ ¾¶Éà - Uà lÉà ©ÉÅNÉÉ´ÉÒ +{Éà V«ÉÉùà ÊSÉnÉ´ÉÞÊnÉ 
¡É©ÉÉiÉ©ÉÉÅ ¶ÉÉÅlÉ ¾Éà«É +{Éà ́ ÉÉÅS«ÉÉ ~ÉUÒ oÉÉàeÉà »É©É«É ¶ÉÉÅÊlÉoÉÒ 
»ÉÖ́ ÉÉ{ÉÉà »É©É«É ©É³à lÉà©É ¾Éà«É l«ÉÉùà ´ÉÅSÉÉ«É lÉÉà »ÉÉùÖÅ.

»ÉlÉ{ÉÉà »´É§ÉÉ´É +É{ÉÅq Uà, lÉà +É{ÉÅq HÅ> qÚù {ÉoÉÒ, 
~ÉùÅlÉÖ ©ÉÉà¾{ÉÉ +É´ÉùiÉà qÚù Uà lÉà©É ±ÉÉNÉà Uà, V«ÉÉùà 
»É©ÉWiÉ +{Éà ¥ÉÖÊu »É©É oÉÉ«É Uà l«ÉÉùà +É{ÉÅq +{ÉÖ§É´É©ÉÉÅ 
+É´Éà Uà, Wà Uà lÉà{ÉÖÅ  £GlÉ ¡ÉNÉ÷ÒHùiÉ Hù´ÉÉ{ÉÖÅ Uà. Wà 
Uà lÉà ``+É~ÉiÉÖÅ'' W Uà ©ÉÉ÷à ¡ÉNÉ÷ÒHùiÉ©ÉÉÅ ©ÉÖ¶Hà±ÉÒ 
+É´Éà +oÉ´ÉÉ HÉà> ©ÉÖ¶Hà±ÉÒ {ÉÉLÉà lÉà ~ÉiÉ »ÉÅ§ÉÊ´ÉlÉ {ÉoÉÒ. 
+É HÉà> ©ÉÖ¶Hà±ÉÒ {ÉÉLÉà lÉà ~ÉiÉ »ÉÅ§ÉÊ´ÉlÉ {ÉoÉÒ +É ´ÉÉlÉ 
+oÉÉÇlÉÃ Ê´ÉSÉÉù rh Hù´ÉÉ Wà´ÉÒ Uà.

»ÉÉSÉÒ »É©ÉWiÉ Wà´ÉÉà ¥ÉÒXà HÉà> ~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ ¾Éà«É lÉà©É 
Ê´ÉSÉÉù HùlÉÉÅ {É¾Ò WiÉÉ«É; +É´ÉÉ ~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ ©ÉÉ÷à »É©É«É{ÉÒ 
~ÉiÉ Ê´É¶ÉàºÉ +É´É¶«ÉHlÉÉ, (+~ÉàKÉÉ+à) {ÉoÉÒ. ~ÉùÅlÉÖ lÉà´ÉÉ 
~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ{ÉÖÅ ¥É³ lÉÉàeÒ {ÉÉLÉ{ÉÉùÉ PÉiÉÉ PÉiÉÉ W{©ÉÉà{ÉÉ 
»ÉÅ»ÉÉù - »ÉÅ»HÉù - ¥ÉÉyÉÉ Hù{ÉÉù +´É¶«É Uà. lÉà Ê´ÉSÉÉùÒ 
Ê´ÉSÉÉùÒ ¥ÉÉWÖ+à HùlÉÉÅ ù¾à´ÉÉ Wà´ÉÖÅ Uà.

+{ÉÅlÉ H°iÉÉ{ÉÉ »ÉÉNÉù +à́ ÉÉÅ ¡É§ÉÖ! +{ÉÅlÉHÉ³oÉÒ 
+É~ÉiÉÒ ´ÉÉ÷ XàlÉÉÅ W ¥ÉàcÉ Uà +{Éà H¾à Uà, ``+É´ÉÉà 
©ÉÉùà ¶ÉùiÉà +{Éà ©ÉÉùÉ +ÉÊ¶ÉºÉ Uà W±qÒ W±qÒ ©ÉÉùÉ Wà́ ÉÉÅ 
oÉÉ+Éà.'' ¡É§ÉÖ+à G«ÉÉùà«É +É~ÉiÉ{Éà lÉùUÉàeÃ«ÉÉ {ÉoÉÒ, W{©É 
W{©ÉÉ{lÉùÉàoÉÒ +É~ÉiÉà W lÉà©É{ÉÉoÉÒ Ê´É©ÉÖLÉ oÉ> ¥ÉàcÉ UÒ+à. 
Wà KÉiÉà +É~ÉiÉà Ê{ÉýÉ«É H«ÉÉâ lÉà©É{ÉÒ »É{©ÉÖLÉ oÉ´ÉÉ l«ÉÉÅ lÉà 
©Éqq Hù´ÉÉ ¾ÉWù W Uà. lÉà©É{ÉÒ HÞ~ÉÉ +àH »ÉùLÉÒ ´Éù»ÉÒ 
ù¾Ò Uà. lÉ©É{Éà lÉà W HÞ~ÉÉ +{ÉÖ§É´É©ÉÉÅ +É´ÉÉà lÉà W ¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ.

$ ¶ÉÉÅÊlÉ
+àW Ê±É.

+Él©É§ÉÉ´Éà ´ÉÅq{É.

~ÉmÉÉà{ÉÒ ~ÉÉÅLÉà
Ê{ÉY §ÉÉ´ÉÉà{Éà ´«ÉGlÉ HùlÉÉ ~Éù©ÉÉÊoÉÇH ¡ÉüÉÉàà{ÉÉÅ Ê{ÉùÉHùiÉ ©ÉÉ÷à ~Éù©É ~ÉÚW«É¸ÉÒ ¡Éà©É+ÉSÉÉ«ÉÇY 
»ÉÅ¥ÉÉàÊyÉlÉ ±ÉLÉÉ«Éà±ÉÉ WÖqÉ WÖqÉ ©ÉÖ©ÉÖKÉÖ+Éà{ÉÉ ~ÉmÉÉà{ÉÉÅ W´ÉÉ¥É©ÉÉÅ lÉà+Éà¸ÉÒ{ÉÉ AnÉù°~ÉÒ ~ÉmÉÉà{ÉÒ +É 
¶ÉÅÞLÉ±ÉÉ©ÉÉÅ lÉà©É{ÉÒ Ê{ÉºHÉùiÉ HùÖiÉÉ +{Éà ¡Éà©É»´É°~É »É¾W »´É§ÉÉ´É{ÉÉ q¶ÉÇ{É oÉ«ÉÉ ´ÉNÉù ù¾àlÉÉ 
{ÉoÉÒ. SÉ©ÉÇSÉKÉÖoÉÒ ´ÉÅSÉÉlÉÉ +à©É{ÉÉ NÉÖWùÉlÉÒ §ÉÉºÉÉ{ÉÉ »ÉÉqÉ »ÉÒyÉÉ ±ÉÉNÉlÉÉ ¶É¥qÉà{Éà Xà +Él©ÉSÉKÉÖoÉÒ 
AHà±É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà lÉÉà +~ÉùÅ~ÉÉù +à´ÉÖÅ +Él©Él´É §Éùà±ÉÖÅ qÊº÷NÉÉàSÉù oÉ«ÉÉ ´ÉNÉù {ÉoÉÒ ù¾àlÉÖÅ +{Éà qÅNÉ 
¥É{ÉÒ +ÉýÉ«ÉÇSÉÎGlÉ oÉ> ``+¾Éà! +¾Éà! ¸ÉÒ »ÉqÃNÉÖùÖ, HùÖiÉÉÊ»ÉÅyÉÖ +~ÉÉù; +É ~ÉÉ©Éù ~Éù ¡É§ÉÖ H«ÉÉâ, 

+¾Éà! +¾Éà! A~ÉHÉù.'' +à ~Éù©É HÞ~ÉÉ³Ö qà´É{ÉÉÅ ´ÉSÉ{ÉÉà Y´É ´ÉàqÃ«ÉÉ ´ÉNÉù {ÉoÉÒ ù¾Ò ¶ÉHlÉÉà.
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¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ{ÉÒ ~ÉÉÅSÉ©ÉÒ +´É»oÉÉ
A~ÉHÉùÒ SÉÉàoÉÒ +´É»oÉÉ{ÉÉ +ÅlÉ©ÉÉÅ oÉ«Éà±ÉÉ +{ÉÖ§É´ÉÉà{Éà 

HÉùiÉà §ÉNÉ´ÉÉ{É{ÉÉ ¡Éà©ÉÒ§ÉGlÉ{ÉÉ +ÅlÉù©ÉÉÅ ¡ÉlÉÒÊlÉ +É´Éà Uà 
Hà lÉà{ÉÉà »ÉÅ»ÉÉù ÊH{ÉÉùÉà ¾´Éà qÚù {ÉoÉÒ +à÷±Éà +Él©É[ÉÉ{É{ÉÒ 
¡ÉÉÎ~lÉ »É©ÉÒ~É©ÉÉÅ W Uà. lÉà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ Àq«ÉoÉÒ »´ÉÒHÉùà±ÉÉ 
¸ÉÒ »ÉqÃNÉÖùÖ ~ÉÉ»Éà W> Ê´É{É«É~ÉÚ´ÉÇH ´ÉÅq{É HùÒ, {É¾Ó qÚù Hà 
{É¾Ó »É©ÉÒ~É ¥Éà»Éà Uà. ̧ ÉÒ NÉÖùÖ{ÉÒ ¶ÉÉÅlÉ ©ÉÖLÉ©ÉÖrÉ{ÉÉ q¶ÉÇ{ÉoÉÒ 
¾ÊºÉÇlÉ oÉÉ«É Uà, ¶ÉÉÅlÉ oÉÉ«É Uà; +{Éà ~ÉUÒ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ H±«ÉÉiÉ 
©ÉÉ÷à ©ÉÉNÉÇq¶ÉÇ{É +É~É´ÉÉ §ÉÎGlÉ»É¾ Ê´É{É´Éà Uà&-

``¾à ¡É§ÉÖ! +{ÉÉoÉ{ÉÉ {ÉÉoÉ! +É~É »É´ÉÇ »É©ÉoÉÇ UÉà. +É~É{ÉÉ 
~ÉÊ´ÉmÉ +{Éà H±«ÉÉiÉHÉùÒ »Él»É©ÉÉNÉ©ÉoÉÒ +É Y´É{Éà »ÉÅ»ÉÉù, 
qà¾ +{Éà §ÉÉàNÉ{ÉÖÅ »Él»´É°~É »É©ÉX«ÉÖÅ Uà +{Éà +É »ÉÅ»ÉÉùoÉÒ 
»É´ÉÇoÉÉ UÚ÷´ÉÉ{ÉÒ +{Éà +´«ÉÉ¥ÉÉyÉ »ÉÖLÉ»´É°~É Ê{ÉXl©ÉÉ{ÉÒ 

¡ÉÉÎ~lÉ Hù´ÉÉ{ÉÒ ÊW[ÉÉ»ÉÉ oÉ> Uà. +É~É{ÉÉ ¶ÉÖu [ÉÉ{É©ÉÉÅ 
~ÉÉ©Éù Y´É{ÉÒ »Él~ÉÉmÉlÉÉ WiÉÉlÉÒ ¾Éà«É lÉÉà +É~É{Éà «ÉÉàN«É 
±ÉÉNÉà lÉà©É +É[ÉÉ +É~ÉÒ ´ÉÒlÉùÉNÉ©ÉÉNÉÇ ~Éù +É°h Hù´ÉÉ 
Ê´É{É´ÉÖÅ UÖÅ. HÞ~ÉÉ HùÒ +É[ÉÉ +É~ÉÉà +{Éà HÞlÉÉoÉÇ HùÉà.''

Y´É{Éà Àq«É{ÉÉ DeÉiÉ©ÉÉÅoÉÒ »ÉÅ´Éàq{É oÉÉ«É Uà Hà ¸ÉÒ 

NÉÖùÖ{ÉÒ ©ÉÖLÉ ©ÉÖrÉ A~Éù Wà ¶ÉÉÅÊlÉ Uà +à +±ÉÉäÊHH Uà, WÖqÒ 

Uà. +à DeÉ y«ÉÉ{É©ÉÉÅ ¾Éà«É l«ÉÉùà +oÉ´ÉÉ HÉà>~ÉiÉ HÉ©É©ÉÉÅ 

´«É»lÉ ¾Éà«É +{Éà HÉ«ÉÇ ~ÉÚùÖÅ oÉÉ«É l«ÉÉù ~ÉUÒ ©ÉÉàhÉ A~Éù Wà  

¶ÉÉÅÊlÉ Xà´ÉÉ©ÉÉÅ  +É´Éà +{Éà ±ÉÉNÉà Hà +É +qÃ§ÉÖlÉ Uà, lÉÉà +à 

NÉÖiÉ +É~ÉiÉÉ©ÉÉÅ ¡ÉNÉ÷ Uà. +à©É{ÉÒ »ÉÉoÉà ~ÉÊùSÉ«É©ÉÉÅ ¾Éà>+à 

l«ÉÉùà ©É{É, ´ÉSÉ{É, HÉ«ÉÉ{ÉÒ +{ÉàH WÖqÒ WÖqÒ Wà SÉàº÷É+Éà 

Uà +à{ÉÒ A~Éù Xà ±ÉKÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà lÉÉà +É~ÉiÉÉà Ê´ÉHÉ»É 

»É¾X»É¾W oÉÉ«É Uà. ¾à {ÉÉoÉ! ¾à ¡É§ÉÖ! ¥ÉÉà±ÉÒ+à l«ÉÉùà 

§ÉÎGlÉ{ÉÉ »ÉÉyÉ{ÉÉà +{Éà ¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ J©É 

[ÉÉ{É »ÉÉNÉù

»ÉÉäW{«É & +àH ©ÉÖ©ÉÖKÉÖ - Êq±¾Ò OÉÖ~É, Êq±¾Ò
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»ÉÉ©Éà ©ÉÖrÉ ¾Éà«É lÉÉà +à{ÉÖÅ £³ Uà +{«ÉoÉÉ lÉÉà {ÉoÉÒ.

»ÉÅ»ÉÉù©ÉÉÅ Wà Wà §ÉÉàNÉÉà §ÉÉàNÉ´ÉÒ{Éà +É{ÉÅq ±É>+à UÒ+à 

Hà »ÉÖLÉ ¡ÉÉ~lÉ HùÒ+à UÒ+à +à{ÉÉà DeÉà Ê´ÉSÉÉù HùÒ+à lÉÉà 

+àH ¨ÉÉÅÊlÉ Ê»É´ÉÉ«É ¥ÉÒWÖÅ HÉÅ> {ÉoÉÒ. +à »ÉÖLÉ +ÉÅÊ¶ÉH Uà, 

+©ÉÖH »É©É«É ~ÉÖùlÉÖÅ Uà. +à »É©É«É ~ÉUÒ +à »ÉÖLÉ, qÖ&LÉ{ÉÖÅ 

HÉùiÉ oÉÉ«É W Uà. +É ´ÉÉG«É A~Éù LÉÚ¥É W LÉÚ¥É W Ê´ÉSÉÉù 

Hù´ÉÉà Hà Hà´ÉÒ ùÒlÉà »ÉÉSÉÖÅ Uà? Wà »ÉÖLÉ{ÉÉ ¥É³´ÉÉ{É HÉùiÉÉà 

Uà +à »ÉÖLÉ +©ÉÖH ©ÉÉmÉÉoÉÒ ´ÉyÉà lÉÉà +à §É«ÉÅHù qÖ&LÉ{ÉÖÅ 

HÉùiÉ Uà. V«ÉÉùà NÉÖùÖ ¡Él«Éà +qÃ§ÉÖlÉ +à´ÉÒ +~ÉÇiÉlÉÉ oÉÉ«É 

l«ÉÉùà W Y´É §É´ÉÉà§É´É{ÉÒ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ ©ÉÉ{«ÉlÉÉ UÉàeÒ ¶ÉHà Uà. 

»ÉÅ»ÉÉù{ÉÉ §ÉÉàNÉ{Éà ¨ÉÉÅÊlÉ°~É »É©ÉV«ÉÉ ~ÉUÒ ¨ÉÉÅÊlÉ ´ÉNÉù{ÉÖÅ 

»ÉÉSÉÖ »ÉÖLÉ ¶ÉÖÅ? +à{ÉÉà Ê´ÉSÉÉù +É´ÉlÉÉÅ oÉÉ«É Hà »ÉlÉÃ»ÉÖLÉ 

lÉÉà +Él©ÉÉ©ÉÉÅ ù¾à±ÉÖÅ Uà. ©ÉÉ÷à +Él©ÉÉ{ÉÒ ¡ÉÉÎ~lÉ ©É{Éà oÉ´ÉÒ 

Xà>+à, +à´ÉÒ §ÉÉ´É{ÉÉ, Ê´ÉSÉÉù Al~É}É oÉÉ«É Uà.

¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ{ÉÒ SÉÉù +´É»oÉÉ »ÉÖyÉÒ Y´É +ÉNÉ³ ´ÉyÉà, +à©ÉÉÅ 

Wà ¡É©ÉÉiÉà ±ÉL«ÉÖÅ Uà +à ¡É©ÉÉiÉà ¥ÉùÉ¥Éù ~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ HùlÉÉÅ, 

+l«ÉÅlÉ +É{ÉÅq, ¶ÉÉÅÊlÉ{ÉÉà +{ÉÖ§É´É oÉ«ÉÉ HùlÉÉà ¾Éà«É 

+à÷±ÉÒ q¶ÉÉ +É´Éà l«ÉÉù ~ÉUÒ »ÉqÃNÉÖùÖ{ÉÒ ¡Él«ÉKÉ +É[ÉÉ 

©É³à. Y´É{ÉÒ »ÉÉSÉÒ «ÉÉàN«ÉlÉÉ +{Éà ~ÉÉmÉlÉÉ oÉÉ«É l«ÉÉù 

~ÉUÒ W »ÉÉSÉÉà ©ÉÅmÉ ©É³à Uà. 
¸ÉÒ »ÉqÃNÉÖùÖqà´É{Éà §ÉGlÉ{ÉÒ »Él~ÉÉmÉlÉÉ Xà>{Éà +{Éà »ÉÉSÉÉà 

UÚ÷´ÉÉ{ÉÉà HÉ©ÉÒ Uà +à©É XiÉÒ{Éà +{É¾qÃ +à´ÉÉà ¡É©ÉÉàq§ÉÉ´É 
A~É»ÉÒ +É´Éà Uà +{Éà lÉà+Éà Ê{ÉºHÉùiÉ HùÖiÉÉoÉÒ »Él~ÉoÉq¶ÉÇ{É 
HùÉ´Éà Uà, §ÉÎGlÉ{ÉÖÅ ù¾»«É©É«É »Él»´É°~É »É©ÉX´Éà Uà +{Éà 
+l«ÉÅlÉ ~ÉÉ´É{ÉHÉùÒ +ÉùÉyÉ{É©ÉÅmÉ{ÉÖÅ qÉ{É Hùà Uà. §ÉGlÉ ¾ºÉÇ 
+{Éà ¡Éà©É{ÉÉ +ÊlÉùàHoÉÒ ~ÉÖ±ÉÊHlÉ oÉ> CcÒ{Éà ~Éù©É A~ÉHÉù 
©ÉÉ{Éà Uà l«ÉÉùà ¸ÉÒ NÉÖùÖ ©ÉÚH +ÉÊ¶ÉºÉ +É~ÉÒ lÉà{Éà {É´ÉÉWà Uà. 

Y´É{Éà Xà UÚ÷´ÉÉ{ÉÒ lÉÒµÉ >SUÉ ¾Éà«É, lÉÉà NÉÖùÖ ¡É»É}É 

oÉ> Wà HÉÅ> +É~É´ÉÉ Wà´ÉÖÅ ¾Éà«É Uà lÉà +´É¶«É +É~Éà Uà. 

Wà HÉÅ> +É[ÉÉ+Éà +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ ¾Éà«É +à +É[ÉÉ{ÉÖÅ 

«ÉoÉÉoÉÇ ~ÉÉ±É{É oÉ«ÉÉ HùlÉÖÅ ¾Éà«É, +É[ÉÉ +à yÉ©ÉÇ, +É[ÉÉ +à 

lÉ~É, +à´ÉÒ ±ÉNÉ{ÉÒ ±ÉÉNÉà +{Éà HÅ>H Ê´É¶ÉàºÉ «ÉÉàN«ÉlÉÉ oÉÉ«É, 

l«ÉÉù ~ÉUÒ ©ÉÅmÉ{ÉÖÅ qÉ{É oÉÉ«É Uà. 

+É ©ÉÅmÉ +ÉWà W »ÉÉà ÷HÉ £³ +É~ÉÒ X«É +à ~ÉÉà»ÉÒ¥É±É 

{ÉoÉÒ ~ÉiÉ ¸ÉuÉ +{Éà Ê´É¹ÉÉ»É Xà>+à Hà +É´ÉlÉÉ oÉÉàeÉ 

§É´É©ÉÉÅ ©É³¶Éà W. ©ÉÅmÉ +ÉùÉyÉ{É HùlÉÉÅ 48 Ê©ÉÊ{É÷ H¾àlÉÉ 

+ÅlÉ©ÉÖ¾ÇlÉ©ÉÉÅ Ê{ÉÊ´ÉÇSÉÉù, Ê{ÉÊ´ÉÇH±~É q¶ÉÉ Xà ¡ÉÉ~lÉ oÉÉ«É lÉÉà 

+à Hà´É³[ÉÉ{É Uà. 

Wà ¶É¥qÉà NÉÚÅoÉÒ{Éà +É~Éà±ÉÉÅ ¾Éà«É +à ¶É¥qÉà{ÉÉà +oÉÇ 

+Él©É»ÉÉlÉÃ oÉ> +{ÉÖ§É´É©ÉÉÅ +É´É´ÉÉà Xà>+à. `¶ÉÉÅlÉ »´É°~É' 

V«ÉÉùà H¾Ò+à l«ÉÉùà +Él©ÉÉ{ÉÉ ¶ÉÉÅlÉ »´É°~É{ÉÒ HÅ>H +{ÉÖ§ÉÖÊlÉ 

oÉ´ÉÒ Xà>+à. `SÉäl«É{ÉyÉ{É' H¾àlÉÉÅ +Él©ÉÉ{ÉÖÅ SÉälÉ{«É~ÉiÉÖÅ 

»ÉÉKÉÉlÉ ¡ÉNÉ÷ oÉ´ÉÖÅ Xà>+à. ©ÉÅmÉ{ÉÉ +oÉÇ Ê´É»£Éà÷ oÉ> 

»É©ÉW´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà +à´ÉÉ §ÉÉ´É »ÉÉoÉà ©ÉÅmÉ{ÉÖÅ +ÉùÉyÉ{É oÉ´ÉÖÅ 

Xà>+à. qùùÉàW 15 Ê©ÉÊ{É÷, +eyÉÉà H±ÉÉH, Êq´É»É©ÉÉÅ ¥Éà 

´ÉÉù ¥Éà»ÉÒ{Éà ©ÉÅmÉ HùÒ+à lÉÉà SÉÉàI»É oÉÉàeÉ ´ÉºÉÉâ©ÉÉÅ ¡ÉàG÷Ò¶É 

~ÉeÒ X«É +{Éà ~ÉUÒ lÉÉà NÉ©Éà l«ÉÉùà oÉÉàeÉàH »É©É«É ©É³lÉÉÅ 

+Éà÷Éà©ÉàÊ÷H +Él©ÉÉ{ÉÖÅ »É¾W»´É°~É ¡ÉNÉ÷ oÉ> X«É Uà.

÷Éà~É ©ÉÉà»÷ ¡ÉÉ«ÉÉàùÒ÷Ò ©ÉÅmÉ +ÉùÉyÉ{É{ÉÒ Uà. ©ÉÅmÉ{ÉÖÅ 

+ÉùÉyÉ{É V«ÉÉùà oÉlÉÖÅ ¾Éà«É lÉÉà Y´É +l«ÉÅlÉ ¾ºÉÇoÉÒ ~ÉÖ±ÉÊHlÉ 

oÉÉ«É Uà.  ¸ÉÒ NÉÖùÖ+à ©ÉÅmÉ{ÉÒ Ê»ÉÊu Hùà±ÉÒ ¾Éà«É l«ÉÉù ~ÉUÒ 

+à ©ÉÅmÉ Xà +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà lÉÉà HÉ©É ±ÉÉNÉà. Wà´ÉÒ ùÒlÉà 

`»É¾Xl©É»´É°~É ~Éù©É NÉÖùÖ'{ÉÉà ©ÉÅmÉ ¡É§ÉÖ¸ÉÒ{Éà ©É²«ÉÉà. 

~Éù©É HÞ~ÉÉ³Ö qà´É{ÉÒ +É[ÉÉoÉÒ eÉ«ÉùàG÷±ÉÒ ¡É§ÉÖ¸ÉÒ+à Wà{Éà 

Wà »ÉÖLÉ{ÉÉ ¥É³´ÉÉ{É HÉùiÉÉà Uà +à »ÉÖLÉ +©ÉÖH ©ÉÉmÉÉoÉÒ ´ÉyÉà lÉÉà +à §É«ÉÅHù 
qÖ&LÉ{ÉÖÅ HÉùiÉ Uà. V«ÉÉùà NÉÖùÖ ¡Él«Éà +qÃ§ÉÖlÉ +à́ ÉÒ +~ÉÇiÉlÉÉ oÉÉ«É l«ÉÉùà W Y´É 

§É´ÉÉà§É´É{ÉÒ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ ©ÉÉ{«ÉlÉÉ UÉàeÒ ¶ÉHà Uà.
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Wà{Éà ©ÉÅmÉ +É~«ÉÉà ¾Éà«É +à ¥ÉyÉÉ{Éà H±«ÉÉiÉ{ÉÖÅ HÉùiÉ oÉÉ«É. 

¡É§ÉÖ¸ÉÒ+à úÉÁSÉÉùÒY{Éà H¾à±ÉÖÅ ¾Éà«É +É ©ÉÅmÉ Ê»Éu Uà, 

¾´Éà lÉ©Éà +É~ÉXà, +{Éà úÉÁSÉÉùÒY+à lÉà©É{ÉÉ ¾»lÉH 

¥ÉÒX{Éà +É~Éà±ÉÉà ¾Éà«É, lÉÉà ~ÉiÉ +à H±«ÉÉiÉ{ÉÖÅ HÉùiÉ oÉÉ«É. 

+ÉWà lÉÉà »É¾Xl©É»´É°~É ~Éù©ÉNÉÖùÖ »É¾W~ÉiÉà oÉÉ«É Uà. 

+É ¥ÉyÉÉ{ÉÉ LÉÚ¥É W DeÉ ù¾»«É Uà. +É´ÉÉà ©ÉÅmÉ ©É³à±ÉÉà 

¾Éà«É l«ÉÉùà HÅ>H +à´ÉÒ Ê´ÉÊyÉ ~ÉiÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉlÉÒ ¾Éà«É 

Uà Wà{Éà ¶ÉÎGlÉ~ÉÉlÉ H¾Ò ¶ÉHÉ«É. +à´ÉÖÅ Xà ¾Éà«É lÉÉà Y´É{Éà 

SÉÉàI»É H±«ÉÉiÉ{ÉÖÅ HÉùiÉ ¥É{Éà +à Ê{É«É©É Uà. HÉà> WN«ÉÉ+à 

+É¶ÉÅHÉ, HÖ¶ÉÅHÉ{ÉÖÅ HÉùiÉ oÉÉ«É lÉÉà +÷HÒ ~ÉiÉ W´ÉÉ«É. 

¸ÉÒ »ÉqÃNÉÖùÖ{ÉÉ »ÉÉÊ{Éy«É©ÉÉÅ HÉà> ¥ÉÉÂ HÉùiÉ Ê´É{ÉÉ{ÉÒ 
¶ÉÉÅÊlÉ{ÉÉà »ÉÖÅqù +{ÉÖ§É´É, »ÉÖNÉÅyÉ{ÉÒ ±É¾àùÉà{ÉÉà +{ÉÖ§É´É, 
ùÉNÉwàºÉ{ÉÒ ~ÉÊùiÉÊlÉ{ÉÉà A~É¶É©É, +Åqù{ÉÒ ¶ÉÒlÉ³lÉÉ, »É¾W 
+à´ÉÖÅ Àq«É©ÉÉÅ ¡Éà©É{ÉÖÅ ́ É¾à´ÉÖÅ, ̧ ÉuÉ{ÉÉ lÉàW{ÉÖÅ ¡ÉHÉÊ¶ÉlÉ~ÉiÉÖÅ, W°ù 
©ÉÖGlÉ oÉ´ÉÉ¶Éà +à §ÉÉ´É{ÉÒ »´É«ÉÅ AqÃ§É´É ~ÉÉ©ÉlÉÒ ¡ÉlÉÒÊlÉ. +É 
+ÉÊq HÉùiÉÉàoÉÒ §ÉGlÉ{ÉÉ ¾ºÉÇ{ÉÉà HÉà> ~ÉÉù {ÉoÉÒ, +É{ÉÅq{ÉÒ 
+´ÉÊyÉ {ÉoÉÒ, A±±ÉÉ»É +{Éà A©ÉÅNÉ{ÉÒ HÉà> »ÉÒ©ÉÉ {ÉoÉÒ. lÉà{ÉÉ 
Êq±É{ÉÉ qÊù«ÉÉ{ÉÉ DeÉiÉ©ÉÉÅ +àHW §ÉÉ´É NÉÖÅWà Uà, ``+É[ÉÉ{ÉÖÅ 
+ÉùÉyÉ{É +à W yÉ©ÉÇ; +É[ÉÉ{ÉÖÅ +ÉùÉyÉ{É +à W lÉ~É.''

»ÉqÃNÉÖùÖ{ÉÉ ~ÉÊùSÉ«É©ÉÉÅ ù¾àlÉÉÅ Y´É{Éà +à©É{ÉÒ ¡Él«Éà 

+ÅlÉùÅNÉoÉÒ »ÉÉSÉÒ ¥É³´ÉÉ{É ¸ÉuÉ oÉÉ«É Uà l«ÉÉùà lÉà{Éà +±ÉNÉ 

+±ÉNÉ +{ÉÖ§É´É oÉÉ«É Uà. »ÉLÉlÉ NÉù©ÉÒ ¾Éà«É +{Éà +à©É{ÉÒ 

~ÉÉ»Éà W> ¥Éà»ÉÒ+à lÉÉà ¶ÉÉÅÊlÉ +{Éà cÅeH{ÉÉà +{ÉÖ§É´É oÉÉ«É. 

HÉà>~ÉiÉ Ê{ÉÊ©ÉnÉ ´ÉNÉù V«ÉÉùà +É +{ÉÖ§É´É oÉÉ«É lÉÉà +à 

+Él©ÉÉ{ÉÒ ¶ÉÉÅÊlÉ{ÉÉà »ÉÉSÉÉà +{ÉÖ§É´É Uà. +à W ¡É©ÉÉiÉà PÉiÉÉ 

¡ÉüÉÉà ±É>{Éà NÉ«ÉÉ ¾Éà«É +{Éà l«ÉÉÅ X«É +à÷±Éà ¥ÉÉà±É´ÉÉ{ÉÖÅ W 

¥ÉÅyÉ oÉ> X«É. +Y¥É lÉù¾{ÉÒ ¶ÉÉÅÊlÉ ±ÉÉNÉà Hà +É ¶ÉÉÅÊlÉ{ÉÖÅ 

»ÉÖLÉ ©ÉÉiÉÒ+à, ¥ÉÉà±É´ÉÉ{ÉÒ HÉÅ> W°ù {ÉoÉÒ. ¸ÉÒ NÉÖùÖ{ÉÉ 

»ÉÉÅÊ{Éy«É©ÉÉÅ ¥ÉàcÉ ¾Éà>+à, ´ÉÉlÉSÉÒlÉ HùlÉÉÅ HùlÉÉÅ Y´É{ÉÉÅ 

§ÉÉ´É{ÉÒ +Åqù ~É±É÷Éà oÉÉ«É +{Éà ¶ÉÖ§É§ÉÉ´É Hà +Él©ÉÊSÉÅlÉ{É 

SÉÉ±ÉlÉÖÅ ¾Éà«É l«ÉÉÅ +SÉÉ{ÉH »ÉÖLÉe, SÉÅq{É, NÉÖ±ÉÉ¥É Hà 

Hà»Éù{ÉÒ »ÉÖNÉÅyÉ{ÉÉà ¡É´ÉÉ¾ SÉÉ±Éà. H> »ÉÖNÉÅPÉ +É´Éà Uà +à{ÉÉ 

A~ÉùoÉÒ Y´É{ÉÒ q¶ÉÉ +{Éà NÉÖùÖ{ÉÒ q¶ÉÉ{ÉÖÅ £³ {ÉÒH³à. ~ÉiÉ 

¥É}Éà{ÉÉÅ §ÉÉ´É{ÉÒ +àH°~ÉlÉÉ oÉÉ«É l«ÉÉùà W +É ´É»lÉÖ ¥É{ÉÒ 

¶ÉHà Uà. +àW ¡É©ÉÉiÉà ¶ÉÒlÉ³lÉÉ +{Éà ¡Éà©É{ÉÉ ´É¾àlÉÉ Ê{É©ÉÇ³  

]ùiÉ{ÉÉà ~ÉiÉ +{ÉÖ§É´É oÉÉ«É.

NÉÖùÖ{ÉÉ »ÉÉÅÊ{Éy«É©ÉÉÅ Y´É{Éà +Él©ÉlÉl´É{ÉÒ {ÉYH 

~É¾ÉáSÉ´ÉÉ{ÉÉ PÉiÉÉ ¥ÉyÉÉ SÉÉ{»ÉÒ»É Uà. +à©É{ÉÒ ~ÉÉ»Éà ¥Éà»ÉÒ+à 

l«ÉÉùà +à©É{Éà SÉÉ¾lÉÉÅ +ÅlÉù©ÉÉÅ +ÉLÉÉ WNÉlÉ ¡Él«Éà +à´ÉÉà 

¡Éà©É§ÉÉ´É Al~É}É oÉÉ«É Hà WNÉlÉ +ÉLÉÉ{ÉÖÅ H±«ÉÉiÉ HùÒ+à, 

©ÉÉùÖÅ HÉÅ> {ÉoÉÒ, Wà Uà +à ¥ÉyÉÉ{Éà +É~ÉÒ+à. +à©É{ÉÉ q¶ÉÇ{ÉoÉÒ 

+{Éà +à©É{ÉÒ ¾ÉWùÒ©ÉÉÅ V«ÉÉùà y«ÉÉ{É©ÉÉÅ +oÉ´ÉÉ ¶ÉÉÅÊlÉoÉÒ 

¥ÉàcÉ ¾Éà>+à lÉÉà +É´ÉÉ ¥ÉyÉÉ §ÉÉ´ÉÉà Al~É}É oÉÉ«É Uà +à ~ÉiÉ 

lÉ©ÉÉùÉ ¥ÉyÉÉ{ÉÉ +{ÉÖ§É´É ¾Éà´ÉÉ W Xà>+à. +É÷±ÉÖÅ oÉÉ«É 

l«ÉÉùà Y´É{Éà SÉÉàI»É +à©É ±ÉÉNÉà ¾´Éà +Él©É[ÉÉ{É »É¾W©ÉÉÅ 

Uà, ©ÉÉàKÉ »É¾W©ÉÉÅ Uà.

+oÉÉÇlÉ ¥Éà, ~ÉÉÅSÉ, ~ÉÅqù §É´É ~ÉiÉ +{ÉÅlÉ §É´É{ÉÒ 

»ÉùLÉÉ©ÉiÉÒ©ÉÉÅ +l«ÉÅlÉ +ÉàUÉ Uà. HÉà>~ÉiÉ +àH +É[ÉÉ ©É³Ò 

¾Éà«É +{Éà +à{ÉÉ A~Éù Xà Ê´É¶ÉàºÉ Ê´É¶ÉàºÉ ±ÉKÉ ùÂÉÅ HùlÉÉà 

¾Éà«É lÉÉà ¥ÉÒX HÉà> ~ÉqÉoÉÇ ¡Él«Éà +à´ÉÉà ±ÉKÉ {É ù¾à. +É[ÉÉ{ÉÉ 

©É¾Él©«É{ÉÉ ÊSÉÅlÉ´É{É ©É{É{É ©ÉÉmÉoÉÒ +qÃ§ÉÖlÉ +à´ÉÉà ´ÉäùÉN«É 

+{Éà AqÉ»ÉÒ{ÉlÉÉ »É¾W~ÉiÉà ¾ÉWù oÉÉ«É Uà. ¾XùÉà µÉlÉ, 

lÉ~É, ¥ÉÉyÉÉ+Éà Hùà±ÉÉ ¾Éà´ÉÉ UlÉÉÅ Wà ´ÉäùÉN«É ¾ÉWù {É¾ÉàlÉÉà 

oÉlÉÉà +à ´ÉäùÉN«É »É¾W~ÉiÉà +É´ÉlÉÉà X«É Uà.

§ÉÎGlÉ{ÉÉ §ÉÉùoÉÒ {É©Éà±ÉÉ ¡Éà©ÉÒ§ÉGlÉ{ÉÉ +É ´ÉSÉ{ÉÉà 
»É¾X»É¾W »ÉùÒ ~Éeà Uà.

©ÉÅmÉ +ÉùÉyÉ{É HùlÉÉÅ 48 Ê©ÉÊ{É÷ H¾àlÉÉ +ÅlÉ©ÉÖ¾ÇlÉ©ÉÉÅ Ê{ÉÊ´ÉÇSÉÉù, Ê{ÉÊ´ÉÇH±~É 
q¶ÉÉ Xà ¡ÉÉ~lÉ oÉÉ«É lÉÉà +à Hà́ É³[ÉÉ{É Uà. 

»ÉÉäW{«É & +°iÉÉ »ÉÖùà{r ´ÉÉyÉù, ©ÉÖÅ¥É>
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``¾à ~Éù©ÉHÞ~ÉÉ³Öqà´É ! W{©É, WùÉ, ©ÉùiÉÉÊq »É´ÉÇ 
qÖ&LÉÉà{ÉÉà +Él«ÉÅÅÊlÉH KÉ«É Hù{ÉÉùÉà +à´ÉÉà ´ÉÒlÉùÉNÉ ~ÉÖùÖºÉ{ÉÉà 
©ÉÚ³©ÉÉNÉÇ +É~É ̧ ÉÒ©Éqà +{ÉÅlÉ HÞ~ÉÉ HùÒ ©É{Éà +É~«ÉÉà lÉà +{ÉÅlÉ 
A~ÉHÉù{ÉÉà ¡Él«ÉÖ~ÉHÉù ´ÉÉ³´ÉÉ ¾ÖÅ »É´ÉÇoÉÉ +»É©ÉoÉÇ UÖÅ. 

Y´É{Éà ¾´Éà +ÅlÉù{ÉÉ DeÉiÉ©ÉÉÅoÉÒ §ÉÉ´É +É´Éà Uà 

Hà +É §ÉNÉ´ÉÅlÉà +ÉLÉÉà ©ÉÉàKÉ{ÉÉà ©ÉÉNÉÇ +É~ÉÒ qÒyÉÉà Uà. 

+{ÉÉÊqHÉ³{ÉÉ W{©É, WùÉ, ©ÉùiÉ +{Éà ¥ÉyÉÉ qÖ&LÉÉàoÉÒ 

~ÉÚùà~ÉÚùÒ Ê{É´ÉÞÊnÉ ©É³à +à´ÉÉà ©ÉÉàKÉ{ÉÉà Wà ©ÉÉNÉÇ ©É{Éà ©É³à±ÉÉà 

Uà +à »ÉÉà ÷HÉ »ÉÉSÉÉà Uà.      

Y´É{Éà Ê»ÉuÉÅlÉoÉÒ ©ÉÉNÉÇ »É©ÉX> NÉ«ÉÉà Uà +{Éà ¸ÉuÉ Uà 

Hà ´ÉÒlÉùÉNÉ{ÉÉà H¾à±ÉÉà +à´ÉÉà Wà ©ÉÚ³©ÉÉNÉÇ +à W +É »ÉÅ»ÉÉù{ÉÉ 

¥ÉyÉÉ qÖ&LÉÉà{ÉÉà »É´ÉÇoÉÉ KÉ«É Hù´ÉÉ{ÉÉà »ÉÉäoÉÒ AnÉ©É A~ÉÉ«É Uà.

+É §É´É{ÉÒ +Åqù ~ÉiÉ ~ÉÉÅSÉ, ~ÉÅqù ́ ÉºÉÇ yÉ©ÉÇ{ÉÒ +ÉùÉyÉ{ÉÉ 

Hù´ÉÉoÉÒ ~Éù©ÉÉoÉÇ ~ÉÖi«É Hà ~ÉÖi«ÉÉ{ÉÖ¥ÉÅyÉÒ ~ÉÖi«É{ÉÒ ¾´Éà 

¶É°+ÉlÉ oÉ> Uà. Wà Wà Ê´ÉºÉ©É »ÉÅXàNÉÉà »ÉÅ»ÉÉù©ÉÉÅ ´ÉÉùÅ´ÉÉù 

Al~É}É oÉlÉÉÅ ¾lÉÉÅ +à´ÉÉ »ÉÅ»ÉÉù{ÉÉ Hà÷±ÉÉ«Éà ¡ÉÉà¥É±Éà©É +É 

yÉ©ÉÇ{ÉÒ ¡É§ÉÉ´É{ÉÉ HÉùiÉà »É¾W~ÉiÉà »ÉÉà±´É oÉ> X«É Uà. 

+É´ÉÒ ¡ÉlÉÒÊlÉ lÉÉà ùÉàW »É´ÉÉù»ÉÉÅW ¥ÉyÉÉ{Éà ©É³lÉÒ W ¾Éà«É 

Uà. ´ÉÒlÉùÉNÉ©ÉÉNÉÇ W »ÉÉSÉÉà ©ÉÉNÉÇ Uà +à Y´É{Éà ¾´Éà +É÷±ÉÉ 

~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ H«ÉÉÇ ~ÉUÒ »É©ÉW´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. +ÉLÉÖÅ WNÉlÉ 

§ÉNÉ´ÉÉ{É{Éà §ÉWà Uà ~ÉiÉ +à §ÉNÉ´ÉÉ{É {ÉÒùÉNÉÒ Uà Hà {É¾Ó 

+à´ÉÉà lÉÉà Ê´ÉSÉÉù W {ÉoÉÒ. ´ÉÒlÉùÉNÉlÉÉ{ÉÉ Wà NÉÖiÉÉà H¾Ò+à 

+à lÉÉà +l«ÉÅlÉ WÚW ±ÉÉàHÉà{Éà »É©ÉW´ÉÉ©ÉÉÅ ¾Éà«É. 

+É÷±ÉÖÅ +qÃ§ÉÖlÉ lÉ©Éà ©É{Éà Wà +É~Éà±ÉÖÅ Uà, +à{ÉÉ HùlÉÉÅ 

¥ÉÒWÖÅ »ÉÉùÖÅ lÉ©É{Éà ¶ÉÖÅ +É~ÉÖÅ?

`+Él©ÉÉoÉÒ »ÉÉä ¾Ò{É', +à +Él©ÉÉ lÉ©Éà +É~«ÉÉà Uà. lÉ©Éà 

Wà +É~«ÉÖÅ Uà +à{ÉÒ »ÉùLÉÉ©ÉiÉÒ©ÉÉÅ ¾ÖÅ HÉÅ> HùlÉÉ HÉÅ> 

+É~ÉÒ ¶ÉHÖÅ +à©É {ÉoÉÒ, ¥Éq±ÉÉà ´ÉÉ³´ÉÉ +»É©ÉoÉÇ UÖÅ. `¾ÖÅ 

~ÉiÉÖÅ' +É~ÉÒ ¶ÉHÒ+à, JÉàyÉ, ©ÉÉ{É, ©ÉÉ«ÉÉ, ±ÉÉà§É, ´ÉÉ»É{ÉÉ 

+É ¥ÉyÉÉ §ÉNÉ´ÉÉ{É{Éà +É~ÉÒ+à; +à ±É> ±Éà +{Éà +É~ÉiÉ{Éà 

©ÉÖGlÉ Hùà Uà. 

´É³Ò +É~É ¸ÉÒ©Éq HÅ>~ÉiÉ ±Éà´ÉÉ{Éà »É´ÉÇoÉÉ Ê{É&»~ÉÞ¾ UÉà. 
WàoÉÒ ¾ÖÅ ©É{É, ´ÉSÉ{É +{Éà HÉ«ÉÉ{ÉÒ +àHÉOÉlÉÉoÉÒ +É~É{ÉÉ 
SÉùiÉÉÊ´ÉÈq©ÉÉÅ {É©É»HÉù HùÖÅ UÖÅ. 

+Él©ÉÉ Ê»É´ÉÉ«É +©Éà Wà HÅ> lÉ©É{Éà +É~É´ÉÉ ©ÉÉÅNÉÒ+à 

+à´ÉÒ lÉÉà HÉà> SÉÒW lÉ©É{Éà Xà>lÉÒ {ÉoÉÒ, lÉ©Éà ±Éà´ÉÉ{ÉÉ 

{ÉoÉÒ, lÉÉà ¥Éq±ÉÉà H> ùÒlÉà ´ÉÉ³Ò ¶ÉHÉ«É?

+É WN«ÉÉ+à Wà{Éà HÅ> HùlÉÉÅ HÅ> +É~ÉÒ {É ¶ÉHÉlÉÖÅ 

¾Éà«É +à{Éà +É~ÉiÉÒ »É´ÉÇ»´É ¡ÉHÉù{ÉÒ +~ÉÇiÉlÉÉ HùÒ ¶ÉHÉ«É 

Uà. +É~É{ÉÉ SÉùiÉÉÊ´ÉÈq©ÉÉÅ {É©É»HÉù HùÖÅ UÖÅ, +É~É{ÉÒ 

©É¾É{ÉlÉÉ{Éà »´ÉÒHÉùÖÅ UÖÅ, ©ÉÉùÒ lÉÖSUlÉÉ{Éà »´ÉÒHÉùÖÅ UÖÅ, 

Wà´ÉÉ UÒ+à +à´ÉÉ lÉ©ÉÉùÉ UÒ+à. +©É{Éà »´ÉÒHÉù HùÒ ±«ÉÉà.  

+qÃ§ÉÖlÉ +à´ÉÉà +Él©ÉÉ +É~ÉiÉ{Éà +É~Éà Uà +à´ÉÉ »ÉqÃNÉÖùÖ{Éà 

¾±ÉHÒ SÉÒW +É~ÉiÉà +É~É´ÉÉ W>+à lÉÉà +É~ÉiÉÒ ©ÉÖLÉÉÇ> 

Ê»É´ÉÉ«É HÉÅ> W {É ¾Éà«É. +à WN«ÉÉ+à £GlÉ lÉ{É-©É{É-yÉ{É, 

©É{É-´ÉSÉ{É- HÉ«ÉÉ{ÉÒ +~ÉÇiÉlÉÉ HùÒ+à. ¥É»É Wà´ÉÉ UÒ+à 

+à´ÉÉ ¥ÉyÉÉ qÉàºÉ »ÉÊ¾lÉ +©É{Éà +àG»Éà~÷ HùÉà +àW +©É{Éà 

Xà>+à Uà.u

* §ÉÎGlÉ©ÉÉNÉÇ{ÉÖÅ ù¾»«É .... ±ÉàLÉH & ¸ÉÒ §ÉÉàNÉÒ±ÉÉ±É NÉÒùyÉù±ÉÉ±É ¶Éàc

{ÉÉáyÉ &	~ÉÚV«É¸ÉÒ{ÉÉ `§ÉÎGlÉ©ÉÉNÉÇ{ÉÖÅ ù¾»«É'{ÉÉ Ê´É´ÉàSÉ{ÉÉà{ÉÖÅ +É »ÉÅÊKÉ~lÉ »´É°~É +{É{«É ~ÉÊù´ÉlÉÇ{É{ÉÉ lÉÅmÉÒ Ê´É§ÉÉNÉ wÉùÉ 

»ÉÅHÊ±ÉlÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ Uà.

+É[ÉÉ{ÉÉ ©É¾Él©«É{ÉÉ ÊSÉÅlÉ´É{É ©É{É{É ©ÉÉmÉoÉÒ +qÃ§ÉÖlÉ +à́ ÉÉà ´ÉäùÉN«É +{Éà 
AqÉ»ÉÒ{ÉlÉÉ »É¾W~ÉiÉà ¾ÉWù oÉÉ«É Uà.
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Y‘©, AW©, H$m‘ Am¡a ‘moj, BZ Mma nwéfmW© àmßV H$aZo 

H$m gËnwéf CnXoe Xo aho h¢& Omo Ho$db Y‘© H$aVo h¢, Y‘m©Ë‘m 

hmoVo h¢, do Ho$db Y‘© H$m CnXoe XoVo h¢, na§Vw gËnwéf H$m 

EH$hr bj h¡ {H$ H$‘© {H$g àH$ma j¶ hmo Am¡a AZ§VH$mb Ho$ 

BVZo ̂ ¶§H$a Xþ…I ‘| go Ord {H$g àH$ma go Ny>Q>o? EH$ ì¶dhma 

nwéfmW©, EH$ na‘mW© nwéfmW©& Y‘© H$s n[a^mfm Š¶m h¡?

nXmW© Ho$ ñd^md H$mo Y‘© H$hm OmVm h¡& 

nXmW© ‘| ahm H$moB© {deof àH$ma H$m JwU, Cg JwU H$m 

Xÿgam Zm‘ Y‘© h¡& {Og nXmW© H$m Omo ñd^md h¡ Cgo CgH$m 

Y‘© H$hZo ‘| Am¶m h¡&

O‹S> Am¡a M¡VÝ¶ g~§Yr {dMmam| H$mo "AW©' H$hm h¡& 

{MÎm {ZamoY H$mo "H$m‘' H$hm h¡& g^r ~§YZ ‘wŠV hmoZm dmo 

"‘moj' h¡& 

Bg àH$ma go gd©g§J n[aË¶mJr H$s Anojm go H$a gH$Vo h¢& 

gm‘mÝ¶ én go Bg àH$ma go …

Y‘© - g§gma ‘| AYmoJ{V ‘| {JaZo go amoH$ gHo$ Am¡a g§^mb 

gHo$ dmo Y‘©&

AW© - CnOrdZ ‘| gm§gm[aH$ gmYZ, d¡̂ d, bú‘r Am{X&

H$m‘ - {Z¶{‘V ê$n go ñÌr H$m n[aM¶

‘moj - gd© ~§YZ go ‘wpŠV dmoh ‘moj&

Y‘© H$mo nhbo H«$‘ ‘| aIZo H$m à¶moOZ ¶h h¡ {H$ AW© 

Am¡a H$m‘ Eogo hmoZo Mm{h¶o H$s Y‘© {OgH$m ‘yb hmoZm 

Mm{h¶o&  Bg{b¶o "AW©' Am¡a "H$m‘' H$mo ~mX dmbo H«$‘ ‘| 

aIm h¡& J¥hñWml‘r H$mo EH$m§V Y‘© gmYZm H$aZo H$s BÀN>m 

hmo Vmo Bg àH$ma go Zht hmo gH$Vm, gd©g§J n[aË¶mJ hr 

hmoZm Mm{h¶o& J¥hñW H$mo {^jm Am{X H$m¶© ¶mo½¶ Zht Am¡a 

J¥hñWml‘ ‘| Xmo àH$ma Ho$ Y‘© ~Vm¶o h¡& 

‘w{ZXem ‘| Omo Omo nwéfmW© h¡ d¡gm hr nwéfmW© J¥hñWml‘r 

dMZm‘¥V nÌm§H$ 97

nyÁ¶lr H$s A‘¥VdmUr

gm¡OÝ¶ : AJmg ¶mÌm - {Xì¶m~oZ J«wn, ‘w§~B©
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H$mo H$hZo ‘| AmVm h¡ {H$ 

AmnH$mo Bg àH$ma go 

nwéfmW© H$aZm Mm{h¶o& Vmo 

nhobr ~mV Am¶oJr {H$ 

AmnH$mo g§gma N>mo‹S> XoZm 

n‹S>oJm, Vmo hr AmnH$mo ‘moj {‘b gH$Vm h¡& 

‘w{Z Xem ‘| Omo Mma nwawfmW© H$aZo Mm{h¶o, Eogo hr nwéfmW© 

H$m AmJ«h g§gmar Ord Ho$ {b¶o ^r H$aZo ‘| Am¶o Vmo g§gmar 

J¥hñWml‘r Ord Bg àH$ma H$m nwéfmW© Zht H$a nm¶|Jo& CÝho 

EH$ {Zamem Am gH$Vr h¡ {H$ h‘| ‘moj Zht {‘boJm& Vmo Š¶m 

Omo bmoJ g§gma ‘| h¡ dmo ‘moj H$m nwéfmW© Zht H$a gH$Vo? 

Adí¶ hr H$a gH$Vo h¡& CZHo$ {b¶o AbJ àH$ma go g§gma 

‘| ah H$a, Hw$N> AbJ àH$ma H$s Ny>Q> XoZo ‘| AmVr h¡& Am¡a 

{’$a O¡go O¡go Xem dY©‘mZ hmoVr h¡ Vmo Bg ^d ‘| ¶m {H$gr 

Xþgao ^d ‘| kmZ àH$Q> hmoVm h¡ V~ Ord H$mo g§gma ‘| ahZm 

AË¶§V XþîH$a, AË¶§V ghO ê$n go CZH$mo gd©g§J n[aË¶mJ 

H$s BÀN>m hmoVr h¡&

g‘Pnyd©H$ {OÝhm|Zo Xrjm J«hU H$s h¡ dh Ord H$mo AnZo 

kmZ ‘| ñnï>én go g‘P h¡ {H$ Bg ^d ‘| g^r g§gmar g~§Y 

go ‘¢ g§nyU© ê$n go Ny>Q> J¶m hÿ±& Omo g§gmar H$‘© h¡ dmo ^{dî¶ 

‘| Xÿgao AWdm Vrgao ^d ‘| CX¶ ‘| Am¶|Jo Am¡a Bg ^d ‘| 

dmo Ord Xrjm J«hU H$a boVo h¢& 

{~Zm g‘Po Xrjm J«hU H$s hmo ¶m {H$gr àH$ma Ho$ Amdoe 

‘| AmH$a O¡go ~bdmZ d¡am½¶ H$m Amdoe Am J¶m hmo Am¡a 

Cg g‘¶ Xrjm J«hU H$s hmo ¶m g§gma go D$~ (H§$Q>mbH$a) 

H$a AWdm Vmo AnKmV H$aZo go AÀN>m Xrjm J«hU H$a bo& 

{H$gr ^r àH$ma H$s naoemZr Zht hmoJr, g§gma H$s Anojm 

Xrjm ‘| AÀN>o àH$ma go OrdZ {Zdm©h hmoJm& H$moB© Eogo Jwé 

{‘b OmVo h¢ {OZH$mo Ho$db AnZo {eî¶m| H$s g§»¶m ~‹T>mZr h¡ 

Am¡a Omo H$‘ g‘Pdmbo Ord hmoVo h¢ dmo Xrjm J«hU H$a boVo 

h¢& {eî¶ ~ZZo H$s JwUdÎmm {H$VZr h¡? dmo Xrjm Ho$ ¶mo½¶ h¡ 

¶m Zht? Eogr ^r g‘P Jwé ‘| Zht h¢&

Xr{jV Xmo àH$ma Ho$ hþE& {OÝhm|Zo AmË‘m H$mo g‘O H$a, 

AmË‘m Ho$ H$ë¶mU Ho$ {b¶o Xrjm 

J«hU H$s h¡& Xþgao g§gma ‘| Omo 

Hw$N> h¡ Cggo Á¶mXm AÀN>o àH$ma 

go, gwI, em§{V Am¡a AmZ§X go 

OrdZ ì¶VrV hmoJm Eogr g‘P Ho$ 

gmW Xrjm br hmoVr h¡& ~mø d¡am½¶ Ho$ Zm‘ na Xrjm br 

hmoVr h¡& dmñVd ‘| A§Va§J d¡am½¶ Zht hmoVm& O¡gm h‘mam 

g§gma MbVm h¡, Cgr àH$ma go g§Ý¶mgr - gmYy Am{X H$m 

g§gma MbVm h¡& Ho$db H$n‹S>o Am¡a ̂ mfm ‘| ~Xbmd hmoVm h¡, 

H$fm¶ Am¡a {df¶ ‘| H$moB© Á¶mXm ~Xbmd Zht hmoVm& 

nhbo àH$ma ‘| Omo Mma nwéfmW© ~Vm¶m h¡ dmo h‘ g^r 

Ho$ {b¶o h¡& dñVw Ho$ ñd^md H$mo Y‘© H$hm OmVm h¡& h‘ g~ 

H$m¡Z h¡? h‘ g^r AmË‘m h¡& Vmo AmË‘m H$m ñd^md Š¶m 

h¢? AmË‘m H$m ñd^md h¡ {d^md ‘| Zht OmZm& ¶h N>moQ>r 

nar^mfm h¡& AmË‘m H$m Omo ‘w»¶ JwU AWdm ñd^md h¡ dmo 

h¡ Ho$db XoIZm Am¡a OmZZm& Omo Hw$N> XoIVo h¢ Cg‘| Z amJ 

hmoZm Z Ûof hmoZm AWdm {H$gr ̂ r àH$ma Ho$ Xÿgao ̂ mdm| H$m Z 

hmoZm, ^mdmo H$m CËnÞ hr Z hmoZm Ho$db XoIZm Am¡a OmZZm 

{OgH$m Xÿgam Zm‘ h¡ M¡VÝ¶Vm, M¡VÝ¶ JwU {Ogo h‘ "kmVm 

Am¡a Ðï>m'^r H$h gH$Vo h¡& {H$gr ^r àH$ma H$s h‘o Aga Z 

hmo, {H$gr ^r àH$ma Ho$ {dH$ën Z AmZm, {H$gr ^r àH$ma 

Ho$ {dMma ‘mÌ Z hmoZm Am¡a ghO én go Omo {H«$¶m hmoVr h¡ 

Vmo Eogm H$h gH$Vo h¢ {H$ AmË‘m AnZo ñd^md ‘| h¡& AWdm 

AmË‘m IwX AnZo Y‘© H$mo OmZ H$a Cg Y‘© Ho$ AZwgma dV©Z 

H$a ahm h¡& g^r Y‘© ¶h EH$ g‘P ‘| g‘m OmVo h¡& g‘Vm 

^md ‘|, em§V ^md ‘| AmË‘m AnZo ñd^md ‘| h¡ Vmo OmZZo 

Am¡a XoIZo Ho$ Abmdm H$moB© ^md CËnÞ Zht hmoVm& 

¶{X Eogm Zht hmoVm Am¡a ^md CËnÞ hmoVo hr ahVo h¢ Vmo 

dhm§ ̂ md Ho$ Mma àH$ma ~Vm¶o h¡& g~go H$‘ ̂ md dmo g§OdbZ 

àH$ma h¡& Cggo Vrd« Omo àH$ma h¡ dmo àË¶m»¶mZr h¡& Cggo 

^r Vrd« àH$ma dmo AàË¶m»¶mZr h¡ Am¡a A§V ‘| Omo AË¶§V 

Vrd«m{VVrd« ^md h¡ dmo AZ§VmZw~§Yr H$fm¶ h¡& Bg H$fm¶ ‘| 

H«$moY, ‘mZ, ‘m¶m, bmô  Ho$ Omo ^md CËnÞ hmoVo h¢ dh BVZo 

Y‘© H$mo nhbo H«$‘ ‘| aIZo H$m 
à¶moOZ ¶h h¡ {H$ AW© Am¡a 
H$m‘ Eogo hmoZo Mm{h¶o H$s Y‘© 
{OgH$m ‘yb hmoZm Mm{h¶o& 
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~bdmZ ^md hmoVo h¢ {H$ ‘mé 

¶m ‘ma S>mby± Eogo ^md ~ma-

~ma CËnÞ hmoVo h¡& dmo AmË‘m 

H$m Y‘© Zht h¡& AmË‘m Zm‘ 

Ho$ nXmW© H$m dh ñd^md Zht 

h¡& Eogo {d^md ‘| go, ñd^md 

Ho$ {déÕ dV©Z ‘| go AmË‘m H$m ñd^md, em§V ^md ‘| dmng 

bmZm Cgr H$m Zm‘ Y‘© h¡& gw~h go amV VH$ {H$gr ^r àH$ma 

H$s {H«$¶m h¢ Vmo àË¶oH$ {H«$¶m Ho$ g‘¶ bj EH$ hr ahZm 

Mm{h¶o {H$ AmË‘m ñd^md H$s Va’$ Am ahm h¡ Š¶m?

~g BVZr g‘P hmo Vmo "H$m‘' ¶m "AW©' Mb ahm hmo Vmo 

dmo {H«$¶m Ny>Q>Zo H$s hmo Om¶oJr Š¶m|{H$ dhm± g‘Vm ^md ‘| ah 

gH$Vo h¢& {deof àH$ma go amJ Am¡a Ûof Zht H$a gH$Vo& Vrd« 

AmgpŠV ^md go H$moB© {H«$¶m Zht hmo nmVr Š¶m|{H$ g‘P h¡, 

¶h Vrd« {H«$¶m AmË‘m H$m ñd^md Zht, {d^md Am¡a {déÕ 

H$m ^md h¡& 

AnZo ñd^md go {déÕ ^md Ho$ A§Xa Omo {H«$¶m hmoVr h¡ 

Am¡a {OgH$s AmXV H$B© ̂ dm| go n‹S>r hþB© h¡, Cg AmXV go A~ 

Yrao-Yrao dmng AmZm h¡& AWm©V² AË¶§V Vrd« H$fm¶ "‘é± ¶m 

‘ma S>mby§' ¶h gwZm Cgr goH§$S> go nwéfmW© ewê$ hmo OmVm h¡&  

CgHo$ nümV Omo {deof àH$ma Ho$ {déÕ ^md ¶{X A§Xa 

‘| hmo OmVo h¢ Vmo Vwa§V hr na‘ H¥$nmiw Xod Ho$ nmg j‘mnZm 

Mmbw hmo OmVr h¡, ""^yb go AmO Bg àH$ma go Vrd« {d^md 

hmo aho h¡, Cggo ‘wPo a{hV H$aZm, ‘wPo a{hV H$aZm&'' Bg 

{H«$¶m H$mo gmÜ¶ H$aZo Ho$ {b¶o hr hOmamo àH$ma Ho$ AbJ 

AbJ AZwð>mZ, ^pŠV, ñVdZ, nyOm dm§MZ {H$¶o h¢&' AZoH$ 

Xe©Z ‘| AZoH$ àH$ma H$s Y‘© {H«$¶m h¡, CZ g^r H$m bj 

h¡ {H$ AmË‘m Zm‘ H$m nXmW© AnZo ñd^md ‘| Am¶o na§Vw h‘ 

dñVw H$m ñd^md hr ^yb J¶o h¢& 

"‘¢ AmË‘m hÿ±', "‘¢ H$moB© nXmW© hÿ±', "‘oar AbJ nhMmZ 

h¡' Am¡a EH$ AbJ hr ApñVËd h¢ dmo "‘¢' hÿ± & ¶h ApñVËd 

OmZZo Ho$ ~mX Cg‘| {H$VZr 

Iam~r h¡? Eogr g‘P Ho$ gmW 

AnZo ñd^md ‘| dmng AmE Vmo 

Y‘© H$s nar^mfm 100 à{VeV… 

ghr h¢& 

OJV Ho$ g^r bmoJm| H$mo 

Y‘© H$s ¶Wm©W nar^mfm ^r ‘mby‘ Zht& Hw$N> {H«$¶m H$a br 

Cgr H$mo Y‘© H$hVo h¢& nar^mfm H$mo nyao OJV ‘| H$moB© MoboÝO 

Zht H$a gH$Vm& ‘¢ H$m¡Z hÿ±? "AmË‘m hÿ±' ‘oam ñd^md Š¶m 

h¡? AWm©V² bjU, JwU, Y‘© Š¶m h¡? ¶h g‘P Am Om¶o 

Am¡a {’$a AmO Š¶m {dH$ma h¡? Ord IwX AnZm hr bj 

{H$¶m H$ao, Vmo {H$gr ^r àH$ma H$s {H«$¶m H$ao Z H$ao, Vmo 

ghO ê$n go ¶h Xem àmßV hmoJr&  

na§Vw ¶{X H«$moY Am ahm hmo Vmo ‘wPo Mwn ahZm h¢ Eogm 

H$aHo$ gmYZm Vmo H$aZr hr n‹S>Vr h¡& Y‘© H$s g‘P Am Om¶o 

Vmo hmo OmVm h¡, H$aZm Zht n‹S>Vm& 

O‹S> Am¡a M¡VÝ¶ g~§Yr {dMmamo H$mo "AW©' H$hm h¡& 

AW© H$m ‘Vb~ Ðì¶ CnmO©Z Zht h¡& ‘w{Z H$mo Š¶m AW© 

H$aZm h¡? n¡go H$‘mZo? CZH$mo Vmo Ho$db O‹S> Ðì¶ H$hVo h¢& 

MoVZ {H$go H$hVo h¡? MoVZ Ho$ JwU, Y‘© Am¡a bjU Š¶m 

h¢? O‹S> Ho$ JwU Y‘©, bjU Š¶m h¢? O‹S> H¡$gm h¡? MoVZ 

H¡$gm h¡? AË¶§V JhamB© go g‘PZm h¡& CgHo$ {dMma hmoZo 

Mm{h¶o& O‹S> Am¡a MoVZ Ho$ JhamB© go {dMma H$aVo - H$aVo 

gyú‘ {dMma hmoVo Om¶|Jo& Bg àH$ma O¡go - O¡go gyú‘ {dMma 

hmoVo h¢ d¡go d¡go VrjUVm Á¶mXm Am¡a Á¶mXm AmVr h¡& 

AWm©V² AË¶§V dñVw H$s g‘P Am¶oJr&

O‹S> Am¡a nwX²Jb Ho$ nXmWm} Ho$ ~hþV JhamB© go {dMma 

H$aVo H$aVo na‘mUw VH$ nhþ±M OmVo h¡& Am¡a MoVZ H$m JhamB© 

go {dMma H$aVo H$aVo àXoe VH$ nhþ§M OmVo h¢&u

... H«$‘e… 

› em§{V… em§{V… em§{V…

Zm|Y … nyÁ¶lr Ho$ nÌm§H$ 97 Ho$ {ddoMZ H$m ¶h g§{jßV ñdê$n AZÝ¶ n[adV©Z Ho$ g§nmXH$ {d^mJ Ûmam {bIm J¶m h¡&

Omo Hw$N> XoIVo h¢ Cg‘| Z amJ 
hmoZm Z Ûof hmoZm AWdm {H$gr 
^r àH$ma Ho$ Xÿgao ^mdm| H$m 
Z hmoZm, XoIZm Am¡a OmZZm 

Xÿgam Zm‘ h¡ M¡VÝ¶Vm&

gm¡OÝ¶ : ‘m{bZr~oZ Am{eV^mB© g§Kdr, Ah‘Xm~mX
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Every jeev (aspirant) should deeply contemplate 
on this important question and unravel the hidden 
secret in it anyhow and at any cost. Reflecting 
upon each of a Gyani’s vachans will unravel the 

knowledge within infinite scriptures. Secondly, it 
also means that a Gyani’s vachan is understood 
from several angles. There is a principle that even 
if one aatmic virtue blossoms in a jeev, several 

The Master’s Voice

Shrimad Rajchandra Vachanamrut

Patrank 166
Mumbai, Kartik Sud 6, Tuesday, 1947

Knowledge of infinite scriptures is hidden within every word of a Self Realized Person. 

In what manner? 

I believe the following sentences with the approval of innumerable self realized persons 
to be beneficial for every aspirant and the top most cause for liberation:-

1.	 Unless and until worldly desires of all kinds are given up, it is impossible to get liberated; 
so from the very moment this sentence is heard, it should be understood that one must 
begin its practice immediately. 

2.	 Anyhow search for a Sadguru; on finding him surrender unto him your body, mind, 
speech and soul; follow his agnya (command) without any doubt; understand that only 
then one can get rid of all worldly desires.

3.	 During the course of this ages old transmigratory cycle (of birth & death), infinite times 
one has studied scriptures, educated oneself, infinite times one has renounced the 
world and infinite times, one has become an acharya (teacher). Yet, “truth” has eluded, 
“truth” is not heard, “truth” is not believed and only on finding it, hearing about it and 
believing in it, the soul will resonate the answer from within that I will get liberated.

4.	 The path of liberation is not outside but within the soul. Only the One who has trodden 
the path will be able to show it.

5.	 The path is hidden within just 2 letters and in spite of doing so much since ages, why it 
is not yet found should be thought of.   

Knowledge of infinite scriptures is hidden within every word of a Self Realized Person. 
In what manner? 
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other virtues also naturally start blossoming in 
him. This is the reason why in this world, whoever 
does dharm aaradhana, gets attracted to various 
different virtues and acquires them. This is in 
the initial stages of development and after a few 
years, everyone come to the same level. Thus 
contemplating on a Gyani’s vachans, there is a 
tremendous change in the life of an aspirant. 

Param Krupaludev’s small vachans ought to be 
thought of again and again constantly, day in and 
day out like mantra chanting. Similarly, a Gyani’s 
vachans ought to be contemplated upon. There 
is something which a Gyani intends to convey 
through his vachan. Our understanding is worldly 
but a Gyani’s vachan contains spiritual wisdom 
which has to be unraveled.  Gyani uses worldly 
language but one ought to find out the hidden 
spiritual meaning in it. This is the way in which an 
aspirant progresses. 

Param Krupaludev thereafter lays down the 
5 important sentences. If these 5 vachans get 
ingrained in life or if one deeply keeps thinking 
on them again and again and puts them in 
practice, they will become a cause for liberation. 
Param Krupaludev then says that innumerable 
self realized souls have given their approval. So, 
the question is did Param Krupaludev go to seek 
their approval? The answer is No. The meaning 
is, He put them into practice in his own life and 
achieved an elevated aatmic state and all those 
who attained liberation had similarly done so. To 
progress on the spiritual path and achieve such 
a state, one will have to put these in practice. 
Conversely said, if these are not put in practice, 
an aspirant will never acquire the capability for 
liberation.  
“1.	 Unless and until worldly desires of all kinds 

are given up, it is impossible to get liberated; 
so from the very moment this sentence is 
heard, it should be understood that one 

must begin its practice immediately”. 
Whoever has understood what true spirituality 

is or is genuinely desirous of walking on the 
spiritual path will have to decide for sure that 
liberation and world (sansaar) can never ever 
walk hand in hand.  From whatever materialistic 
things of this world we derive pleasures, like 
wealth or the enjoyment from 5 senses, they are 
all inanimate. Even our physical body is inanimate 
and so also the pleasures derived from it. Deriving 
happiness from inanimate things is called “maya” 
or “ignorance” or “delusion” and scriptures and 
different philosophies of the world, all mean to 
say that a soul deriving pleasure from inanimate 
things is illusory.    

An aspirant has to understand that to keep 
deriving such illusory pleasures and also attain 
liberation is not possible ever. Many aspirants 
who come to me say, we are prepared to do 
whatever you tell us but I can’t leave my near and 
dear ones or my business. Such people have to 
understand that having such desires within can 
never lead to liberation. Following the worldly 
way of religious life is a different matter but to 
attain self realization and the glory of soul is not 
possible. 

The question which will naturally arise is, in 
this life, I am highly attached to my near and 
dear ones whom I can’t just leave, so whether 
I should follow spirituality or not? The answer 
is, “unless and until worldly desires of all kinds 
are given up, it is impossible to get liberated”. 
This has to be understood as a spiritual principle 
and put in practice from today, that if not in this 
life but in the next life or lives thereafter, I will 
surely give up this sansaar and develop strong 
detachment towards the pleasures of worldly 
objects. 

Param Krupaludev says, unless and until i.e. 
whenever an aspirant desires to get liberated, he 

Best Wishes : Idar-Agas Yatra- Dombivali Group, Mumbai
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will have to give up worldly desires. The decision 
should be made today that I will give up these 
desires in next say, 2, 3 or 5 lives and accordingly 
the practice should begin. During the entire 
period, one will have to keep desiring, I do not 
wish to indulge in these worldly pleasures.  With 
such a desire within, one will have to then reflect 
on the worldly pleasures and slowly and steadily 
the feelings of detachment will come naturally. 
In the present life, due to business commitments 
or family responsibility, one can surely decide 
that from 24 hours, I will devote 4-5 hours for 
my spiritual sadhana of reducing my desires for 
worldly pleasures and increasing my desire for 
liberation. 
“2.	 Anyhow search for a Sadguru; on finding 

him surrender unto him your body, 
mind, speech and soul; follow his agnya 
(command) without any doubt; understand 
that only then one can get rid of all worldly 
desires”.

Having decided to give up worldly pleasures, 
everyone has experienced that to hold on to 
our pledges is extremely difficult. Pledge taken 
for an entire life time gets broken or if it is for 
a limited period, the focus (anxiety) is when will 
the period end. Secondly, although we may have 
made a pledge for a particular time period, it 
is not necessary that we will achieve success in 
that period. The profound wisdom contained in 
that sentence is likely to be missed. An aspirant 
will understand that he has to give up worldly 
pleasures and will develop a negativity, a dislike 
for them. Many an aspirants on spiritual path 
adopt such principles literally, for e.g. I don’t 
even want to see the face of my wife and in 
this manner, build strong dislikes within. That is 

why it is very important to seek a Sadguru and 
surrender unto him, giving up everything. 

“That I am Mr. or Mrs. so and so, a wealthy 
person, a learned person…….” is not the way 
in which you surrender before a Sadguru.  The 
feelings have to be, “I am a soul covered with 
karmas, you and me are bonded through souls. I 
am surrendering my soul, bereft of mind, speech 
and body unto you, do whatever you wish to do 
with it. My soul is within this body and therefore, 
whatever penances you wish me to perform via 
this body, please make me undergo them. Let my 
mind be engaged in spiritual contemplation….. 
and so on”. 

Having surrendered in this manner, thereafter, 
his agnya, small or big should be followed 
without any doubt. In today’s times, we all know 
that in the name of religion, lot of malpractices 
etc. are going on in this world. Hence, doubts 
will arise. But here the meaning is not following 
agnya with blind faith. One ought to use his own 
discrimination and clear doubts but to insist that 
what I believe in is only right is not correct.   

In this manner worldly desires will reduce 
because a Sadguru has assumed more importance 
than worldly desires. The devotion and love for a 
Sadguru will be more stronger than all the wealth 
and one is willing to give it up unto him. In this 
manner, astonishingly, the feelings of attachment 
towards wealth, property gets diminished and 
slowly one gives up its desires. 

However, it is very difficult to find a Sadguru, 
but if one can’t find him elsewhere, it can surely 
be found in Param Krupaludev and if devotion for 
Him is born, it lead to reason for liberation. 

Aum Shanti: Shanti:  Shanti:
(to be continued)

Note:	 This edited version of Param Pujya Premacharyji’s discourse is done by the Editorial Team 
of Ananya Parivartan
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©ÉùiÉ ´ÉLÉlÉà qÖ&LÉ Hà÷±ÉÖÅ?

qà¾ UÚ÷´ÉÉ{ÉÉ +´É»Éùà, Uà±±ÉÉ©ÉÉÅ Uà±±Éà, +Él©ÉÉ (Y´É) 

qà¾oÉÒ Ê§É}É oÉÉ«É l«ÉÉùà Hà÷±ÉÖÅ qÖ&LÉ oÉlÉÖÅ ¾¶Éà lÉà XiÉ´ÉÉ{ÉÉ 

¡É«ÉÉ»É ´Éä[ÉÉÊ{ÉHÉà +{Éà ©ÉÉà÷É Ê{ÉºiÉÉÅlÉ eÉèG÷ùÉà +ÉWà Hà÷±ÉÉÅH 

´ÉºÉÉâoÉÒ HùÒ ùÂÉÅ Uà +{Éà Hùà Uà. lÉà+Éà+à +à́ ÉÉà +Ê§É¡ÉÉ«É 

´«ÉGlÉ H«ÉÉâ Uà Hà lÉà ́ Éà³É+à qÖ&LÉ Hà ́ Éàq{ÉÉ ¾ÉàlÉÉÅ {ÉoÉÒ; +Åqù©ÉÉÅ 

~ÉÉùÉ´ÉÉù +¶ÉÎGlÉ{ÉÖÅ »ÉÉªÉÉV«É ¾Éà«É Uà. »É´ÉÇ >Î{r«ÉÉà{ÉÒ +ÊlÉ 

+ÊlÉ Ê¶ÉÊoÉ±ÉlÉÉ ¾Éà«É Uà; DeÉ DeÉ W´ÉÉlÉÖÅ ¾Éà«É lÉà©É ±ÉÉNÉà ~ÉiÉ 

qÖ&LÉ Hà ~ÉÒeÉ Hà ´Éàq{ÉÉ{ÉÉà +{ÉÖ§É´É {ÉoÉÒ.

+É ±ÉLÉlÉÒ ´Éà³É+à +É ±ÉLÉ{ÉÉù{ÉÉà (~ÉÚ. ¥ÉÉ~ÉÖY) +àH 

+{ÉÖ§É´É lÉÉx¶«É oÉÉ«É Uà; lÉà{ÉÒ »©ÉÞÊlÉ Wà́ ÉÒ {Éà lÉà́ ÉÒ W Uà; 

±Éà¶É ©ÉÉmÉ KÉÊlÉ lÉà©ÉÉÅ ¡É´Éà¶ÉÒ ¶ÉHÒ {ÉoÉÒ. lÉà ´ÉLÉlÉà lÉà{ÉÒ B©Éù 

+ÊNÉ«ÉÉù ´Éù»É{ÉÒ ¾lÉÒ. qà¾ e¥É±É {«ÉÖ©ÉÉàÊ{É«ÉÉ{ÉÒ ´«ÉÉÊyÉ©ÉÉÅ 

»É~ÉeÉ«ÉÉà ¾lÉÉà; qÉGlÉùÒ A~ÉÉ«É SÉÉ±ÉÖ ¾lÉÉÅ. ´«ÉÉÊyÉ lÉà{ÉÉ AOÉ 

»´É°~É©ÉÉÅ +ÉNÉ³ ́ ÉyÉlÉÒ ¾lÉÒ. Uà́ É÷à +àH Êq´É»Éà »ÉÅy«ÉÉHÉ³ ¥ÉÉq 

qà¾É´É»oÉÉ NÉÅ§ÉÒù oÉ>. lÉÖùÅlÉ qÉGlÉù lÉ~ÉÉ»É ©ÉÉ÷à +É´«ÉÉ +{Éà 

Àq«É, £à£»ÉÉÅ, {ÉÉeÒ ´ÉNÉàùà{ÉÒ ]ÒiÉ´É÷§ÉùÒ lÉ~ÉÉ»É ¥ÉÉq, lÉà W 

+ÉàùeÉ©ÉÉÅ ~ÉiÉ ~ÉoÉÉùÒoÉÒ oÉÉàeà qÚù qÉGlÉùà yÉÒ©ÉÉ »´Éùà Ê~ÉlÉÉY{Éà 

HÂÖÅ, ̀ Hà»É +ÊlÉ NÉÅ§ÉÒù Uà, oÉÉàeÒ´ÉÉù©ÉÉÅ HqÉSÉ +eyÉÉ H±ÉÉH©ÉÉÅ 

qà¾ UÚ÷Ò W¶Éà, +£»ÉÉà»É Uà Hà HÉà> +É¶ÉÉ {ÉoÉÒ.' +É©É H¾Ò 

qÉGlÉùà ùX ±ÉÒyÉÒ. XàNÉÉ{ÉÖXàNÉ qqÔ{ÉÉ HÉ{É »Éù´ÉÉ ¾lÉÉÅ; 

+ÉÅLÉ ©ÉÓSÉà±ÉÒ +{Éà ¶ÉÖÊuÊ´É¾ÉàiÉÉà qàLÉÉlÉÉà lÉà XNÉÞlÉ ¾lÉÉà. 

qÉGlÉù{ÉÉ ¶É¥qÉà yÉÒ©Éà »ÉÉqà HÂÉ ¾Éà́ ÉÉ UlÉÉÅ lÉàiÉà ¥ÉùÉ¥Éù +{Éà 

»~Éº÷~ÉiÉà »ÉÉÅ§É²«ÉÉ ¾lÉÉÅ. +ÉýÉ«ÉÇ ~ÉiÉ ¾lÉÖÅ. ©ÉÞl«ÉÖ{ÉÉà HÉà> §É«É 

{É¾ÉàlÉÉà. +Åqù©ÉÉÅ  »´É»oÉlÉÉ +{Éà ¶ÉÉÅÊlÉ ¾lÉÒ. oÉÉàeÒ´ÉÉù ~ÉUÒ 

{É¥É³É> LÉÚ¥É ´ÉyÉÒ NÉ>; ¾ÉoÉ Hà ~ÉNÉ{ÉÖÅ ¾±É{ÉSÉ±É{É Hù´ÉÉ{ÉÒ 

¶ÉÎGlÉ {É¾ÉàlÉÒ; +ÉÅLÉ APÉÉe´ÉÉ Wà÷±ÉÒ lÉÉHÉlÉ {É¾ÉàlÉÒ; +{Éà 

~ÉUÒ lÉÉà »©ÉÞÊlÉ©ÉÉÅ ù¾à +à́ ÉÉà +{ÉÖ§É´É oÉ«ÉÉà; XiÉà Hà©É DeÉ 

DeÉ HÚ́ ÉÉ©ÉÉÅ ClÉùlÉÉ ¾Éà>+à +oÉ´ÉÉ ©É{É, WNÉlÉ +ÉLÉÉ{ÉÖÅ 

Ê´É»©ÉùiÉ HùÒ DeÉà W> SÉälÉ{«É¡É§ÉÖ +Él©ÉÉ{ÉÉ »ÉÖLÉq Ê©É±É{É 

©ÉÉ÷à ¡É«ÉÉiÉ HùlÉÉà ¾Éà«É lÉà©É ±ÉÉNÉlÉÖÅ ¾lÉÖÅ. qÖ&LÉ ±Éà¶É ~ÉiÉ 

{É¾ÉàlÉÖÅ, ´Éàq{ÉÉ Hà ©ÉÖÅ]´ÉiÉ {É¾ÉàlÉÉÅ. §ÉÉN«É «ÉÉàNÉà lÉà qqÔ{ÉÉà 

©ÉùiÉ{ÉÉ ~ÉÉ¶É©ÉÉÅoÉÒ UÚ÷HÉùÉà oÉ«ÉÉà. ~ÉÉU³oÉÒ Ê~ÉlÉÉY ~ÉÉ»ÉàoÉÒ 

»ÉÉÅ§É²«ÉÖÅ Hà, `lÉÖÅ {É´ÉÉ +´ÉlÉÉùà +É´«ÉÉà Uà, ¡É§ÉÖY{ÉÒ +»ÉÒ©É 

HÞ~ÉÉ Hà lÉÖÅ ¥ÉSÉÒ NÉ«ÉÉà.' lÉà »ÉÉÅ§É³Ò{Éà lÉà{Éà ~Éù©É +ÉýÉ«ÉÇ oÉ«ÉÖÅ; lÉà 

+Åqù©ÉÉÅ lÉÉà XOÉlÉ +{Éà ¶ÉÉÅlÉ ¾lÉÉà, lÉà ´Éà³É+à lÉàiÉà ©É{ÉÉà©É{É 

Ê´ÉSÉÉ«ÉÇÖÅ Hà ©ÉùiÉ +É©É W oÉlÉÖÅ ¾¶Éà ¶ÉÖÅ?!

HÉà> Y´ÉÉà ©ÉNÉW{ÉÒ {É»É lÉÚ÷Ò W´ÉÉoÉÒ +àHÉ+àH ¥Éà§ÉÉ{É 

¥É{ÉÒ X«É Uà +{Éà lÉà́ ÉÒ +´É»oÉÉ©ÉÉÅ H±ÉÉHÉà +oÉ´ÉÉ  Êq´É»ÉÉà »ÉÖyÉÒ 

ù¾Ò{Éà ~ÉUÒ qà¾ UÉàeà Uà; +à q¶ÉÉ©ÉÉÅ +ÅlÉHÉ³{ÉÉ qÖ&LÉ ¾Éà«É 

lÉÉà ~ÉiÉ lÉà©É{Éà ´Éàq{É oÉlÉÖÅ {ÉoÉÒ, Wà©É +Éà~Éùà¶É{É (¶É»mÉÊJ«ÉÉ) 

~É¾à±ÉÉÅ ¥Éà¶ÉÖu Hù´ÉÉoÉÒ qÖ&LÉ Hà ~ÉÒeÉ{ÉÖÅ ´Éàq{É {ÉoÉÒ lÉà©É. ´É³Ò 

HÉà>H Y´ÉÉà ©ÉÉÅqNÉÒ{ÉÉ ±ÉNÉ§ÉNÉ Uàeà ¥Éà¶ÉÖu oÉ> X«É Uà, Wà 

¥Éà¶ÉÖÊu oÉÉàeÉ H±ÉÉHÉà +oÉ´ÉÉ oÉÉàeÉ W Êq´É»ÉÉà ~É«ÉÈlÉ ù¾à Uà, 

l«ÉÉù ¥ÉÉq ©ÉÞl«ÉÖ oÉÉ«É Uà l«ÉÉùà ~ÉiÉ qÖ&LÉ{ÉÉà +{ÉÖ§É´É {ÉoÉÒ. 

¥Éà¶ÉÖu +´É»oÉÉ©ÉÉÅ ù¾Ò ©ÉùiÉ oÉÉ«É lÉÉà l«ÉÉÅ »É©ÉÉÊyÉ©ÉùiÉ ¾Éà> 

¶ÉHà?

[ÉÉ{ÉÒ~ÉÖùÖºÉ +ÅlÉHÉ³à ¥Éà¶ÉÖu qàLÉÉlÉÉ ¾Éà«É lÉÉà ~ÉiÉ XNÉÞlÉ 

W ¾Éà«É Uà; +ÅlÉù©ÉÉÅ »´É§ÉÉ´É ¡ÉlÉÒÊlÉ, ±ÉKÉ Hà +{ÉÖ§É´É ¾Éà«É 

Uà. +[ÉÉ{ÉÒ Xà oÉÉàeÉH H±ÉÉHÉà ©ÉÉ÷à ¥Éà§ÉÉ{É oÉ«ÉÉ ¾Éà«É lÉÉà 

¥Éà¶ÉÖu oÉ«ÉÉ ~É¾à±ÉÉ Wà §ÉÉ´É, ¡É¶É»lÉ ¶ÉÖ§É, ¶ÉÖ§É Hà +¶ÉÖ§É 

¾Éà«É lÉà{ÉÒ ~ÉùÅ~ÉùÉ PÉiÉÖÅ HùÒ{Éà ù¾à Uà +{Éà lÉà{ÉÉ +Ê»lÉl´É{ÉÉà 

+ÉyÉÉù ~ÉiÉ §ÉÉ´É{ÉÒ lÉÒµÉlÉÉ ~Éù +´É±ÉÅÊ¥ÉlÉ Uà. »ÉÉ©ÉÉ{«É~ÉiÉà 

+É©É H¾Ò ¶ÉHÉ«É Hà ¥Éà§ÉÉ{É Î»oÉÊlÉ +àH, ¥Éà Hà ´ÉyÉÉùà Êq´É»É 

»ÉÖyÉÒ SÉÉ±Éà lÉÉà »É©ÉÉÊyÉ©ÉùiÉ{ÉÒ ¶ÉG«ÉlÉÉ {ÉoÉÒ. lÉà́ ÉÉ Y´ÉÉà{ÉÉ 

§ÉÉ´É ©ÉÖL«É~ÉiÉà »ÉÅ»ÉÉÊùH >SUÉ Hà y«Éà«É{ÉÒ ¡É¥É³lÉÉ´ÉÉ³É ¾Éà«É 

Uà, +yÉÚùÉ ù¾à±ÉÉ HÉ«ÉÇ{ÉÒ ~ÉÚÊlÉÇ Hù´ÉÉ{ÉÉ +{Éà ~ÉÉù AlÉÉù´ÉÉ{ÉÉ 

¾àlÉÖ°~É ¾Éà«É Uà.

©ÉÞl«ÉÖ ´ÉLÉlÉà ¾ÉWùÒ&

+ÅlÉ »É©É«É ´ÉLÉlÉà HÉà{ÉÒ ¾ÉWùÒ A~ÉHÉùÒ oÉÉ«É Uà lÉà Ê´É¶Éà{ÉÒ 

Ê´ÉSÉÉùiÉÉ +¾Ó Hù´ÉÉ{ÉÒ Uà. +àH ±ÉÉàH¡ÉoÉÉ Uà Hà V«ÉÉùà HÉà>{ÉÖÅ 

©ÉùiÉ Ê{ÉÊýÉlÉ +{Éà »É©ÉÒ~É qàLÉÉ«É, l«ÉÉùà HÖ³yÉ©ÉÇ{ÉÉ NÉÖùÖ, »ÉÉyÉÖ Hà 

»É©ÉÉÊyÉ ©ÉùiÉ
n ~ÉÚ. §ÉÉàNÉÒ±ÉÉ±É ÊNÉ. ¶Éàc (~Éù©É ~ÉÚV«É ¥ÉÉ~ÉÖY)

»ÉÉäW{«É & +àH ©ÉÖ©ÉÖKÉÖ, SÉà}É>
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»ÉÉy´ÉÒ{Éà ¥ÉÉà±ÉÉ´ÉÒ qqÔ{Éà ©ÉÉÅNÉÊ±ÉH »ÉÅ§É³É´Éà Uà, WàoÉÒ lÉà Y´É{ÉÒ 

»ÉqÃNÉÊlÉ oÉÉ«É. »É£³ ~ÉÊùiÉÉ©É +É´É´ÉÖÅ lÉà lÉÉà Y´É{ÉÉ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ 

§ÉÉ´É ~Éù Uà, ~ÉùÅlÉÖ ¡ÉoÉÉ +{Éà ÊJ«ÉÉ »ÉÉùÒ Uà. ¥Éà¶ÉÖu +´É»oÉÉ©ÉÉÅ 

¾Éà«É +{Éà ©ÉÉÅNÉÊ±ÉH »ÉÅ§É³É´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà lÉÉà ±ÉÉ§É¡ÉÉÎ~lÉ oÉlÉÒ 

{ÉoÉÒ. lÉà{ÉÉà Uà±±ÉÉà ¹ÉÉ»É »ÉÅSÉùà l«ÉÉùà »ÉÉyÉÖ Hà »ÉÉy´ÉÒ{ÉÒ ¾ÉWùÒ 

»ÉÅ§ÉÊ´ÉlÉ oÉÉ«É lÉÉà HÉà> +Å¶Éà ±ÉÉ§É oÉ´ÉÉ{ÉÒ ¶ÉG«ÉlÉÉ Uà.

©ÉÞl«ÉÖ ´ÉLÉlÉà HÉà> [ÉÉ{ÉÒ~ÉÖùÖºÉ{ÉÒ ¾ÉWùÒ ¾Éà́ ÉÒ +ÊlÉ +ÊlÉ 

qÖ±ÉÇ§É Uà. ©ÉÉà÷É ~ÉÖi«É{ÉÉà Aq«É ¾Éà«É lÉÉà W lÉà ©É¾Él©ÉÉ ~ÉÖùÖºÉ 

+ÉHùÒ H»ÉÉà÷Ò{ÉÉà +´É»Éù »ÉÅ§ÉÉ³´ÉÉ ¾ÉWù ¾Éà«É Uà. lÉà©É{Éà 

lÉàeÖÅ Hù´ÉÉ{ÉÒ W°ù ù¾àlÉÒ {ÉoÉÒ, lÉà+Éà ~ÉÉàlÉà ¡É§ÉÖ +É[ÉÉ+à 

¾ÉWù oÉÉ«É Uà. lÉà©É{ÉÒ ¾ÉWùÒoÉÒ UÚ÷lÉÉÅ lÉàW{ÉÉ ÊHùiÉÉà qqÔ{ÉÉ 

+ÅlÉù »ÉÖyÉÒ ~É¾ÉáSÉÒ lÉà{ÉÉ §ÉÉ´É{Éà +W´ÉÉ³à Uà +{Éà ~ÉÊùiÉÉ©Éà lÉà 

Y´É »É©ÉÉÊyÉ ©ÉùiÉ{ÉÉ ±ÉÉ§É{Éà ~ÉÉ©Éà Uà. Aq«ÉÉ{ÉÖ»ÉÉù HÉà>´ÉÉù 

lÉà »ÉÅlÉ ©É¾Él©ÉÉ rÊº÷oÉÒ Hà »~É¶ÉÇoÉÒ Hà ¡É«ÉÉàNÉoÉÒ Y´É{ÉÒ ±Éà¶«ÉÉ 

¥Éq±ÉÉ´ÉÒ, §ÉÉ´ÉÉà{Éà ¶ÉÉÅlÉ HùÒ, yÉ©ÉÇ§ÉÉ´É©ÉÉÅ +ÉiÉÒ lÉà{ÉÖÅ 

»É©ÉÉÊyÉ©ÉùiÉ HùÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ Ê{ÉÊ©ÉnÉ oÉÉ«É Uà. +É +àH HÉà> 

+W¥É +Él©ÉÉ{ÉÒ ¶ÉÎGlÉ Uà. lÉà Y´É{ÉÉ qà¾ UÚ÷´ÉÉ{ÉÉà »É©É«É 

lÉà [ÉÉ{ÉÒ~ÉÖùÖºÉ{ÉÉ Ê{É©ÉÇ³ [ÉÉ{É©ÉÉÅ ¾Éà«É Uà. qà¾ UÚ÷´ÉÉ ©ÉÉ÷à{ÉÖÅ 

HÉà> qäÊ¾H ÊSÉ{¾ ¡ÉNÉ÷´ÉÉ{ÉÖÅ ¾Éà«É lÉà{ÉÖÅ [ÉÉ{É ~ÉiÉ lÉà©É{Éà ¾Éà«É 

Uà +{Éà ´ÉÉ»lÉ´É©ÉÉÅ lÉà́ ÉÒ ¡ÉlÉÒÊlÉ ~ÉiÉ ©É³à. ´ÉyÉÉùà +ÉýÉ«ÉÇHÉùH 

lÉÉà +à Uà Hà [ÉÉ{ÉÒ~ÉÖùÖºÉ{ÉÒ ¡Él«ÉKÉ Ê´Év©ÉÉ{ÉlÉÉ+à qà¾l«ÉÉNÉÒ{ÉÉ 

»´ÉW{ÉÉÊq{Éà ~ÉiÉ lÉà©É{ÉÉ §ÉÉ´ÉÉ{ÉÖ»ÉÉù ~Éù©ÉÉoÉÇ±ÉÉ§É oÉÉ«É Uà; 

lÉà©É{Éà [ÉÉ{ÉÒ~ÉÖùÖºÉ{ÉÒ +Éà³LÉÉiÉ oÉ> ¾Éà«É +{Éà +É ~ÉÊùKÉÉ{ÉÉ 

¡É»ÉÅNÉà +ÉÎl©ÉH ¶ÉÎGlÉ{ÉÉ {ÉWù »ÉÉ©Éà Ê{É¾É³à±ÉÉ ~ÉùSÉÉ 

(¡É§ÉÉ´É)oÉÒ +¾Éà§ÉÉ´É +ÅlÉù©ÉÉÅ CNÉÒ +É´«ÉÉà ¾Éà«É lÉÉà PÉiÉÉ 

H©ÉÉâ LÉùÒ ~Éeà Uà +{Éà lÉà©É{ÉÉ q¶ÉÇ{É©ÉÉà¾{ÉÒ +à÷±Éà +[ÉÉ{É{ÉÒ 

Î»oÉÊlÉ PÉiÉÒ PÉ÷Ò X«É Uà.'

A~Éù©ÉÉÅ +[ÉÉ{ÉÒ{ÉÉ qà¾ÉÅlÉ »É©É«Éà [ÉÉ{ÉÒ~ÉÖùÖºÉ{ÉÒ ¾ÉWùÒ 

»ÉÅ¥ÉÅyÉà Ê´É´ÉàSÉ{É H«ÉÇÖÅ, ¾´Éà [ÉÉ{ÉÒ~ÉÖùÖºÉ{ÉÉ qà¾Ê´É±É«É{ÉÉà +´É»Éù 

+É´Éà Uà lÉà Ê´É¶Éà Xà>+à. +NÉÉA H¾à́ ÉÉ> NÉ«ÉÖÅ Uà Hà Y´É{ÉÒ 

+Él©É[ÉÉ{É{ÉÒ q¶ÉÉ Wà Wà »oÉÉ{ÉHà ¾Éà«É lÉà{Éà +{ÉÖ°~É yÉ©ÉÇ§ÉÉ´É 

+oÉ´ÉÉ +Él©É§ÉÉ´É »É¾W +{Éà Ê´É{ÉÉ ¡É«Él{Éà +ÅlÉHÉ³à +É´ÉÒ{Éà 

C§ÉÉà ù¾à Uà, lÉà©ÉÉÅ £àù£Éù oÉlÉÉà {ÉoÉÒ +à÷±Éà q¶ÉÉ{ÉÉà ±ÉÉ§É 

lÉà©É{Éà +´É¶«É »ÉÅ¡ÉÉ~lÉ oÉÉ«É Uà. +É +¥ÉÉÊyÉlÉ Ê{É«É©É Uà. §Éàq 

+à÷±ÉÉà W Hà [ÉÉ{É¡ÉÉÎ~lÉ ~É¾à±ÉÉÅ +¶ÉÖ§É NÉÊlÉ{ÉÉà ¥ÉÅyÉ ~ÉeÃ«ÉÉà {É 

¾Éà́ ÉÉà Xà>+à. ~ÉeÃ«ÉÉà ¾Éà«É lÉÉà lÉà{Éà +{ÉÖ°~É §ÉÉ´É Al~É}É oÉ> 

Ê´ÉÊ±É{É oÉÉ«É Uà {Éà lÉlHÉ³ »´É§ÉÉ´Éq¶ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ qà¾ UÚ÷à Uà.

[ÉÉ{ÉÒ~ÉÖùÖºÉ{ÉÉ qà¾ Ê´É±É«É{ÉÉ +ÅlÉ »É©É«Éà Wà Wà »´ÉW{É, 

»ÉÅ¥ÉÅyÉÒ+Éà +ÉÊq ¾ÉWù ¾Éà«É lÉà lÉà ~ÉÖi«É¶ÉÉ³Ò NÉiÉÉ«É, Hà©ÉHà 

+àH ~ÉÊ´ÉmÉÉl©ÉÉ{ÉÉ ~ÉÊ´ÉmÉ q¶ÉÇ{É{ÉÉà ~Éù©É A~ÉHÉùÒ ±ÉÉ§É lÉà©É{Éà 

§ÉÉN«É«ÉÉàNÉà ©É³à Uà; +É ±ÉÉ§É{ÉÒ »ÉÅ¡ÉÉÎ~lÉ qÖ±ÉÇ§É Uà. §ÉÉN«É{ÉÒ 

¾Ò{ÉlÉÉ ¾Éà«É lÉÉà ¥ÉùÉ¥Éù qà¾ +{Éà +Él©ÉÉ{ÉÉ UÚ÷É ~Ée´ÉÉ{ÉÉ 

»É©É«Éà W lÉà{Éà HÉà> HÉùiÉ´É¶ÉÉlÉÃ ¥É¾Éù W´ÉÉ{ÉÉà ¡É»ÉÅNÉ A~ÉÎ»oÉlÉ 

oÉÉ«É Uà +{Éà lÉà +ÅÊlÉ©É Ê¾lÉHÉùÒ ±ÉÉ§ÉoÉÒ ´ÉÅÊSÉlÉ ù¾à Uà. +É 

±ÉÉ§É ~Éù©ÉÉoÉÇ +~ÉàKÉÉ+à »É©ÉW´ÉÉ{ÉÉà Uà; ±ÉÉ§É{ÉÒ lÉùlÉ©ÉlÉÉ 

~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ §ÉÉ´ÉÉ{ÉÖ»ÉÉù ¾Éà«É Uà. ¾ÉWù ù¾à±ÉÉ »É´ÉÇ Y´ÉÉà §É´«É 

lÉÉà LÉùÉÅ W, +§É´«É{ÉÒ ¾ÉWùÒ ¾Éà> ¶ÉHlÉÒ {ÉoÉÒ. [ÉÉ{ÉÒ~ÉÖùÖºÉ{ÉÒ 

+Él©Éq¶ÉÉ Wà÷±ÉÒ DSÉÒ, Ê´É¶ÉÖulÉÉ +{Éà Ê{É©ÉÇ³lÉÉ Wà÷±ÉÒ ´ÉyÉÉùà 

lÉà©É ±ÉÉ§É{ÉÒ +»Éù ~ÉiÉ DSÉÒ +{Éà ´ÉyÉÉùà. [ÉÉ{ÉÒ~ÉÖùÖºÉ{ÉÉ 

+É«ÉÖº«É{ÉÒ Uà±±ÉÒ PÉeÒ »É©ÉÒ~É oÉlÉÉÅ lÉà©É{ÉÒ ©ÉÖLÉ©ÉÖrÉ ~Éù +Él©ÉÉ{ÉÖÅ 

lÉàW ~ÉoÉùÉ«É Uà +{Éà lÉà©É{ÉÉ q¶ÉÇ{ÉÒ«É SÉ¾àùÉ ~Éù HÉÅÊlÉ +{Éà ¶ÉÉÅÊlÉ 

rÊº÷NÉÉàSÉù oÉÉ«É Uà XiÉà Hà©É lÉà ~ÉÉ»Éà C§Éà±ÉÉ+Éà{ÉÒ ¨ÉÉÅÊlÉ{ÉÉ 

§ÉÅNÉ ©ÉÉ÷à Hà +Él©ÉÉ{ÉÒ »ÉÖ¡ÉlÉÒÊlÉ{ÉÉà ùÅNÉ SÉhÉ´É´ÉÉ +oÉâ +à÷±Éà Hà 

H±«ÉÉiÉ{ÉÉ ¾àlÉÖ+à ¾ÉWù oÉ«ÉÉ {É ¾Éà«É?

HÉà> ´Éà³É +à́ ÉÉà +~ÉÚ́ ÉÇ +{Éà Ê´Éù±É ¡É»ÉÅNÉ +É´Éà Uà V«ÉÉùà 

[ÉÉ{ÉÒ~ÉÖùÖºÉ{ÉÉ qà¾Éàl»ÉNÉÇ »É©É«Éà +{«É [ÉÉ{ÉÒ~ÉÖùÖºÉ Hà ~ÉÖùÖºÉÉà 

¾ÉWù ¾Éà«É Uà lÉà©É ¥ÉÒX »´ÉW{ÉÉÊq ~ÉiÉ ¾Éà«É Uà. lÉà ´ÉLÉlÉà 

qà¾l«ÉÉNÉ Hù{ÉÉù [ÉÉ{ÉÒ HùlÉÉÅ ¾ÉWù ù¾à±ÉÉ HÉà> [ÉÉ{ÉÒ~ÉÖùÖºÉ{ÉÒ 

+Él©Éq¶ÉÉ ´ÉyÉÖ DSÉÒ ¾Éà«É lÉÉà lÉà©É{ÉÉ ¡Él«ÉKÉ~ÉiÉÉoÉÒ, lÉà©É{ÉÒ 

¡Éà©É +{Éà HùÖiÉÉ»É§Éù Êq´«ÉrÊº÷oÉÒ lÉà©É{ÉÉ ~ÉÊ´ÉmÉ §ÉÉ´ÉÉà{ÉÉ 

+ÉÅqÉà±É{ÉÉàoÉÒ >l«ÉÉÊq HÉùiÉoÉÒ qà¾l«ÉÉNÉ Hù{ÉÉù [ÉÉ{ÉÒ{ÉÒ 

q¶ÉÉ »Él´Éù Cy´ÉÇNÉÉ©ÉÒ oÉÉ«É Uà +{Éà ©ÉùiÉ´Éà³É{ÉÒ »´É§ÉÉ´É 

Ê{É©ÉN{ÉlÉÉ ´ÉyÉÒ X«É Uà. ~ÉÉ»Éà ù¾à±ÉÉ ¥ÉÒX [ÉÉ{ÉÒ Hà +[ÉÉ{ÉÒ 

©É{ÉÖº«ÉÉà{Éà ~ÉiÉ »ÉÉoÉà »ÉÉoÉà ~ÉÉàlÉ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ ¡É©ÉÉiÉ©ÉÉÅ ±ÉÉ§É ©É³à 

Uà.  +É ~ÉùoÉÒ +à Ê»Éu oÉ¶Éà Hà [ÉÉ{ÉÒ~ÉÖùÖºÉ{ÉÉà qà¾ ~ÉÚ́ ÉÇH©ÉÉâ{ÉÒ 

Ê{É´ÉÞÊnÉ ©ÉÉ÷à +{Éà ±ÉÉàH{ÉÉ H±«ÉÉiÉ ©ÉÉ÷à W ¾Éà«É Uà. lÉà+Éà 

+ÅlÉHÉ³à ~ÉiÉ ±ÉÉ§É +É~ÉÒ{Éà qà¾l«ÉÉNÉ HùlÉÉ ¾Éà«É Uà. lÉà©É{ÉÒ 

Ê{ÉºHÉùiÉ +~ÉÉù HùÖiÉÉ{Éà ÊmÉHÉ³ ´ÉÅq{É ¾Éà, ´ÉÅq{É ¾Éà... u
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~ÉÚW«É¸ÉÒ{Éà ~É¾à±ÉÒ´ÉÉù 1996©ÉÉÅ ©É³´ÉÉ{ÉÖÅ oÉ«Éà±ÉÖÅ. 

+{Éà l«ÉÉùà ©É³Ò{Éà +É´ÉÒ NÉ>. oÉÉàeÉ »É©É«É ¥ÉÉq ©É{Éà +à´ÉÖÅ 

±ÉÉN«ÉÖÅ Hà ¾ÖÅ ~ÉÚV«É ~É~~ÉÉY{Éà PÉiÉÉÅ »É©É«ÉoÉÒ XiÉÖÅ UÖÅ. 

+à©É{ÉÉ ¡Él«Éà ~ÉÚV«É§ÉÉ´É, Ê´É{É«É§ÉÉ´É ´ÉyÉ´ÉÉ ±ÉÉN«ÉÉà.

»ÉÉ±É 1999{ÉÉ +àÊ¡É±É ©ÉÊ¾{ÉÉ©ÉÉÅ ~ÉÚV«É¸ÉÒ »ÉÉoÉà 

£Éà{É ~Éù Ê¶ÉÊ¥Éù©ÉÉÅ W´ÉÉ ©ÉÉ÷à{ÉÒ ´ÉÉlÉ oÉ> ù¾Ò ¾lÉÒ. 

l«ÉÉùà +à©ÉiÉà ©É{Éà +SÉÉ{ÉH HÂÖÅ Hà ~ÉÊlÉ +{Éà ~ÉÖmÉ ~Éù ¥É¾Ö 

ùÉNÉ {É Hù´ÉÉà. ¾ÖÅ +[ÉÉ{ÉÒ, +à÷±Éà ©Éá Ê´ÉSÉÉ«ÉÇÖ Å Hà ~É~~ÉÉ{Éà 

LÉ¥Éù {ÉoÉÒ Hà ©É{Éà HÉà> »ÉÅlÉÉ{É {ÉoÉÒ. +c´ÉÉÊe«ÉÉ©ÉÉÅ 

¡ÉàN{Éà{»ÉÒ H{£©ÉÇ oÉ>. ~ÉÚV«É¸ÉÒ{ÉÒ ´ÉÉlÉ lÉÉà ¾ÖÅ §ÉÖ±ÉÒ NÉ>. 

eÉèG÷ùà ¥Éàe ùà»÷ Hù´ÉÉ{ÉÖÅ HÂÖÅ ¾lÉÖÅ. 9 ©ÉÊ¾{ÉÉ ¥Éàe ùà»÷ 

W ¾lÉÉà. +à qùÊ©É«ÉÉ{É ~ÉÚV«É¸ÉÒ »ÉÉoÉà HÉà>H ´ÉÉù ´ÉÉlÉ 

HùlÉÒ l«ÉÉùà »ÉÉ°Å ±ÉÉNÉlÉÖÅ. +à ~ÉUÒ Êe¡Éà¶É{É oÉ> NÉ«ÉÖÅ, 

Ê»ÉÊ´É+ù Êe¡Éà¶É{É. ¥ÉÉ³H{ÉÉà W{©É oÉ«ÉÉà. ~ÉùÅlÉÖ ©ÉÉùÒ 

lÉÊ¥É«ÉlÉ »ÉÉùÒ {É oÉ>.

»ÉÉ>ÊJ«ÉÉÊ÷Ä»÷{ÉÒ q´ÉÉ ±ÉÒyÉà±ÉÒ. q´ÉÉ{ÉÉ eÉà]  ¾à´ÉÒ 

¾lÉÉÅ. q´ÉÉ LÉÉ´ÉÉ{ÉÖÅ »÷É÷Ç H«ÉÇÖ Å. eÉàG÷ùà LÉÉ»É H¾à±ÉÖÅ Hà +É 

q´ÉÉ ¥ÉÅyÉ Hù¶ÉÉà lÉÉà q´ÉÉ{ÉÒ ByÉÒ +»Éù oÉ¶Éà. ~ÉÚV«É¸ÉÒ{Éà 

+É q´ÉÉ ¥ÉÉ¥ÉlÉ WiÉÉ´«ÉÖÅ Hà ¾ÖÅ +É q´ÉÉ ±É> ù¾Ò UÖÅ. 

~ÉÚV«É¸ÉÒ+à HÂÖÅ Hà Xà lÉÉùÉà ´Éù ©ÉÉ{Éà lÉÉà +É q´ÉÉ ¥ÉÅyÉ 

HùWà. ¾ÖÅ H±ÉHlÉÉ +É´ÉÖÅ UÖÅ. ¥ÉyÉÖÅ cÒH oÉ> W¶Éà. +à©É{Éà 

©É³´ÉÉ NÉ>. ~ÉÚV«É¸ÉÒ{ÉÒ rÊº÷ ~ÉeÒ +{Éà +à »É©É«É ~ÉUÒ 

¾ÖÅ +àHq©É »ÉÉY oÉ> NÉ>.

+à ~ÉUÒ ~ÉÚV«É¸ÉÒ+à HÂÖÅ,  ``+É HÉà> SÉ©ÉlHÉù {ÉoÉÒ. 

+Él©ÉÉ{ÉÒ +{ÉÅlÉ ¶ÉÎGlÉ Uà. +Él©ÉÉ{Éà +Éà³LÉÉà.''

©ÉÉùÉ©ÉÉÅ ©ÉÉùÉ~ÉiÉÖÅ (~É]àÊ»É´É{Éà»É) ¥É¾Ö ¥É¾Ö 

¡É©ÉÉiÉ©ÉÉÅ ¾lÉÖÅ. ´ÉÉlÉ Uà ±ÉNÉ§ÉNÉ 2002 »ÉÉ±É{ÉÒ. 

~ÉÊlÉ-~ÉÖmÉ ~Éù +{É¾q ùÉNÉ. ´ÉÉùÅ´ÉÉù §ÉÉ´É oÉlÉÉÅ Hà ©É{Éà 

+É´ÉÖÅ ©ÉÉùÉ~ÉiÉÖÅ {ÉoÉÒ W Hù´ÉÖÅ, {ÉoÉÒ Hù´ÉÉ Wà´ÉÖÅ.  ùÉNÉ-

wàºÉ {É W oÉ´ÉÉ Xà>+à +É´ÉÉ ±ÉÉNÉ±ÉNÉÉ÷ §ÉÉ´É Hù´ÉÉ 

n ¾à©ÉÉ NÉÉÅyÉÒ, HÉà±ÉHÉlÉÉ 

~ÉÚV«É¸ÉÒ{ÉÉà ~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ +É Y´É A~Éù

»Él~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ

»ÉÉäW{«É & ©ÉàPÉ{ÉÉ Hà´É±É qÉà¶ÉÒ, ©ÉÖÅ¥É>
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UlÉÉÅ ~ÉÊùiÉÉ©É ©É{Éà {É¾ÉàlÉÖÅ ©É³lÉÖÅ. +É ´ÉÉlÉ ~ÉÚV«É¸ÉÒ{Éà 

H¾Ò.

~ÉÚV«É¸ÉÒ+à HÂÖÅ Hà, ~ÉÊlÉ HÉà> ~Éù »mÉÒ »ÉÉoÉà ´ÉÉlÉ Hùà 

lÉÉà lÉÉùÖÅ °´ÉÉeÖÅ £ùH´ÉÖÅ {É Xà>+à.

¶É°+ÉlÉ©ÉÉÅ +É[ÉÉ ~ÉÉ³lÉÉ Hº÷ ±ÉÉN«ÉÖÅ. NÉÖùÖ lÉÉà 

Hº÷qÉ«ÉÒ ±ÉÉNÉà. ~ÉùÅlÉÖ »Él~ÉÖùÖºÉ{ÉÉà +oÉÇ W +à Hà Wà 

+É~ÉiÉÉ qÉàºÉÉà{Éà We©ÉÚ³oÉÒ HÉ~Éà. 

+É ́ ÉSÉ{É ~ÉÚV«É¸ÉÒ{ÉÒ HÞ~ÉÉoÉÒ W Êq´É»É ùÉlÉ »©ÉùiÉ©ÉÉÅ 

ù¾àlÉÖÅ.

~ÉÊùiÉÉ©É ~ÉiÉ Xà>+à +à´ÉÖÅ »ÉÉùÖÅ ©É²«ÉÖÅ.

+l«ÉÉùà »É©ÉX«É Uà Hà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ ©Éà³à ¾ÖÅ HÅ> Hù´ÉÉ 

»É©ÉoÉÇ W {ÉoÉÒ.

¾à ¡É§ÉÖ....

+É~É Y´É{Éà lÉà{ÉÒ Hùà±ÉÒ §ÉÚ±É, lÉà §ÉÚ±É{ÉÖÅ ~ÉÊùiÉÉ©É 

+{Éà lÉà §ÉÚ±É H> ùÒlÉà »ÉÚyÉùÒ Uà +à{ÉÖÅ ©ÉÉNÉÇq¶ÉÇ{É +É[ÉÉ 

wÉùÉ +É~ÉÉà UÉà. ©ÉÉùà ©ÉÉùÉ +Él©ÉÉ{Éà ~Éù©É ~ÉÊ´ÉmÉ Hù´ÉÉà 

Uà. +É~Éà SÉÓyÉà±ÉÉ ©ÉÉNÉâ, +É~É{ÉÒ +É[ÉÉ©ÉÉÅ ù¾Ò, +É~É{ÉÉ 

+É¸É«Éà W ¾´Éà ù¾à´ÉÖÅ Uà. +É~É ¡Él«Éà{ÉÒ +~ÉÉù ¸ÉuÉ©ÉÉÅ 

{Éà ¸ÉuÉ©ÉÉÅ »É´ÉÇ [ÉÉ{É{ÉÉà »É©ÉÉ´Éà¶É oÉÉ«É Uà.

©ÉÉùÒ ¡Éà©É rÊº÷+à ~ÉÚV«É¸ÉÒ... 

1.	 »ÉÉKÉÉlÉ Y´ÉlÉÉ XNÉlÉÉ ©ÉÉàKÉ. ©ÉÉàKÉ +É~É´ÉÉ{ÉÒ 

»É´ÉÇ »É©ÉoÉÇlÉÉ yÉùÉ´É{ÉÉù.

2.	 +{ÉÅlÉ NÉÖiÉÉà +à©É{ÉÉ©ÉÉÅ yÉ¥ÉHÒ ùÂÉÅ Uà, ¡ÉNÉ÷ Uà 

+{Éà ¥ÉÒX +Él©ÉÉ©ÉÉÅ lÉà »É´ÉÇ NÉÖiÉÉà ¡ÉNÉ÷ HùÉ´ÉÒ 

¶ÉH´ÉÉ{ÉÒ »É©ÉoÉÇlÉÉ ´ÉÉ³É Uà.

3.	 ¥ÉyÉÖÅ +É~ÉÒ{Éà Ê{É&»~ÉÞ¾ Uà.

4.	 lÉà+Éà Ê{ÉùÅlÉù, +àH ±É«Éà, +LÉÅe~ÉiÉà 

+Él©É»´É§ÉÉ´É©ÉÉÅ W Uà lÉàoÉÒ lÉà©É{ÉÉ »É´ÉÇ NÉÖiÉÉà 

+àH »ÉÉoÉà lÉà©É{Éà +{ÉÖ§É´É©ÉÉÅ Uà.

5.	 lÉà©É{ÉÖÅ »É©ÉoÉÇ~ÉiÉÖÅ... Wà ¥ÉÒX HÉà> Hù´ÉÉ »É©ÉoÉÇ 

{ÉoÉÒ lÉà Hù´ÉÉ ©ÉÉùÉ ~Éù©ÉÉl©ÉÉ »É©ÉoÉÇ Uà.

6.	 lÉà+Éà©ÉÉÅ +{ÉÅlÉ q«ÉÉ, +{ÉÅlÉ H°iÉÉ Ê{ÉùÅlÉù 

+ÉSÉùiÉ©ÉÉÅ Uà.

7.	 »É´ÉÇ{ÉÖÅ H±«ÉÉiÉ Hù´ÉÉ »É©ÉoÉÇ Uà, H±«ÉÉiÉ Hùà Uà. 

``¾ÖÅ +É{ÉÖÅ H±«ÉÉiÉ HùÖÅ UÖÅ'' +à´ÉÉà §ÉÉ´É {ÉoÉÒ. +à´ÉÖÅ 

«ÉÉq ùÉLÉlÉÉ {ÉoÉÒ, +à´ÉÖÅ «ÉÉq ù¾àlÉÖÅ ~ÉiÉ {ÉoÉÒ.

8.	 »É´ÉÇ »É©É«Éà lÉà+Éà Ê{ÉºHÉ©É, Ê{É&»~ÉÞ¾, ¡Éà©É »É§Éù 

+Él©É»´É§ÉÉ´ÉÒ »Él~ÉÖùÖºÉ Uà.

9.	 »É´ÉÇ r´«É, KÉàmÉ, HÉ³, §ÉÉ´É©ÉÉÅ ©ÉÉNÉÇq¶ÉÇ{É, ¡ÉàùiÉÉ 

~É¾ÉáSÉÉe´ÉÉ »É©ÉoÉÇ Uà.

10.	Ê´ÉºÉ©É +à´ÉÉ H©ÉÇ Aq«Éà ~ÉiÉ ~ÉÚiÉÇ ´ÉÒlÉùÉNÉ q¶ÉÉ©ÉÉÅ 

W ù¾à Uà.

11.	»ÉÉ©ÉÉ Y´É{Éà ~ÉiÉ ©ÉÖÎGlÉ{ÉÉà +{ÉÖ§É´É HùÉ´ÉÒ ¶ÉH´ÉÉ 

»É©ÉoÉÇ Uà.

12.	lÉà+Éà »É´ÉÇ [ÉÉ{É, »É´ÉÇ ¶ÉÉ»mÉ{ÉÉ »ÉÉù{Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ 

+Åqù »É©ÉÉ´ÉÒ{Éà ¥ÉàcÉ Uà, Wà©ÉÉÅ Ê´É¹É{ÉÉ »É´ÉÇ 

¶ÉÉ»mÉÉà{ÉÉ »ÉÉù{ÉÉà »É©ÉÉ´Éà¶É oÉÉ«É Uà.

13.	+É÷±ÉÒ ¥ÉyÉÒ »É©ÉoÉÇlÉÉ UlÉÉÅ qÉ»É{ÉÉ qÉ»É oÉ>{Éà 

ù¾à Uà.

14.	»ÉqÃNÉÖùÖ©ÉÉÅ +à´ÉÒ HÖ¶É³lÉÉ ¾Éà«É Hà +à PÉiÉÉ 

¥ÉyÉÉ©ÉÉÅoÉÒ H«ÉÖÅ Ê{ÉÊ©ÉnÉ ~ÉÉ©ÉÒ Y´É +Él©ÉÊ´ÉHÉ»É 

HùÒ ¶ÉH¶Éà +à +à©É{ÉÉ [ÉÉ{É©ÉÉÅ ]³¾³à. ©ÉÉ÷à 

W ¡Él«ÉKÉ [ÉÉ{ÉÒ{ÉÒ +É[ÉÉ{ÉÒ W°ù Uà lÉà©ÉÉÅ  

~ÉiÉ lÉà©É{ÉÖÅ HlÉÉÇ~ÉiÉÖÅ {ÉoÉÒ ~ÉiÉ »É¾W  

[ÉÉ{ÉÊJ«ÉÉ Uà. u
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Q	 Aq«É »É©É«Éà §ÉÉ´É ¾ÉWù oÉÉ«É Hà §ÉÉ´É ¾ÉWù oÉÉ«É 
©ÉÉ÷à Aq«É{ÉÉà »É©É«É +É´Éà?

AnÉù & V«ÉÉùà HÉà> H©ÉÇ lÉ©Éà §ÉÉàNÉ´ÉÉà UÉà l«ÉÉùà Wà H©ÉÇ 

Wà ¡ÉHÉùà ¥ÉÉÅyÉà±ÉÖÅ Uà lÉ©Éà +à ¡É©ÉÉiÉà lÉ©ÉÉùà ¥ÉÉà±É´ÉÖÅ ~Éeà Uà. 

lÉà©É +à ¡É©ÉÉiÉà ¥ÉÉà±ÉÉà +à÷±Éà {É´ÉÉ H©ÉÇ ¥ÉÅyÉÉ> X«É Uà. qÉ.lÉ. 

yÉÉùÉà Hà ¾ÖÅ +{Éà lÉ©Éà NÉ«ÉÉ §É´É©ÉÉÅ ~ÉÉÅSÉ Hà q»É Ê©É{ÉÒ÷ ©ÉÉ÷à 

©É³à±ÉÉ ¾Éà>+à +{Éà ~Éù©ÉÉoÉÇ Ê´ÉºÉ«ÉÒ +àHÉq ¡ÉüÉ Hà HÉà> ́ ÉÉlÉ 

HùÒ ¾Éà«É. ©Éá W´ÉÉ¥É +É~«ÉÉà ¾Éà«É +{Éà lÉ©Éà +à{Éà »ÉÉÅ§É³Ò 

+à{ÉÉ A~Éù Ê´ÉSÉÉù Hù´ÉÉ{ÉÖÅ ¶É° H«ÉÇÖÅ ¾Éà«É, ¾´Éà +à{ÉÉ A~Éù 

lÉ©Éà Wà÷±ÉÉà Ê´ÉSÉÉù H«ÉÉâ, Wà÷±ÉÒ »É©ÉWiÉ ~ÉeÒ +à ¡É©ÉÉiÉà 

+à H©ÉÇ lÉ©Éà ¥ÉÉÅyÉÒ ±ÉÒyÉÖÅ. +à H©ÉÇ, H©ÉḈ ÉNÉÇiÉÉ°~Éà +Él©ÉÉ{Éà 

SÉÉá÷Ò NÉ«ÉÖÅ. ~ÉUÒ +àH, ¥Éà Hà ́ ÉyÉÉùà §É´É ~ÉUÒ ©É{ÉÖº«É{ÉÉà W{©É 

©É³à (yÉÉùÉà Hà ¾©ÉiÉÉ ©É³à±ÉÉà ©É{ÉÖº«É W{©É) lÉÉà ~É¾à±ÉÉ Wà 

~ÉÖi«É{ÉÖÅ H©ÉÇ ¥ÉÉÅy«ÉÖÅ ¾lÉÖÅ +à Aq«É©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ +{Éà +à{ÉÉ Ê{ÉÊ©ÉnÉà 

HÉà>~ÉiÉ ¥É¾É{Éà +ÉWà lÉ©Éà »ÉÉ©Éà +É´ÉÒ NÉ«ÉÉ +{Éà Wà H©ÉÇ 

¾lÉÖÅ +à ¡É©ÉÉiÉà ©ÉÉùÒ »ÉÉoÉà ~Éù©ÉÉoÉÇ{ÉÒ ´ÉÉlÉ HùÒ +{Éà ©Éá 

W´ÉÉ¥É +É~«ÉÉà, lÉ©Éà +à »ÉÉÅ§É²«ÉÉà +{Éà Ê´ÉSÉÉ«ÉÉâ. +É mÉiÉà«É 

ÊJ«ÉÉ+Éà +àH »ÉÉoÉà oÉ>. H©ÉÇ{ÉÉà Aq«É oÉ´ÉÉà, H©ÉÇ{ÉÒ +Åqù 

ù¾à±ÉÉ §ÉÉ´ÉÉà{ÉÉà Ê´É»£Éà÷ oÉ> +àH°~É oÉ´ÉÖÅ, +à §ÉÉ´É{ÉÉ 

Ê{ÉÊ©ÉnÉoÉÒ +à{ÉÉ Wà́ ÉÉ W §ÉÉ´ÉÉà oÉ´ÉÉ +{Éà V«ÉÉùà +à́ ÉÖÅ oÉÉ«É 

l«ÉÉùà lÉùlÉ W {É´ÉÉ H©ÉÉâ ¥ÉÅyÉÉ> X«É +à +àH Ê{É«É©É Uà. ¥É}

Éà »ÉÉoÉà W oÉÉ«É Uà. Ê{ÉÊ©ÉnÉ ©É³lÉÉÅ W H©ÉÇ{ÉÉà Aq«É oÉÉ«É Uà 

+oÉ´ÉÉ H©ÉÇ{ÉÉà Aq«É oÉ´ÉÉ{ÉÉà Uà lÉÉà +à{Éà ©ÉÉ÷à »É¾W ùÒlÉà 

Ê{ÉÊ©ÉnÉ{ÉÒ ~ÉÉ»Éà +à ~É¾ÉáSÉ´ÉÉ{ÉÉ Uà. Wà©É ©ÉÉùÖÅ +¾Ó lÉ©ÉÉùÉ 

¶É¾àù©ÉÉÅ +É´É´ÉÖÅ, lÉ©É{Éà ¥ÉyÉÉ{Éà LÉ¥Éù ~Ée´ÉÒ, lÉ©Éà ±ÉÉàHÉà ©É{Éà 

+¾Ó ©É³´ÉÉ +É´ÉÉà +{Éà HÉà> ¡ÉüÉ ~ÉÚUÉà l«ÉÉùà ´ÉÉlÉSÉÒlÉ oÉ> 

+{Éà +NÉÉA Wà ~Éù©ÉÉoÉÇ{ÉÒ ´ÉÉlÉ oÉ> ¾lÉÒ +à q»É NÉiÉÒ ´ÉyÉÒ 

+{Éà +ÉWà £ùÒoÉÒ Aq«É©ÉÉÅ +É´ÉÒ. Wà÷±ÉÖÅ »É©ÉX«ÉÖ +à ¡É©ÉÉiÉà 

{É´ÉÉ H©ÉÇ ¥ÉÉÅy«ÉÉ. ¾´Éà ~ÉÉUÉ ©É³¶ÉÖÅ l«ÉÉùà +ÉWà Wà÷±ÉÒ ´ÉÉlÉ 

oÉ> +à{ÉÉoÉÒ PÉiÉÒ ´ÉyÉÉùà ´ÉÉlÉ oÉ¶Éà.

Q	 +à÷±Éà Wà §ÉÉ´ÉoÉÒ H©ÉÇ ¥ÉÅyÉÉ«É +à W §ÉÉ´É Aq«É 
´ÉLÉlÉà ¾ÉWù oÉÉ«É Uà +à »É©ÉX«ÉÖÅ. ¾´Éà »É©ÉW´ÉÖÅ +à Uà 
Hà ù»ÉNÉÖ±±ÉÖ LÉÉ´ÉÉ{ÉÉà §ÉÉ´É oÉ«ÉÉà +à ¥ÉÅyÉ ´ÉLÉlÉ{ÉÉà §ÉÉ´É 

¡ÉüÉÉànÉùÒ

»ÉÉäW{«É & +ÅyÉàùÒ - ~ÉÉ±Éâ - »ÉÉÅlÉÉJÖ] - +ÅWÊ±É¥Éà{É »Él»ÉÅNÉ OÉÖ~É, ©ÉÖÅ¥É>
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Aq«É©ÉÉÅ +É´«ÉÉà Hà ~ÉUÒ ù»ÉNÉÖ±±ÉÖ ©ÉÉàhÉ©ÉÉÅ ©ÉÚG«ÉÖÅ +à÷±Éà 
Aq«É ¾ÉWù oÉ«ÉÉà?

AnÉù & ù»ÉNÉÖ±±ÉÖ LÉÉ´ÉÉ{ÉÉà §ÉÉ´É +à ~É¾à±ÉÉ{ÉÉ H©ÉÇ{ÉÉà Aq«É 

Uà +{Éà V«ÉÉùà ù»ÉNÉÖ±±ÉÖ ©ÉÉàhÉ©ÉÉÅ ©ÉÚG«ÉÖÅ +à ÊJ«ÉÉ Uà. +É ÊJ«ÉÉ 

´ÉLÉlÉà §ÉÉ´É{ÉÖÅ ¾Éà́ ÉÖÅ Hà {É ¾Éà́ ÉÖÅ +à {É´ÉÉ H©ÉÇ¥ÉÅyÉ{É{ÉÖÅ HÉùiÉ 

{ÉIÒ oÉÉ«É Uà. Aq«É H©ÉÇ lÉÉà ¶ÉÖ§É Hà +¶ÉÖ§É ¥É}Éà ¾Éà> ¶ÉHà. 

+¶ÉÖ§É ¾Éà«É l«ÉÉùà +[ÉÉ{ÉÒ (»ÉÉà HÉà±e [ÉÉ{ÉÒ) HÉà>{Éà LÉ¥Éù {É 

~Éeà +à ùÒlÉà LÉÉ{ÉNÉÒ©ÉÉÅ UÚ~ÉÒ ùÒlÉà ÊJ«ÉÉ Hùà V«ÉÉùà [ÉÉ{ÉÒ{Éà lÉÉà 

~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ H©ÉÇ HÉ~É´ÉÉ{ÉÉ Uà +à÷±Éà lÉà{Éà WNÉlÉ{ÉÒ »ÉÉoÉà Ê{É»¥ÉlÉ 

{ÉoÉÒ, ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ H©ÉÇ{ÉÒ »ÉÉoÉà Uà. ¥É¾Ö XiÉÒlÉÖÅ AqÉ¾ùiÉ ±É>+à 

lÉÉà §ÉNÉ´ÉÉ{É ¸ÉÒ HÞºiÉ ~ÉÉ»Éà HÉà> ´«ÉÎGlÉ HÉà> »É´ÉÉ±É ±É>{Éà 

X«É Uà l«ÉÉùà ¸ÉÒ HÞºiÉ +à{Éà +NÉl»«É FÊºÉ ~ÉÉ»Éà ©ÉÉàH±Éà Uà 

+à©É H¾Ò{Éà Hà U ©ÉÊ¾{ÉÉ{ÉÉ lÉ~É»´ÉÒ ©ÉÖÊ{ÉùÉW lÉ©É{Éà +É{ÉÉà 

W´ÉÉ¥É +É~É¶Éà. ~Éà±ÉÒ ´«ÉÎGlÉ +NÉl»«É FÊºÉ ~ÉÉ»Éà X«É Uà 

l«ÉÉùà lÉà+Éà ©ÉÉà÷É oÉÉ³©ÉÉÅ U~~É{É§ÉÉàNÉ +ÉùÉàNÉlÉÉ qàLÉÉ«É 

Uà. lÉùlÉ W +à{Éà ©É{É©ÉÉÅ ¶ÉÅHÉ oÉÉ«É Uà. ¸ÉÒ HÞºiÉ +É©É{Éà 

U ©ÉÊ¾{ÉÉ{ÉÉ lÉ~É»´ÉÒ H¾à Uà? +ÉlÉÉà U~~É{É§ÉÉàNÉ +ÉùÉàNÉÒ 

ùÂÉÅ Uà. UlÉÉÅ ~ÉiÉ ~Éà±ÉÒ ́ «ÉÎGlÉ{ÉÉ ~ÉÚU´ÉÉ ~Éù +NÉl»«É FÊºÉ 

+à{Éà ~ÉÉUÉ §ÉNÉ´ÉÉ{É HÞºiÉ ~ÉÉ»Éà ©ÉÉàH±Éà Uà +à©É H¾Ò{Éà Hà 

úÉÁSÉÉùÒ ¸ÉÒ HÞºiÉ lÉ{Éà +É{ÉÉà W´ÉÉ¥É +É~É¶Éà.

¾´Éà +É ´«ÉÎGlÉ LÉùàLÉù ©ÉÚÅ]É«É Uà Hà Wà{Éà 16000 

ùÉiÉÒ+Éà Uà +à́ ÉÉ ¸ÉÒHÞºiÉ úÉÁSÉÉùÒ H> ùÒlÉà ¾Éà> ¶ÉHà?

+¾Ó H¾à́ ÉÉ{ÉÉà §ÉÉ´ÉÉoÉÇ +à÷±ÉÉà W Uà Hà ÊJ«ÉÉ +{Éà 

§ÉÉ´É ¥É}Éà©ÉÉÅ £ùH ¾Éà> ¶ÉHà Uà. §ÉÉàW{É +ÉùÉàNÉ´ÉÉ{ÉÖÅ H©ÉÇ 

Uà +oÉ´ÉÉ ~Él{ÉÒ {ÉÉ©É{ÉÖÅ H©ÉÇ Uà lÉÉà §ÉÉ´É ©ÉÉmÉ +à H©ÉÇ{Éà 

Wà Xà>+à +à +É~É´ÉÉ{ÉÉà W Uà, WàoÉÒ H©ÉÇ ~ÉÖùÖÅ oÉÉ«É. ~Éù©É 

HÞ~ÉÉ³Ö qà́ É{ÉÖÅ AqÉ¾ùiÉ ±É>+à lÉÉà +à©É{Éà ~ÉiÉ ~Él{ÉÒ +{Éà 

SÉÉù ¥ÉÉ³HÉà ¾lÉÉÅ UlÉÉÅ ~ÉiÉ ±ÉN{É ~ÉUÒ +à©ÉiÉà {É´É ´ÉºÉÇ 

»ÉÖyÉÒ Wà ~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ H«ÉÉâ +à©ÉÉÅ ±ÉNÉ§ÉNÉ Hà́ É³[ÉÉ{É »ÉÖyÉÒ q¶ÉÉ 

´ÉyÉÒ X«É Uà. +{Éà +à©É{ÉÉ H¾à́ ÉÉ ¡É©ÉÉiÉà ©É¾É´ÉÒù +{Éà 

+à©É{ÉÒ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ q¶ÉÉ ´ÉSSÉà ©ÉÉmÉ ~É¾àùiÉ{ÉÉà W £ùH ¾lÉÉà, 

¥ÉÉHÒ »É´ÉÇ[É~ÉiÉÉ{ÉÒ q¶ÉÉ ¾lÉÒ.

+à÷±Éà ù»ÉNÉÖ±±ÉÖÅ LÉÉ´ÉÖÅ +à lÉ©ÉÉùÉ ~ÉÚ´ÉÇ H©ÉÇ{ÉÉà Aq«É 

Uà, +à÷±Éà +à §ÉÉàNÉ §ÉÉàNÉ´É´ÉÉà ~Ée¶Éà. ~ÉiÉ ù»ÉNÉÖ±±ÉÖÅ 

©ÉÉàhÉ©ÉÉÅ ©ÉÚH«ÉÉ ~ÉUÒ Àq«É{ÉÒ +Åqù, +É »ÉÉùÖÅ Uà, ¾WÖ 

¥ÉÒWÖÅ LÉÉ´ÉÉ ©É³à lÉÉà »ÉÉùÖÅ +à´ÉÉ +àH~ÉiÉ §ÉÉ´É {É ¾Éà´ÉÉ 

Xà>+à. ù»ÉNÉÖ±±ÉÖÅ LÉÉyÉÉ ~ÉUÒ «ÉÉq ~ÉiÉ {É ù¾à´ÉÖÅ Xà>+à 

Hà, ù»ÉNÉÖ±±ÉÖÅ LÉÉyÉÖÅ Uà. u
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~Éù©Éà¹Éù +{Éà ~Éù©Éà¹ÉùÒ ´ÉSSÉà 

+à´ÉÒ lÉà HÅ> ´ÉÉlÉ ~Éù »ÉÅPÉºÉÇ oÉ«ÉÉà 

¾¶Éà Hà Wà{ÉÖÅ +É÷±ÉÖÅ PÉÉàù ¡ÉÉ«ÉÊýÉlÉ 

©É¾Éqà´ÉÒ HùÒ ùÂÉ Uà? {ÉÉùqY Wà´ÉÉ 

{ÉÉùqY V«ÉÉùà +É÷±ÉÉ +ÉýÉ«ÉÇSÉÊHlÉ 

oÉ> NÉ«ÉÉ lÉÉà ~ÉUÒ, ±ÉK©ÉÒ°~É ùÖHÃÊ©ÉiÉÒ 

Hà Wà©É{Éà NÉÉà±ÉÉàH{ÉÒ §ÉNÉ´ÉqÃ±ÉÒ±ÉÉ{ÉÒ 

HÉÅ> W LÉ¥Éù {É ¾lÉÒ lÉà lÉÉà »´ÉÉ©ÉÒ{ÉÉà 

+É Ê{ÉLÉÉ±É»É +àHùÉù »ÉÉÅ§É³Ò{Éà 

¶ÉÚ{«É©É{É»H W oÉ> NÉ«ÉÉ!

¾´Éà NÉÉà~ÉÉ±ÉHÞºiÉà ©ÉÚ³ PÉ÷{ÉÉ{ÉÉà 

ù¾»«É»£Éà÷ HùlÉÉÅ HÂÖÅ, ``©ÉÖÊ{É´Éù! 

lÉ©Éà lÉÉà XiÉÉà W UÉà Hà mÉàlÉÉ«ÉÖNÉ{ÉÉ 

`ùÉ©ÉÉ´ÉlÉÉù'©ÉÉÅ +É W NÉÉà±ÉÉàHà¹ÉùÒ 

¸ÉÒ ùÉyÉÉY yÉùlÉÒ©ÉÉlÉÉ{ÉÉÅ ~ÉÖmÉÒ 

»ÉÒlÉÉY °~Éà W{©«ÉÉÅ ¾lÉÉÅ +{Éà 

¸ÉÒ ùÉ©É°~Éà +´ÉlÉÉù yÉÉùÒ ©ÉÉùÉ 

+yÉÉÇÅNÉ{ÉÉ ¥É{«ÉÉÅ ¾lÉÉ. lÉ©Éà XiÉÉà ¾´Éà 

Hà, ©ÉÉ{É´Éqà¾yÉÉùÒ ¸ÉÒ »ÉÒlÉÉ lÉùÒHà{ÉÉ 

~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ qà¾{ÉÉà lÉà©ÉiÉà Hà´ÉÒ ùÒlÉà l«ÉÉNÉ 

H«ÉÉâ +{Éà Hà´ÉÉ »ÉÅXàNÉÉà©ÉÉÅ +à yÉùlÉÒ©ÉÉÅ 

»É©ÉÉ> W>{Éà ~ÉÖ{É& NÉÉà±ÉÉàH©ÉÉÅ ~É¾ÉáÅSÉÒ 

NÉ«ÉÉÅ. ´ÉºÉÉâ »ÉÖyÉÒ `»ÉÒlÉÉ-©É¾É§ÉÉ´É'{ÉÒ 

Ê´Éù¾´«ÉÉHÖ³ q¶ÉÉ©ÉÉÅ `ùÉ©ÉùÉV«É'{ÉÉà 

+Éq¶ÉÇ ¡É»oÉÉÊ~ÉlÉ H«ÉÉÇ ~ÉUÒ, +ÅlÉà ©Éá 

~ÉiÉ »Éù«ÉÚ©ÉÉÅ W³»É©ÉÉÊyÉ ±É>{Éà ©ÉÉùÉ 

¸ÉÒ ùÉ©É lÉùÒHà{ÉÉ ©ÉÉ{É´Éqà¾{ÉÖÅ Ê´É»ÉWÇ{É 

H«ÉÇÖÅ; +{Éà ¾ÖÅ ~ÉiÉ ~ÉÉUÉà NÉÉà±ÉÉàH{ÉÉ 

Êw§ÉÖW ¸ÉÒHÞºiÉ lÉùÒHà, NÉÉà±ÉÉàHà¹ÉùÒ 

¸ÉÒ ùÉyÉÉ ~ÉÉ»Éà ~É¾ÉáSÉÒ NÉ«ÉÉà.

+àH Êq´É»É ´ÉÉlÉ´ÉÉlÉ©ÉÉÅ ¸ÉÒ 

ùÉyÉÉY{Éà ©ÉÒcÉà c~ÉHÉà +É~ÉlÉÉÅ HÂÖÅ, 

``¾à qà´ÉÒ! `ùÉ©ÉÉ´ÉlÉÉù'©ÉÉÅ ©ÉÉùÒ 

©ÉÉ{É´É~Él{ÉÒ lÉùÒHà lÉ©É{Éà +à´ÉÖÅ lÉà ¶ÉÖÅ 

qÖ&LÉ ~ÉeÃ«ÉÖÅ Hà ©É{Éà +àH±ÉÉà ©ÉÚHÒ{Éà +{Éà 

¥Éà ~ÉÖmÉÉà{ÉÒ W´ÉÉ¥ÉqÉùÒ »ÉÉá~ÉÒ{Éà lÉ©Éà 

AlÉÉ´É³à +¾Ó +É´ÉÒ NÉ«ÉÉ? ¥ÉÉ³~ÉiÉ 

lÉ©É{Éà W{ÉHÊ´Éqà¾Ò Wà´ÉÉ ~ÉÖi«ÉÉl©ÉÉ{ÉÒ 

UmÉUÉ«ÉÉ©ÉÉÅ ~ÉÚiÉÇ +©É{ÉSÉ©É{É©ÉÉÅ 

Ê´ÉlÉÉ´É´ÉÉ ©É²«ÉÖÅ. lÉ©ÉÉùÒ >SUÉ{ÉÖ»ÉÉù, 

Ê¶É´É-yÉ{ÉÖºÉ{ÉÉà §ÉÅNÉ HùÒ{Éà ©Éá lÉ©É{Éà 

~Él{ÉÒ°~Éà +ÅNÉÒHÉù H«ÉÉÈ +à÷±ÉÖÅ W 

{É¾Ó lÉ©É{Éà »ÉÉ»ÉùÒ©ÉÉÅ +lÉeÉ~ÉiÉÖÅ 

Hà +àH±É´ÉÉ«ÉÖÅ ±ÉÉNÉà {É¾Ó lÉà ©ÉÉ÷à ©Éá 

¸ÉÒ ùÉyÉÉ-+´ÉlÉÉù{ÉÖÅ ù¾»«É

¸ÉÒ ùÉyÉÉ´ÉlÉÉù

»ÉÉäW{«É & Xà¶ÉÒ±Éà{É - PÉÉ÷HÉà~Éù »Él»ÉÅNÉ OÉÖ~É, ©ÉÖÅ¥É>
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lÉ©ÉÉùÒ mÉiÉà«É ¥É¾à{ÉÉà{Éà ©ÉÉùÉ mÉiÉ 

¡Éà©ÉÉ³ ¥ÉÉÅyÉ´ÉÉà »ÉÉoÉà ±ÉN{ÉOÉÅÊoÉoÉÒ 

XàeÒ{Éà +«ÉÉày«ÉÉ{Éùà¶É{ÉÒ ~ÉÖmÉ´ÉyÉÚ+Éà 

¥É{ÉÉ´ÉÒ.''

""lÉ©Éà lÉÉà XiÉlÉÉÅ W ¾lÉÉÅ Hà ©Éá 

¶ÉÉ ©ÉÉ÷à ©É«ÉÉÇqÉ ~ÉÖùÖºÉÉànÉ©É ¸ÉÒ ùÉ©É{ÉÉà 

+´ÉlÉÉù ±ÉÒyÉÉà ¾lÉÉà +{Éà +àH +Éq¶ÉÇ 

~ÉÖmÉ, +Éq¶ÉÇ §ÉÉ>, +Éq¶ÉÇ ~ÉÊlÉ +{Éà 

+Éq¶ÉÇ ùÉX{ÉÉÅ ©ÉÚ±«ÉÉà +É«ÉÉÇ´ÉlÉÇ©ÉÉÅ 

¡É»oÉÉÊ~ÉlÉ Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à ©Éá Hà÷Hà÷±ÉÒ 

©É{ÉÉà´Éàq{ÉÉ ~ÉiÉ §ÉÉàNÉ´ÉÒ ¾lÉÒ! lÉà©É 

UlÉÉÅ, SÉÉäq ´ÉºÉÇ{ÉÉ ´É{É´ÉÉ»É©ÉÉÅ ©Éà 

lÉ©É{Éà ~ÉiÉ ©ÉÉùÒ »ÉÉoÉà W ±ÉÒyÉÉÅ WàoÉÒ 

lÉ©Éà ©ÉÉùÒ »ÉÉoÉà ´É{ÉÊ´É¾Éù HùÒ ¶ÉHÉà, 

¡ÉHÞÊlÉ{ÉÒ NÉÉàq©ÉÉÅ »ÉÉÎl´ÉH +É{ÉÅq 

©Éà³´ÉÒ ¶ÉHÉà +{Éà ©ÉÉùÖÅ »ÉlÉlÉ »ÉÉÅÊ{Éy«É 

~ÉiÉ ©ÉÉiÉÒ ¶ÉHÉà!''

""«ÉÉq HùÉà l«ÉÉùà ©ÉÉùÉà {Éà lÉ©ÉÉùÉà 

§ÉÉäÊlÉH - qäÊ¾H Ê´É«ÉÉàNÉ Hà÷±ÉÉ ´ÉºÉÇ{ÉÉà 

NÉiÉÉ«É? ùÉ´ÉiÉ{Éà l«ÉÉÅ ±ÉÅHÉ©ÉÉÅ lÉ©Éà Wà 

oÉÉàeÉà »É©É«É ©ÉÉùÉoÉÒ WÖqÉÅ ùÂÉÅ lÉà +{Éà 

ùÉWyÉ©ÉÇ{ÉÖÅ HcÉàù ~ÉÉ±É{É Hù´ÉÉ LÉÉlÉù 

©ÉÉùà lÉ©ÉÉùÉà l«ÉÉNÉ Hù´ÉÉà ~ÉeÃ«ÉÉà lÉÉà 

©ÉÉÅe ¥ÉÉùSÉÉäq ´ÉºÉÇ lÉ©Éà ¶ÉÉùÒÊùH ùÒlÉà 

©ÉÉùÉoÉÒ qÚù ùÂÉÅ ¾¶ÉÉà +{Éà +à÷±ÉÉ 

Ê´É«ÉÉàNÉ©ÉÉÅ lÉ©Éà +H³É> NÉ«ÉÉ?''

""qà´ÉÒ! +É«ÉÉÇ´ÉlÉÇ©ÉÉÅ lÉÉà +à´ÉÒ 

¾XùÉà {ÉÉùÒ+Éà Uà Hà Wà©ÉiÉà FÊºÉ»É©É 

~ÉÊlÉ{ÉÒ »ÉÉyÉ{ÉÉ©ÉÉÅ ¥ÉÉyÉH {É ¥É{ÉÒ 

W´ÉÉ«É lÉà ©ÉÉ÷à +ÉY´É{É ~ÉÊlÉÊ´Éù¾ 

Yù´«ÉÉà Uà, ~ÉÊlÉ{ÉÉ ¡Éà©É{ÉÒ ¡É»ÉÉqÒ°~É 

¥ÉÉ³HÉà{Éà AUàùÒ{Éà ©ÉÉà÷É H«ÉÉÇ Uà 

+{Éà ±ÉÉàHÉà~É´ÉÉq{ÉÒ ~Éù´ÉÉ H«ÉÉÇ Ê´É{ÉÉ 

Ê¾Å©ÉlÉ +{Éà LÉÖ©ÉÉùÒoÉÒ ´ÉäyÉ´«É©ÉÉÅ ~ÉiÉ 

~ÉÊlÉµÉlÉÉ »mÉÒ yÉ©ÉÇ Ê{É§ÉÉ´«ÉÉà Uà. +à 

¥ÉyÉÒ »É©ÉÉ{«É ©ÉÊ¾±ÉÉ+Éà{ÉÒ lÉÖ±É{ÉÉ©ÉÉÅ 

lÉ©Éà lÉÉà »ÉÉKÉÉlÉÃ »mÉÒ¶ÉÎGlÉ°~Éà yÉùlÉÒ 

~Éù +´ÉlÉ«ÉÉÇ ¾lÉÉÅ +{Éà UlÉÉÅ `»mÉÒ 

»É{©ÉÉ{É{ÉÒ +´É¾à±É{ÉÉ'{Éà Ê{ÉÊ©ÉnÉ 

¥É{ÉÉ´ÉÒ{Éà lÉ©Éà ©ÉÉùÉ ~Éù ùÉàºÉà §ÉùÉ> 

NÉ«ÉÉ. ¾Y lÉÉà ¾ÖÅ `»ÉÒlÉà' ~ÉÉàHÉùlÉÉà 

Ê»ÉÅ¾É»É{É ~ÉùoÉÒ CcÒ{Éà lÉ©ÉÉùÒ ~ÉÉ»Éà 

+É´ÉÖÅ lÉà ~É¾à±ÉÉÅ lÉÉà lÉ©Éà yÉùlÉÒ©ÉÉÅ 

»É©ÉÉ> NÉ«ÉÉ. lÉ©ÉÉùà +É´ÉÖÅ {É¾ÉàlÉÖÅ 

Hù´ÉÖÅ Xà>lÉÖÅ.''

""lÉ©ÉÉùà ±É´ÉHÖ¶É{ÉÉà {É¾Ó lÉÉà Uà´É÷à 

©ÉÉùÉà lÉÉà Ê´ÉSÉÉù Hù´ÉÉà Xà>lÉÉà ¾lÉÉà, 

Hà WàiÉà lÉ©ÉÉùÉoÉÒ Ê´ÉLÉÚ÷É ~ÉeÃ«ÉÉ 

~ÉUÒ{ÉÉÅ lÉ©ÉÉ©É ´ÉºÉÉâ ´É{É´ÉÉ»É©ÉÉÅ 

+{Éà +«ÉÉày«ÉÉ{ÉÉ ùÉW©É¾à±É©ÉÉÅ 

»ÉÅ{«ÉÉ»ÉÒ{ÉÒ Wà©É NÉÉ³Ò{Éà, HÉà>~ÉiÉ 

XlÉ{ÉÖÅ §ÉÉäÊlÉH »ÉÖLÉ §ÉÉàNÉ´«ÉÉ ´ÉNÉù 

Hà´É³ `lÉ©ÉÉùÉ©É«É' ¥É{ÉÒ W>{Éà, 

©É¾É§ÉÉ´Éq¶ÉÉ©ÉÉÅ W ´«ÉÊlÉlÉ H«ÉÉÇ 

¾lÉÉ! ùÉyÉà! +à ¾HÒHlÉ ¶ÉÖÅ lÉ©ÉÉùÉoÉÒ 

+XiÉ ¾lÉÒ Hà, +É«ÉÉÇ´ÉlÉÇ{ÉÉ §ÉÉÊ´É 

¶ÉÉ»ÉHÉà{Éà ùÉWyÉ©ÉÇ{ÉÖÅ «ÉoÉÉoÉÇ ~ÉÉ±É{É 

Hù´ÉÖÅ ¾Éà«É lÉÉà Hà÷Hà÷±ÉÒ ©É«ÉÉÇqÉ+Éà{ÉÉÅ 

¥ÉÅyÉ{É´ÉÉ³Ò +ÉSÉÉù»ÉÅÊ¾lÉÉ{ÉÖÅ ~ÉÉ±É{É 

Hù´ÉÖÅ PÉ÷à Uà, +à{ÉÖÅ +Éq¶ÉÇ AqÉ¾ùiÉ 

~ÉÚùÖÅ ~ÉÉe´ÉÉ ©Éá ©ÉÉùÉ +à +´ÉlÉÉùHÉ«ÉÇ{ÉÉ 

W +àH §ÉÉNÉ°~Éà +É ¥ÉyÉÒ `±ÉÒ±ÉÉ-

©ÉÉ«ÉÉ' +ÉSÉùÒ ¥ÉlÉÉ´ÉÒ ¾lÉÒ! lÉÉà ~ÉUÒ 

©ÉÉùÉÅ »É¾yÉ©ÉÇSÉÉÊùiÉÒ°~Éà lÉ©Éà, +Éq¶ÉÇ 

~ÉÊlÉ~ÉùÉ«ÉiÉÉ {ÉÉùÒ yÉ©ÉÇ{ÉÖÅ ´ÉºÉÉâ »ÉÖyÉÒ 

+eÒLÉ©É ~ÉÉ±É{É H«ÉÇÖÅ +{Éà Uà±±Éà Uà±±Éà 

+É÷±ÉÖÅ W±Éq ~ÉNÉ±ÉÖÅ Hà©É §ÉùÒ ¥ÉàcÉÅ +à 

©É{Éà ¾Y ~ÉiÉ »É©ÉXlÉÖÅ {ÉoÉÒ.''

©Éá LÉÚ¥É ±ÉÅ¥ÉÉiÉoÉÒ ©ÉÉùÖÅ NÉÉàÊ~ÉlÉ 

Àq«É©ÉÅoÉ{É NÉÉà±ÉÉàHà¹ÉùÒ ¸ÉÒ ùÉyÉÉ 

»É©ÉKÉ +Ê§É´«ÉGlÉ H«ÉÇÖÅ. Wà +àHÒ÷¶Éà 

©ÉÉùÒ »ÉÉ©Éà Xà«ÉÉ W HùÒ{Éà lÉà©ÉiÉà 

SÉÚ~ÉSÉÉ~É »ÉÉÅ§É³Ò ±ÉÒyÉÖÅ. ©É{Éà {É´ÉÉ> 

+à ´ÉÉlÉ{ÉÒ ±ÉÉNÉÒ Hà ¾Å©Éà¶ÉÉ ©ÉÉùÉ +àH 

´ÉÉG«É{ÉÒ »ÉÉ©Éà SÉÉù~ÉÉÅSÉ ´ÉÉG«ÉÉà{ÉÉà 

¡Él«ÉÖnÉù +É~É´ÉÉ ÷à´ÉÉ«Éà±ÉÉ ¸ÉÒ ùÉyÉÉ 

+l«ÉÉùà »ÉÉ´É ©ÉÉä{É Hà©É ùÂÉÅ? LÉÚ¥É 

NÉÅ§ÉÒù +{Éà Ê´ÉSÉÉù©ÉN{É oÉ> NÉ«Éà±ÉÉÅ 

¸ÉÒ ùÉyÉÉ{Éà SÉÒe´É´ÉÉ LÉÉlÉù ©Éá HÂÖÅ& 

``Hà©É ¾ÉùÒ NÉ«ÉÉÅ {Éà? lÉ©ÉÉùÒ 

LÉùàLÉù §ÉÚ±É ¾lÉÒ{Éà?''

»ÉW³ {ÉàmÉà ¸ÉÒ ùÉyÉÉ ¾´Éà ¥ÉÉà±«ÉÉ, 

``¾à »´ÉÉ©ÉÒ{ÉÉoÉ! ¾ÖÅ ©ÉÉùÉ »ÉÒlÉÉqà¾{ÉÉ 

+Él©ÉÊ´É±ÉÉà~É{É{ÉÉ »É©ÉoÉÇ{É©ÉÉÅ NÉ©Éà 

lÉà÷±ÉÒ {«ÉÉ«É~ÉÖù&»Éù ¡ÉÊlÉ-q±ÉÒ±ÉÉà 

HùÒ¶É lÉÉà ~ÉiÉ +É~É +à{ÉÖÅ LÉÅe{É W 

Hù´ÉÉ{ÉÉ UÉà +à ¾ÖÅ XiÉÖÅ UÖÅ. lÉàoÉÒ ©ÉÉùà 

»´É¥ÉSÉÉ´ÉÉoÉâ H¶ÉÖÅ W H¾à´ÉÖÅ {ÉoÉÒ.''

""~ÉùÅlÉÖ »ÉÉoÉà »ÉÉoÉà, ¾ÖÅ +à÷±ÉÖÅ 

HÂÉÅ Ê´É{ÉÉ ù¾Ò ¶ÉHlÉÒ {ÉoÉÒ Hà, 

©É«ÉÉÇqÉyÉ©ÉÇ{ÉÖÅ ~ÉÉ±É{É lÉoÉÉ AnÉ©É 

SÉÊùmÉ{ÉÖÅ Ê{É©ÉÉÇiÉ +É~É +àH±ÉÉ W HùÒ 

¶ÉHÉà UÉà +à´ÉÖÅ Xà +É~É ©ÉÉ{ÉlÉÉ ¾Éà 

lÉÉà +É~É{ÉÒ +à ©ÉÉ{«ÉlÉÉ{ÉÖÅ ¾ÖÅ +´É¶«É 

LÉÅe{É HùÒ¶É. +É ©ÉÉùÒ rh ¡ÉÊlÉ[ÉÉ Uà, 

¡É§ÉÖ! £ùÒ HÉà>´ÉÉù Xà ©É{Éà +É~É{ÉÒ 

»ÉÉoÉà §ÉÚ±ÉÉàH©ÉÉÅ ©ÉÉ{É´É»mÉÒ{ÉÉà +´ÉlÉÉù 

±Éà´ÉÉ{ÉÒ lÉH ©É³¶Éà +{Éà +É~É ©ÉÉùÉà 

l«ÉÉNÉ Hù¶ÉÉà, lÉÉà ¾ÖÅ +É~É{Éà ¥ÉlÉÉ´ÉÒ 

q>¶É Hà ©É«ÉÉÇqÉyÉ©ÉÇ{ÉÖÅ ~ÉÉ±É{É +É 

ùÉyÉÉ Hà÷±ÉÒ ¾q »ÉÖyÉÒ HùÒ ¶ÉHà Uà. 

+à÷±ÉÖÅ W {É¾Ó, +É~É{ÉÉ ÊSÉù-Ê´Éù¾{ÉÒ 
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´«ÉoÉÉ ¾»ÉlÉà ©ÉÖLÉà Yù´ÉÒ{Éà, ´ÉºÉÉâ{ÉÉ 

´ÉºÉÉâ »ÉÖyÉÒ +É~É{ÉÉ Ê©É±É{É{ÉÒ ¡ÉÊlÉKÉÉ 

Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É~É{ÉÒ +É NÉÉà±ÉÉàHà¹ÉùÒ 

ùÉyÉÉ Hà´ÉÒ »´É©ÉÉ{É§Éàù +{Éà LÉÖ©ÉÉùÒoÉÒ 

Y´ÉÒ ~ÉiÉ ¶ÉHà Uà.''

+É÷±ÉÖÅ ¥ÉÉà±ÉlÉÉÅ LÉÚ¥É A¶HàùÉ> 

NÉ«Éà±ÉÉÅ ¸ÉÒ ùÉyÉÉY ©ÉÉùÉoÉÒ Êù»ÉÉ>{Éà 

~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ +É´ÉÉ»É©ÉÉÅ SÉÉ±«ÉÉÅ NÉ«ÉÉÅ +{Éà 

l«ÉÉù ~ÉUÒ LÉÉ»»ÉÉ ±ÉÉÅ¥ÉÉ »É©É«É »ÉÖyÉÒ 

+©ÉÉùÒ ´ÉSSÉà +¥ÉÉà±ÉÉ ùÂÉ. ~ÉùÅlÉÖ 

+¥ÉÉà±ÉÉ{ÉÖÅ Wà ©ÉÚ³§ÉÚlÉ HÉùiÉ ¾lÉÖÅ lÉà 

lÉÉà HÉà> XiÉlÉÖÅ {ÉoÉÒ, Wà +ÉWà ©Éá 

~É¾à±ÉÒ W ´ÉÉù lÉ©ÉÉùÒ +ÉNÉ³ »~Éº÷ 

H«ÉÇÖÅ Uà.

+É÷±ÉÖÅ H¾àlÉÉÅ H¾àlÉÉÅ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ 

»É{ÉÉlÉ{É Êq´«ÉyÉÉ©É NÉÉà±ÉÉàH{ÉÒ »ÉÖ©ÉyÉÖù 

»©ÉÞÊlÉ©ÉÉÅ §ÉÉ´ÉÊ´É§ÉÉàù oÉ> NÉ«Éà±ÉÉ 

¶«ÉÉ©É»ÉÅPÉ C§ÉÉ oÉ>{Éà ]°LÉÉ©ÉÉÅ 

SÉÉ±«ÉÉ NÉ«ÉÉ +{Éà ùÉÊmÉ{ÉÉ {ÉÒù´É 

´ÉÉlÉÉ´ÉùiÉ©ÉÉÅ »É©ÉÖr ~Éù ]ÚHà±ÉÉ 

lÉÉùÉ©ÉÅÊelÉ NÉNÉ{É ~Éù ©ÉÒ÷ ©ÉÉÅeÒ{Éà 

+{ÉÅlÉ +ÉHÉ¶É{ÉÒ ~Éà±Éà ~ÉÉù +É´Éà±ÉÉ 

~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ +WùÉ©Éù +KÉ«ÉyÉÉ©É{Éà 

~ÉÉàlÉÉ{ÉÉÅ Êq´«ÉSÉKÉÖoÉÒ NÉqÃNÉqÃ §ÉÉ´Éà 

Ê{É¾É³Ò ùÂÉ. 

©É¾ÉùÉiÉÒ ùÖHÃÊ©ÉiÉÒ{ÉÖÅ ©ÉÉ{É´ÉÀq«É 

lÉÉà +à´ÉÖÅ ±ÉÉNÉiÉÒ»É§Éù +{Éà »{Éà¾Ér 

¥É{ÉÒ NÉ«ÉÖÅ Hà ~ÉÉàlÉà wÉÊùHÉyÉÒ¶É{ÉÉ 

~É÷ùÉiÉÒ Uà +{Éà +l«ÉÉùà 

`HÞºiÉ§ÉÖ´É{É'{ÉÉ ¶É«É{ÉHKÉ©ÉÉÅ A~ÉÎ»oÉlÉ 

Uà +à ´ÉÉlÉ{ÉÒ ~ÉiÉ +à©É{Éà Ê´É»©ÉÞÊlÉ oÉ> 

NÉ>! ~ÉÉàlÉà XiÉà ́ ÉäHÖÅc©ÉÉÅ ̧ ÉÒ ±ÉK©ÉÒ °~Éà 

~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ »´ÉÉ©ÉÒ ¸ÉÒ Ê´ÉºiÉÖ §ÉNÉ´ÉÉ{É{ÉÉ 

SÉùiÉH©É³©ÉÉÅ Ê¥ÉùÉY{Éà, ¡É§ÉÖ{ÉÒ 

Êq´«ÉÉÊlÉÊq´«É +{Éà ©ÉyÉÖùÉÊlÉ©ÉyÉÖù 

+©ÉÞlÉ´ÉÉiÉÒ{ÉÉà ¸É´ÉiÉÉ{ÉÅq ©ÉÉiÉÒ 

ùÂÉÅ Uà +à´ÉÒ +{ÉÖ§ÉÚÊlÉoÉÒ lÉà+Éà 

§ÉÉ´ÉÉ´Éà¶É©ÉÉÅ +É´ÉÒ NÉ«ÉÉ. `¸ÉÒ ùÉyÉÉY 

HÉàiÉ Uà? +{Éà »´ÉÉ©ÉÒ »ÉÉoÉà +à©É{ÉÉà 

+à´ÉÉà lÉà Hà´ÉÉà NÉÉh »ÉÅ¥ÉÅyÉ Uà Hà ¡É§ÉÖ 

¾Y~ÉiÉ +à©É{Éà §ÉÚ±ÉÒ ¶ÉHlÉÉ {ÉoÉÒ.' 

+É´ÉÒ Wà ÊW[ÉÉ»ÉÉ, +{«É ùÉiÉÒ+Éà{ÉÒ 

¾coÉÒ +à©É{ÉÉ ©ÉÉ{É´É ©É{É©ÉÉÅ ~ÉiÉ 

XNÉÒ ¾lÉÒ lÉà ¾´Éà, +É ¡É»ÉÅNÉ 

»ÉÉÅ§É²«ÉÉ ~ÉUÒ, +à´ÉÒ lÉÉà {ÉÉ©É¶ÉàºÉ oÉ> 

NÉ> Hà, ´ÉÉ»lÉ´É©ÉÉÅ +à ~ÉÉàlÉà W XiÉà 

¸ÉÒ ùÉyÉÉY{ÉÒ ¡ÉÊlÉHÞÊlÉ {É ¾Éà«É +à´ÉÉ 

qä´ÉÒ »É©É~ÉÇiÉ§ÉÉ´ÉoÉÒ, ]°LÉÉ©ÉÉÅ W>{Éà 

C§Éà±ÉÉ ¸ÉÒ HÞºiÉ §ÉNÉ´ÉÉ{É{Éà ©É{ÉÉà©É{É 

lÉà+Éà ´ÉÅqÒ ùÂÉÅ. 

§ÉGlÉ-Ê¶ÉùÉà©ÉÊiÉ ¸ÉÒ {ÉÉùqY{ÉÖÅ 

¾ä«ÉÖÅ lÉÉà ¡É§ÉÖ§ÉÎGlÉ{ÉÉ +É{ÉÅq»ÉÉNÉù©ÉÉÅ 

Ê¾±ÉÉà³É ±Éà´ÉÉ ±ÉÉN«ÉÖÅ. +É §ÉÚ±ÉÉàH ~Éù 

NÉÉà±ÉÉàHà¹ÉùÒ ¸ÉÒ ùÉyÉÉY+à +´ÉlÉÉù 

yÉÉùiÉ H«ÉÉâ Uà +à´ÉÉ »É©ÉÉSÉÉù, 

+ÉWoÉÒ ´ÉºÉÉâ ~É¾à±ÉÉÅ V«ÉÉùà +à©É{Éà 

¡ÉÉ~lÉ oÉ«Éà±ÉÉ l«ÉÉùà +É ~Éù©Éà¹ÉùÒ 

qà´ÉÒ{ÉÉ ¥ÉÉ±«É»´É°~É{ÉÉ q¶ÉÇ{É Hù´ÉÉ{ÉÒ 

lÉÒµÉ AlHÅcÉoÉÒ ~ÉÉàlÉà úÉÉÁiÉ ´Éà¶Éà 

´ÉÞºÉ§ÉÉiÉY{Éà l«ÉÉÅ ~É¾ÉáSÉÒ NÉ«Éà±ÉÉ. 

¶ÉÖÅ Êq´«É +{Éà +±ÉÉäÊHH »ÉÉåq«ÉÇoÉÒ 

]³¾³lÉÉÅ ¾lÉÉÅ qä´ÉÒ ¥ÉÉÊ±ÉHÉ°~Éà! 

+{Éà +à{ÉÒ »ÉÉoÉà W {ÉÉùqY{Éà 

«ÉÉq +É´ÉÒ, ¡É§ÉÖ+à ¾©ÉiÉÉÅ W H¾à±ÉÒ 

~Éà±ÉÒ `LÉÉ»É ´ÉÉlÉ'! wÉ~Éù«ÉÖNÉ +{Éà 

HÊ³«ÉÖNÉ{ÉÉ +É »ÉÅÊyÉHÉ³à +É«ÉÉÇ´ÉlÉÇ{ÉÉ 

lÉ©ÉÉ©É FÊºÉ©ÉÖÊ{É+Éà, »ÉÉyÉÖ»ÉÅlÉÉà +{Éà 

´ÉäºiÉ´É §ÉGlÉÉà »ÉÖyÉÒ ¡É§ÉÖ{ÉÒ ´ÉÉlÉ 

~É¾ÉáSÉÉe´ÉÉ{ÉÒ W´ÉÉ¥ÉqÉùÒ ~ÉÉàlÉÉ{Éà 

Ê¶Éùà Uà l«ÉÉùà, §ÉNÉ´ÉÉ{É ¸ÉÒ HÞºiÉ 

+{Éà §ÉNÉ´ÉlÉÒ ¸ÉÒ ùÉÊyÉHÉY{ÉÒ +É 

+´ÉlÉÉù±ÉÒ±ÉÉ{ÉÖÅ ©ÉÚ³ »mÉÉàlÉ +ÉWà 

¡É§ÉÖ{ÉÉ ¸ÉÒ©ÉÖLÉà »ÉÉÅ§É²«ÉÉ ~ÉUÒ lÉÉà, 

~ÉÉàlÉÉ{ÉÖÅ +É §ÉNÉÒùoÉ HÉ«ÉÇ Hà÷±ÉÖÅ »Éù³-

»É¾W ¥É{ÉÒ NÉ«ÉÖÅ +à »É©ÉX> WlÉÉÅ 

qà´ÉÊºÉÇ {ÉÉùq ~ÉiÉ, ]°LÉÉ©ÉÉÅ C§Éà±ÉÉ 

ÊmÉ±ÉÉàH{ÉÉ yÉiÉÒ{Éà §ÉÎGlÉ§ÉÉ´ÉoÉÒ 

¡ÉiÉÉ©É HùÒ{Éà ©É{ÉÉà©É{É ´ÉvÉÅ& `yÉ{«É 

oÉ> NÉ«ÉÉà ¾ÖÅ {ÉÉùÉ«ÉiÉ ¡É§ÉÖ! +É ~ÉiÉ 

+É~É{ÉÒ ±ÉÒ±ÉÉ-©ÉÉ«ÉÉ +{Éà q«ÉÉ-HÞ~ÉÉ{ÉÖÅ 

W £³ Uà.'

»É´ÉÇ[É {ÉÉùqY G«ÉÉù{ÉÉ«Éà »É©ÉY 

NÉ«ÉÉ ¾lÉÉ Hà +l«ÉÉùà §ÉNÉ´ÉÉ{É »ÉÚK©É°~Éà 

V«ÉÉÅ ~É¾ÉáSÉ´ÉÖÅ ¾lÉÖÅ l«ÉÉÅ ~É¾ÉáSÉÒ NÉ«ÉÉ W 

Uà lÉàoÉÒ, ¾´Éà lÉà©É{ÉÉ ¸ÉÒ©ÉÖLÉàoÉÒ +yÉÚùÉà 

ù¾à±ÉÉà HoÉÉ-¡É»ÉÅNÉ »ÉÉÅ§É³´ÉÉ{ÉÒ 

+É¶ÉÉ ùÉLÉ´ÉÒ +à HÉà>~ÉiÉ ùÒlÉà AÊSÉlÉ 

{É NÉiÉÉ«É.

lÉà©ÉiÉà yÉÒ©ÉÉ +´ÉÉWà ©É¾ÉùÉiÉÒ{Éà 

HÂÖÅ& `qà´ÉÒ! ùÉÊmÉ{ÉÉà mÉÒXà ¡É¾ù lÉÉà 

G«ÉÉù{ÉÉà«É ~ÉÚùÉà oÉ> NÉ«ÉÉà Uà. ©É{Éà 

±ÉÉNÉà Uà Hà +É~ÉiÉà ¾´Éà »´ÉÉ©ÉÒ{Éà ¶É«É{É 

Hù´ÉÉ q>+à. ¥ÉÉHÒ{ÉÒ +yÉÚùÒ ù¾à±ÉÒ 

HoÉÉ lÉÉà +à©É{ÉÉ ¸ÉÒ©ÉÖLÉàoÉÒ NÉ©Éà l«ÉÉùà 

»ÉÉÅ§É³Ò ±É>¶ÉÖ. ¾©ÉiÉÉÅ lÉÉà ¾ÖÅ ~ÉiÉ 

wÉÊùHÉ©ÉÉÅ W ùÉàHÉ´ÉÉ{ÉÉà UÖÅ {Éà.'

yÉÒ©Éà ~ÉNÉ±Éà ]°LÉÉ©ÉÉÅ W> »´ÉÉ©ÉÒ{ÉÉà 

SÉùiÉ»~É¶ÉÇ H«ÉÉâ +{Éà {ÉÉùqY{Éà 

¡ÉiÉÉ©É HùÒ{Éà qà´ÉÒ ùÖHÃÊ©ÉiÉÒ {ÉÒSÉà{ÉÉ 

HKÉ©ÉÉÅ ¶É«É{ÉÉoÉâ SÉÉ±«ÉÉÅ NÉ«ÉÉÅ.u

J©É¶É&

»ÉÉäW{«É & Êe©~É±É »ÉÖW±É ~É÷à±É, ´ÉeÉàqùÉ
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+ÉWoÉÒ 150 ´ÉºÉÇ ~É¾à±ÉÉ NÉÖWùÉlÉ ùÉV«É{ÉÉ ´É´ÉÉiÉÒ«ÉÉ 

NÉÉ©Éà +àH +à́ ÉÒ Ê´Éù±É Ê´É§ÉÚÊlÉ{ÉÉà W{©É oÉ«ÉÉà, Wà©ÉiÉà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ 

33 ´ÉºÉÇ{ÉÉ +±~É +É«ÉÖº«É©ÉÉÅ, +Él©ÉÉ{Éà +{ÉÖ§É´ÉoÉÒ XiÉÒ, 

+É~ÉiÉÉ Wà́ ÉÉ ©ÉÖ©ÉÖKÉÖ+Éà{Éà +Él©É H±«ÉÉiÉ{ÉÉà ©ÉÉNÉÇ SÉÓy«ÉÉà. 

+É HÉùlÉH ~ÉÚÊiÉÇ©ÉÉ+à +à©É{ÉÉ W{©É{ÉÖÅ 150©ÉÖÅ ´ÉºÉÇ ¸ÉÒ©ÉqÃ 

ùÉWSÉÅr +Él©É lÉl´É ùÒ»ÉSÉÇ »Éà{÷ù, ùÉW{ÉNÉù - ~É±ÉÔ ©ÉÖHÉ©Éà 

LÉÚ¥É W §ÉÎGlÉ§ÉÉ´É +{Éà ¾ºÉÉâ±±ÉÉ»ÉoÉÒ AW´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ.

lÉÉ. 3-4-5 {É´Éà©¥Éù{ÉÉ ÊmÉÊq´É»ÉÒ«É ©É¾Éàl»É´É{ÉÉ 

¡ÉoÉ©É Êq´É»Éà +àH ©ÉÖ©ÉÖKÉÖ ~ÉÊù´ÉÉù{ÉÉ PÉùà ~Éù©É HÞ~ÉÉ³Ö 

qà́ É{ÉÉ ÊSÉmÉ~É÷{ÉÒ »oÉÉ~É{ÉÉ +{Éà ¡ÉÊlÉºcÉ-~ÉÚW{É ~Éù©É 

~ÉÚV«É¸ÉÒ ¡Éà©ÉÉSÉÉ«ÉÇY +{Éà ~ÉÚV«É Ê{É±Éà¶É§ÉÉ>{ÉÒ ¾ÉWùÒ©ÉÉÅ  

»ÉÅ~É}É oÉ«ÉÖÅ. +É +àH +à́ ÉÒ +qÃ§ÉÖlÉ KÉiÉ ¾lÉÒ Wà©ÉÉÅ ¾ÉWù »É´ÉÇ 

©ÉÖ©ÉÖKÉÖ+Éà+à Àq«É{ÉÒ AÊ©ÉÇ+Éà»É§Éù A±±ÉÉÊ»ÉlÉ §ÉÉ´ÉoÉÒ XiÉà 

»ÉÉKÉÉlÉ HÞ~ÉÉ³Ö qà́ É{Éà W ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ ©É{É©ÉÅÊqù©ÉÉÅ Ê¥ÉùÉW©ÉÉ{É 

H«ÉÉÇ. ~Éù©É HÞ~ÉÉ³Ö qà́ É Wà́ ÉÉ NÉÖiÉÉà ~ÉÉàlÉÉ{Éà ¡ÉÉ~lÉ oÉÉ«É, 

lÉà©É{ÉÉ ¡Él«Éà +{Éà ¡Él«ÉKÉ ¸ÉÒNÉÖùÖ ¡Él«Éà §ÉÎGlÉ ´ÉyÉÇ©ÉÉ{É oÉÉ«É 

+{Éà +à©É{ÉÉ +Él©ÉÉ{ÉÒ Ê´É¶ÉàºÉ +Éà³LÉÉiÉ oÉÉ«É +à́ ÉÉ §ÉÉ´ÉÉà 

¾ÉWù »É´ÉÇ ©ÉÖ©ÉÖKÉÖ+Éà{ÉÉ Àq«É©ÉÉÅ ù©ÉlÉÉÅ ¾lÉÉÅ. »É´ÉÇmÉ XiÉà +àH 

+±ÉÉäÊHH Êq´«É ´ÉÉlÉÉ´ÉùiÉ{ÉÒ +{ÉÖ§ÉÚÊlÉ £à±ÉÉ> NÉ> ¾lÉÒ.

+É´ÉÉ Êq´«É ́ ÉÉlÉÉ´ÉùiÉ©ÉÉÅ +É~ÉiÉÉ »É¾Ö{ÉÉ ~Éù©É ~ÉÚW{ÉÒ«É 

~ÉÚV«É¸ÉÒ+à ~Éù©É HÞ~ÉÉ³Ö qà́ É{ÉÉ U ~Éq{ÉÉ ~ÉmÉ©ÉÉÅoÉÒ `©ÉÉàKÉ{ÉÉ 

A~ÉÉ«É' {ÉÖÅ, `»É©ÉÊHlÉ{ÉÖÅ »Éù{ÉÉ©ÉÖÅ' (~ÉÚV«É¸ÉÒ Ê±ÉLÉÒlÉ) 

~Éù©É HÞ~ÉÉ³Ö qà´É ¸ÉÒ©ÉqÃ ùÉWSÉÅr{ÉÒ 
150©ÉÒ W{©ÉW«ÉÅÊlÉ{ÉÒ AW´ÉiÉÒ

»Él~ÉÖùÖºÉ{ÉÉ +àHàH ´ÉÉG«É©ÉÉÅ, +àHàH ¶É¥q©ÉÉÅ,
+{ÉÅlÉ +ÉNÉ©É ùÂÉÅ Uà, +à ´ÉÉlÉ Hà©É ¾¶Éà?

~ÉÖ»lÉH©ÉÉÅoÉÒ LÉÚ¥É W »Éù³ §ÉÉºÉÉ©ÉÉÅ Ê´É´ÉàSÉ{É +É~«ÉÖÅ. 

©ÉÉàKÉ +à÷±Éà ¶ÉÖÅ? +oÉ´ÉÉ ©ÉÉàKÉ{ÉÒ ¡ÉÉÎ~lÉ ¶ÉÒ ùÒlÉà oÉÉ«É? +à 

¡ÉüÉÉoÉÇ ÊSÉ{¾ ©ÉÚHÒ +à{ÉÉà W´ÉÉ¥É +É~ÉlÉÉÅ HÂÖÅ Hà +Él©ÉÉ H©ÉÇoÉÒ 

UÚ÷à +à{ÉÖÅ W {ÉÉ©É +Él©ÉÉ{ÉÒ ©ÉÖÎGlÉ Hà ©ÉÉàKÉ Uà. [ÉÉ{É-q¶ÉÇ{É-

»ÉÅ«É©É +ÉÊq ©ÉÉàKÉ{ÉÉ A~ÉÉ«É Uà. +Él©ÉÉ{Éà ¥ÉÅyÉ{É £GlÉ H©ÉÉâ{ÉÖÅ 

Uà. H©ÉÇ¥ÉÅyÉ{ÉÖÅ HÉùiÉ »ÉÅ»ÉÉù§ÉÉ´É Uà. +»ÉÅL«ÉÉlÉ §É´ÉÉàoÉÒ 

»ÉÅ»ÉÉù§ÉÉ´É©ÉÉÅ ùÂÉÅ UÒ+à +à÷±Éà +{ÉÖ§É´ÉoÉÒ +Él©ÉÉ{ÉÒ HÉà> 

XiÉHÉùÒ {ÉoÉÒ; +à÷±Éà +É÷±ÉÉ §É´ÉÉàoÉÒ yÉ©ÉÇ Hù´ÉÉ UlÉÉÅ 

+É~ÉiÉà +ÉW »ÉÖyÉÒ  HÉàùÉ W UÒ+à +{Éà ~ÉÊù¨É©ÉiÉ©ÉÉÅoÉÒ 

UÚ÷Ã«ÉÉ {ÉoÉÒ.

[ÉÉ{É +à÷±Éà +Él©ÉÉ{ÉÒ XiÉHÉùÒ. Xà +Él©ÉÉ{ÉÒ XiÉHÉùÒ 

{É ¾Éà«É lÉÉà ¥ÉÒWÖÅ ¥ÉyÉÖÅ [ÉÉ{É +à +[ÉÉ{É Uà. ~ÉiÉ +{ÉÅlÉHÉ³©ÉÉÅ 

Y´É{Éà G«ÉÉùà«É +Él©ÉÉ ©ÉÉ÷à ¡Éà©É oÉ«ÉÉà {ÉoÉÒ +oÉ´ÉÉ +Él©É[ÉÉ{É 

©É{Éà ¡ÉÉ~lÉ oÉÉ«É +à́ ÉÉà Ê´ÉSÉÉù ©ÉÉmÉ +É´«ÉÉà {ÉoÉÒ. V«ÉÉùà HÉà> 

»ÉÉSÉÉà ~ÉÖùÖºÉ ©É³Ò X«É WàiÉà +{ÉÖ§É´ÉoÉÒ +Él©ÉÉ Xi«ÉÉà Uà 

l«ÉÉùà +Él©ÉÉ ¡ÉÉ~lÉ Hù´ÉÉ{ÉÉà §ÉÉ´É oÉÉ«É, lÉÉà ~ÉiÉ »ÉÅ»ÉÉù{ÉÉà 

©ÉÉà¾ +à÷±ÉÉà ¾Éà«É Uà Hà +à©ÉiÉà H¾à±ÉÒ ´ÉÉlÉ ~ÉiÉ Y´É §ÉÚ±ÉÒ 

X«É Uà. Ê´ÉSÉÉùà HùÒ{Éà W +Él©É[ÉÉ{É ¡ÉÉ~lÉ oÉÉ«É Uà ~ÉiÉ 

»ÉÅ»ÉÉù{ÉÉ We ~ÉqÉoÉÉâ{ÉÉ Ê´ÉSÉÉùÉà©ÉÉÅ +É~ÉiÉà +à÷±ÉÉ ùS«ÉÉ 

~ÉS«ÉÉ UÒ+à Hà `¾ÖÅ +Él©ÉÉ UÖÅ'{ÉÉà Ê´ÉSÉÉù ~ÉiÉ HùlÉÉÅ {ÉoÉÒ.

Wà Y´É §ÉÉ´É Hùà +à{Éà H©ÉÇ¥ÉÅyÉ{É oÉÉ«É +à Ê{É«É©É Uà. +à W 

Y´É{ÉÖÅ HlÉÉÇ~ÉiÉÖÅ Uà. V«ÉÉÅ HlÉÉÇ~ÉiÉÖÅ Uà l«ÉÉÅ §ÉÉàGlÉÉ~ÉiÉÖÅ ~ÉiÉ Uà. 

+[ÉÉ{Éq¶ÉÉ©ÉÉÅ Wà H©ÉÇ §ÉÉàNÉ´ÉÉ«É +à ´ÉLÉlÉà {É´ÉÉ H©ÉÇ{ÉÖÅ ¥ÉÅyÉ{É 

oÉÉ«É Uà. +É Ê´ÉlÉùÉNÉ Ê´É[ÉÉ{É Uà Wà 100 ÷HÉ ´Éä[ÉÉÊ{ÉH 

Uà, +à©ÉÉÅ §ÉÚ±É {É ~Éeà. +É ´Éä[ÉÉÊ{ÉH Ê»ÉuÉÅlÉ{ÉÒ »É©ÉWiÉ {É 

¾Éà«É lÉÉà H©ÉÇ ¥ÉÅyÉÉ«ÉÉ W Hùà, UÚ÷Ò {É ¶ÉHÉ«É, +à÷±Éà W +{ÉÅlÉ 

HÉ³oÉÒ +É~ÉiÉà SÉÉùà«É NÉÊlÉ+Éà©ÉÉÅ §É÷HÒ+à UÒ+à.

+Él©ÉÉ©ÉÉÅ ù¾à±ÉÉ ùÉNÉ-wàºÉ-JÉàyÉ-©ÉÉ«ÉÉ-PÉÞiÉÉ +ÉÊq 

§ÉÉ´ÉÉà +à +Él©ÉÉ{ÉÉ ©ÉÚ³§ÉÚlÉ NÉÖiÉÉà {ÉoÉÒ, ~ÉiÉ +à{ÉÒ 

+»´ÉÉ§ÉÉÊ´ÉH ÊJ«ÉÉ Uà Wà{ÉÉoÉÒ H©ÉÇ¥ÉÅyÉ{É oÉÉ«É Uà. [ÉÉlÉÉ-

rº÷É~ÉiÉÖÅ +à +Él©ÉÉ{ÉÉà ©ÉÚ³§ÉÚlÉ NÉÖiÉ Uà. Xà́ ÉÉ XiÉ´ÉÉ{ÉÒ 

ÊJ«ÉÉ HÉà>~ÉiÉ XlÉ{ÉÉ §ÉÉ´É ´ÉNÉù oÉÉ«É lÉÉà +Él©ÉÉ{Éà 

HlÉÉÇ~ÉiÉÖÅ {ÉoÉÒ. [ÉÉ{ÉÒ~ÉÖùÖºÉ{ÉÉ +É¸É«Éà Xà +l«ÉÅlÉ ¥É³´ÉÉ{É 

~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ oÉ¶Éà lÉÉà +{ÉÅlÉHÉ³{ÉÖÅ »ÉÉ÷ÖÅ +àH §É´É©ÉÉÅ ́ ÉÉ³Ò ¶ÉHÉ¶Éà 

+{Éà >¹ÉùlÉl´É{ÉÒ ]ÉÅLÉÒ SÉÉàI»É oÉ¶Éà +à©É ©ÉÉ{É´ÉÖÅ. 

+É ©ÉÉNÉÇ{ÉÉà XiÉHÉù HÉà> §ÉÉàÊ©É«ÉÉà ©É³à lÉÉà ©ÉÉàKÉ{ÉÖÅ 

HÉùiÉ oÉ> ¶ÉHà Uà. NÉÖùÖ +É~ÉiÉÉoÉÒ qÚù {ÉoÉÒ, £GlÉ +à©É{Éà 

+Éà³LÉ´ÉÉ{ÉÒ ùÒlÉ LÉ¥Éù ~Éeà lÉÉà lÉà lÉ©ÉÉùÒ ¥ÉÉWÖ©ÉÉÅ W 

¥ÉàcÉÅ Uà. `+É W ©ÉÉùÉ ©ÉÉàKÉ{ÉÉ qÉlÉÉ Uà' +à »É©ÉWiÉ ±É> 

+à©É{ÉÒ +É[ÉÉ+à ~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ Hù´ÉÉoÉÒ ~ÉÊùiÉÉ©É ©É³¶Éà. +l«ÉÉùà 

+{ÉÅlÉHÉ³oÉÒ Y´É{ÉÖÅ ~ÉÊù¨É©ÉiÉ oÉ«ÉÉ UlÉÉÅ lÉà{ÉÒ 
Ê{É´ÉÞÊnÉ HÉÅ oÉlÉÒ {ÉoÉÒ? +{Éà lÉà ¶ÉÖÅ Hù´ÉÉoÉÒ oÉÉ«É?
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»ÉÅ»ÉÉù©ÉÉÅoÉÒ ©ÉÉmÉ `«ÉÖ ÷{ÉÇ' ±Éà́ ÉÉ{ÉÉà Uà. »ÉÅ»ÉÉù ¡Él«Éà W´ÉÉ{ÉÉ 

Wà Wà HÉùiÉÉà Uà +à{ÉÉoÉÒ Ê´É~ÉùÒlÉ ùÒlÉà ´ÉlÉÔ Ê´É~ÉùÒlÉ ©ÉÉNÉâ 

W´ÉÉ{ÉÖÅ Uà. +É W ©ÉÉàKÉ{ÉÉà A~ÉÉ«É Uà. 

V«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ yÉ©ÉÇ, H©ÉÇoÉÒ q¥ÉÉ«Éà±ÉÉà Uà l«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ HÉà> yÉ©ÉÇ 

»ÉÖLÉ +É~ÉÒ {É ¶ÉHà. ©É{É +{Éà HÉ«ÉÉoÉÒ +à ùÒlÉà ´ÉlÉÔ+à Hà 

H©ÉÇ{ÉÉà KÉ«É oÉÉ«É. Xà »ÉÅ»ÉÉù§ÉÉ´É{ÉÉà {ÉHÉù Hù¶ÉÖÅ lÉÉà »ÉÅ»ÉÉù 

lÉÉà ù¾à¶Éà, ~ÉiÉ +à{ÉÒ ¡Él«Éà{ÉÉà +É»ÉÎGlÉ§ÉÉ´É-ùÉNÉ§ÉÉ´É 

+ÉàUÉà oÉ> ¶ÉHà Uà. V«ÉÉùà `¾ÖÅ +Él©ÉÉ UÖÅ' +à́ ÉÉà §ÉÉ´É ù¾à¶Éà 

lÉÉà We ~ÉqÉoÉÉâ{ÉÖÅ ©É¾Él©«É +ÉàUÖÅ oÉ¶Éà. +É §É´É©ÉÉÅ ¡ÉàÎG÷»É 

Hù¶ÉÖÅ lÉÉà ¥ÉÒWà-mÉÒWà §É´Éà +à{ÉÖÅ ~ÉÊùiÉÉ©É SÉÉàI»É ©É³¶Éà.

+É §É´É©ÉÉÅ ¥ÉyÉÖÅ W ©É³Ò X«É +à́ ÉÖÅ {É ¥É{Éà +{Éà HÅ>~ÉiÉ {É 

©É³à +à ~ÉiÉ >©~ÉÉà»ÉÒ¥É±É Uà. ©É{ÉÖº«É§É´É{ÉÒ ©ÉÉmÉ +àH »ÉàH{e 

~ÉiÉ HÉä»lÉÖ§É ©ÉiÉÒ (HùÉàeÉà{ÉÒ ÊHÅ©ÉlÉ{ÉÉà +±É§«É ©ÉiÉÒ) HùlÉÉÅ 

~ÉiÉ ´ÉyÉÖ ©ÉÖ±«É´ÉÉ{É Uà +à©É ~Éù©É HÞ~ÉÉ³Ö qà́ Éà HÂÖÅ Uà. +É´ÉÒ 

©ÉÖ±«É´ÉÉ{É KÉiÉÉà{Éà ´Éàe£Ò {ÉÉLÉ´ÉÉ{Éà ¥Éq±Éà +Él©É H±«ÉÉiÉ 

Hù´ÉÉ©ÉÉÅ ´ÉÉ~Éù¶ÉÖÅ lÉÉà ©ÉÉàKÉ »ÉÖyÉÒ ~É¾ÉáSÉÒ ¶ÉHÉ¶Éà.

+É´ÉÒ +qÃ§ÉÖlÉ ¥ÉÉàyÉ´ÉºÉÉÇ wÉùÉ ~ÉÚV«É¸ÉÒ+à ©ÉÉàKÉ{ÉÉ A~ÉÉ«É 

»Éù³ §ÉÉºÉÉ©ÉÉÅ »É´Éâ{Éà »É©ÉX´«ÉÉ. +É~ÉiÉà »É´Éâ ¾´Éà +à́ ÉÉà 

~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ Hù¶ÉÖÅ lÉÉà SÉÉàI»É ~ÉÊù¨É©ÉiÉ©ÉÉÅoÉÒ UÚ÷Ò ¶ÉH¶ÉÖÅ.

+É A~ÉùÉÅlÉ ~Éù©É HÞ~ÉÉ³Ö qà́ É{ÉÉ Y´É{É{ÉÉ SÉÉù 

lÉ¥ÉIÉ+Éà{ÉÖÅ ~ÉÉ´Éù ~ÉÉà>{÷ ¡Éà]{÷à¶É{É wÉùÉ Ê´É»lÉÞlÉ ÊSÉmÉiÉ 

qÉLÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ ¾lÉÖÅ Wà©ÉÉÅ ~Éù©É HÞ~ÉÉ³Ö qà́ É{ÉÒ ¥ÉÉ±«É´É»oÉÉ, 

lÉà©É{ÉÉà ©É{ÉÉà©ÉÅoÉ{É HÉ³, Ê´Éqà¾Ò q¶ÉÉ lÉà©ÉW lÉà©É{ÉÉ +Él©ÉÉ{ÉÒ 

+qÃ§ÉÖlÉ q¶ÉÉ{Éà Ê´ÉÊ´ÉyÉ ́ ÉSÉ{ÉÉ©ÉÞlÉ wÉùÉ ~ÉeqÉ ~Éù ¥ÉlÉÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ 

+É´ÉlÉÉÅ XiÉà ~Éù©É HÞ~ÉÉ³Ö qà́ É »ÉÉKÉÉlÉ lÉÉx¶«É oÉ«ÉÉ.

~Éù©É HÞ~ÉÉ³Ö qà́ É{ÉÒ 150 ©ÉÒ W{©É W«ÉÅÊlÉ{ÉÉ ©ÉÅNÉ³ 

+´É»Éùà »É©É´É»ÉùiÉ©ÉÉÅ ~Éù©É HÞ~ÉÉ³Ö qà́ É +{Éà §ÉNÉ´ÉÉ{É 

©É¾É´ÉÒù{ÉÉ ÊSÉmÉ~É÷{ÉÒ ´ÉÉWlÉà NÉÉWlÉà ~ÉyÉùÉ©ÉiÉÒ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ 

+É´ÉÒ. lÉà©ÉW ùÉmÉà ̀ »~É¶ÉÇ §ÉÎGlÉ'©ÉÉÅ ~Éù©É HÞ~ÉÉ³Ö qà́ É{ÉÉ ~ÉqÉà 

wÉùÉ +à©É{ÉÉ NÉÖiÉÉà{Éà NÉÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉ Wà©ÉÉÅ »É´ÉÇ §ÉÉ´ÉÊ´É§ÉÉàù 

¥É{ÉÒ ùÂÉÅ.

+É ÊmÉÊq´É»ÉÒ«É ©É¾Éàl»É´É{ÉÉà »É¾ÖoÉÒ +É{ÉÅqqÉ«ÉH ¡ÉÉàOÉÉ©É 

¾lÉÉà ~Éù©É ~ÉÚÃV«É ~É~~ÉÉY »ÉÉoÉà{ÉÉà `÷ÉàH ¶ÉÉà', Wà©ÉÉÅ ~Éù©ÉÉoÉâ 

~ÉÚV«É¸ÉÒ+à Wà ~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ H«ÉÉâ Uà +à{ÉÖÅ +à©É{ÉÉ ̧ ÉÒ©ÉÖLÉàoÉÒ »É¾Ö+à 

¸É´ÉiÉ H«ÉÇÖÅ. Wà©ÉÉÅ Ê´ÉÊ´ÉyÉ »É´ÉÉ±É{ÉÉ ~ÉÚV«É¸ÉÒ+à LÉÚ¥É W ¡ÉàùH 

W´ÉÉ¥ÉÉà +É~«ÉÉ. Wà{ÉÉ +ÅlÉNÉÇlÉ...

l	 ¾´Éà Xà lÉà©É{ÉÖÅ ©ÉÉNÉÇq¶ÉÇ{É {É¾Ó ©É³à lÉÉà ©ÉÖ©ÉÖKÉÖ+Éà{ÉÉà 

Ê´ÉHÉ»É +÷HÒ W¶Éà{ÉÉ ¡Él«ÉÖnÉù©ÉÉÅ lÉà©ÉiÉà HÂÖÅ Hà `qà¾oÉÒ 

Ê§É}É ¾ÖÅ +Él©ÉÉ UÖÅ' +à́ ÉÉ ~Éù©É HÞ~ÉÉ³Ö qà́ É{ÉÉ ´ÉSÉ{É ~Éù 

¥É³´ÉÉ{É ̧ ÉuÉ Àq«ÉoÉÒ oÉÉ«É lÉÉà +´É¶«É ©ÉÉàKÉ ©É³à. ́ ÉÉÅSÉ{É 

+{Éà Ê´ÉSÉÉù{ÉÒ +NÉl«ÉlÉÉ A~Éù lÉàiÉà §ÉÉù +É~«ÉÉà.

l	 ~ÉÚV«É¸ÉÒ oÉÉH ´ÉNÉù +Él©É~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ ¶ÉÒ ùÒlÉà Hùà Uà +à{ÉÉ 

W´ÉÉ¥É©ÉÉÅ HÂÖÅ Hà Wà ´É»lÉÖ©ÉÉÅ °ÊSÉ ¾Éà«É +à©ÉÉÅ oÉÉH {ÉoÉÒ 

±ÉÉNÉlÉÉà. +Él©ÉÉ NÉ©Éà lÉÉà +Él©É-~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ©ÉÉÅ oÉÉH {É 

±ÉÉNÉà.

l	 {É´ÉÉ ©ÉÖ©ÉÖKÉÖ+Éà +{Éà HÉ«ÉÇHlÉÉÇ+Éà{Éà +±ÉNÉ +±ÉNÉ »É©É«Éà 

+±ÉNÉ +±ÉNÉ +É[ÉÉ+Éà ©É³lÉÉÅ lÉà©É{Éà ©ÉÚÅ]´ÉiÉ oÉÉ«É Uà Hà 

¶ÉÖÅ Hù´ÉÖÅ? +à{ÉÉà W´ÉÉ¥É +É~ÉlÉÉÅ HÂÖÅ Hà ©ÉÖ©ÉÖKÉÖ Xà Ê´ÉSÉÉù 

Hùà lÉÉà ¥É{Éà +É[ÉÉ{ÉÉ rÊº÷HÉàiÉ »É©ÉX> Ê´É´ÉàH ¶ÉÎGlÉ 

Al~É}É oÉÉ«É Uà +à÷±Éà +É[ÉÉ~ÉÉ±É{É +ÊlÉ ©É¾l´É{ÉÖÅ Uà.

l	 NÉÖùÖ ¡Él«Éà{ÉÒ §ÉÎGlÉ©ÉÉÅ +àH±ÉÒ{ÉlÉÉ ¡ÉNÉ÷ Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à HÂÖÅ 

§ÉNÉ´ÉlÉ ©ÉÖÎGlÉ +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ HÞ~ÉiÉ {ÉoÉÒ, ~ÉiÉ §ÉÎGlÉ +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ 
HÞ~ÉiÉ Uà, +à©É ±ÉÉNÉà Uà. +à́ ÉÉà §ÉNÉ´ÉlÉ{Éà ±ÉÉà§É ¶ÉÉ ©ÉÉ÷à ¾¶Éà?
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Hà, Ê´ÉSÉÉùà HùÒ{Éà [ÉÉ{É ¡ÉNÉ÷ oÉÉ«É lÉÉà +à +Él©É[ÉÉ{É©ÉÉÅ 

A~É«ÉÉàNÉÒ oÉÉ«É Uà +{Éà ̧ ÉÒNÉÖùÖ{ÉÉ +ÅlÉù{ÉÉ §ÉÉ´ÉÉà »É©ÉY, 

±ÉLÉÒ ¶ÉHÉ«É Uà.

l	 »´ÉqÉàºÉ q¶ÉÇ{É oÉÉ«É l«ÉÉùà ¶ÉÖÅ ~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ Hù´ÉÉà{ÉÉ ¡Él«ÉÖnÉù©ÉÉÅ 

HÂÖÅ Hà V«ÉÉùà qÉàºÉ qàLÉÉ«É l«ÉÉùà qÉàºÉ A~Éù Ê´ÉSÉÉù Hù´ÉÉ 

HùlÉÉÅ +ÉÎl©ÉH NÉÖiÉÉà{ÉÒ ¡ÉÉÎ~lÉ ~Éù ±ÉKÉ ùÉLÉ´ÉÉà.

l	 ´«É´É»ÉÉ«É©ÉÉÅ ¥ÉÒX{ÉÉ H±«ÉÉiÉ{ÉÉ §ÉÉ´É ~ÉiÉ ùÉLÉ´ÉÉ.  

¥ÉÒ]{Éà¶É WlÉÉà ¾Éà«É lÉÉà ~ÉiÉ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ »´ÉÉoÉÇ ©ÉÉ÷à {ÉÒÊlÉ©ÉÉÅ 

£àù£Éù {É Hù´ÉÉà.

l	 PÉùNÉÞ¾»oÉÒ©ÉÉÅ ~Él{ÉÒ{Éà lÉ©Éà ©ÉÉ{É +É~É¶ÉÉà lÉÉà ¥ÉÒX ~ÉiÉ 

+à©É{ÉÖÅ ©ÉÉ{É X³´É¶Éà.

l	 ´ÉÉÅSÉ{É HùlÉÉÅ V«ÉÉùà ±ÉÉNÉà Hà ~Éù©É HÞ~ÉÉ³Ö qà́ É{ÉÉ ´ÉSÉ{ÉÉà 

»É©ÉX> NÉ«ÉÉ Uà lÉÉà ©ÉÉ{É´ÉÖÅ Hà 100 ÷HÉ »ÉÅ»ÉÉù §ÉÉ´É 

W »É©ÉXiÉÉà Uà. +à÷±Éà V«ÉÉùà V«ÉÉùà HÅ> »É©ÉX«É l«ÉÉùà 

¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ Ê´É{ÉÅlÉÒ oÉ´ÉÒ Xà>+à Hà Wà »É©ÉX«ÉÖÅ Uà +à{ÉÉoÉÒ 

»ÉÉ´É WÖqÒ ùÒlÉà ©É{Éà »É©ÉW´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà. »ÉlÉlÉ +É´ÉÉ §ÉÉ´É 

SÉÉ±É¶Éà lÉÉà +SÉÉ{ÉH +àH Êq´É»É +à{ÉÉà »ÉÉSÉÉà +oÉÇ »É©ÉX> 

NÉ«ÉÉà Uà +à́ ÉÖÅ ±ÉÉNÉ¶Éà. l«ÉÉùà ©ÉÉ{ÉXà Hà +Él©ÉÉ+à +à{Éà 

»É©ÉY +à{ÉÉà »ÉÉSÉÉà W´ÉÉ¥É +É~«ÉÉà Uà. ~É¾à±ÉÉ XiÉHÉùÒ 

¾lÉÒ, ¾´Éà +{ÉÖ§É´É oÉ«ÉÉà. +É »ÉnÉ¸ÉÞlÉ Uà. +É´ÉÉà ~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ 

V«ÉÉùà oÉÉ«É l«ÉÉùà [ÉÉ{ÉÒ lÉù£oÉÒ +à{ÉÖÅ H{£©Éâ¶É{É Xà>+à.

+É©É ÷ÉàH-¶ÉÉà wÉùÉ ~ÉiÉ ~ÉÚV«É¸ÉÒ+à  

+Él©ÉÉà}ÉÊlÉ{ÉÉ +{ÉàH ù¾»«ÉÉà ¥ÉlÉÉ´«ÉÉ. 

+ÅÊlÉ©É Êq´É»Éà ùÉlÉ{ÉÉ ©É¾É+ÉùlÉÒ +l«ÉÅlÉ §ÉÉ´É~ÉÚ́ ÉÇH 

Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ. mÉiÉà«É Êq´É»É +qÃ§ÉÖlÉ ±ÉÉ>÷ÓNÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ 

+É´ÉÒ ¾lÉÒ. A~Éù +ÉHÉ¶É©ÉÉÅ ~ÉÚ{É©É{ÉÉà ~ÉÚiÉÇ LÉÒ±Éà±ÉÉà SÉÉÅq, 

+É¸É©É©ÉÉÅ Êq´«É SÉàlÉ{ÉÉ{ÉÒ ¾ÉWùÒ, SÉÉùàHÉàù ´ÉlÉÉÇlÉÒ +~ÉÉù 

¶ÉÉÅÊlÉ{ÉÉà +¾à»ÉÉ»É +{Éà »É´ÉÇ ©ÉÖ©ÉÖKÉÖ+Éà{ÉÉ Àq«É{ÉÉà A±±ÉÉ»É 

+à́ ÉÉ HqÒ {É §ÉÚ±ÉÉ«É +à́ ÉÉ »ÉÅ§ÉÉùiÉÉ »É¾Ö{ÉÉ ©É{ÉÉà©ÉÊ»lÉºH 

~Éù U´ÉÉ> NÉ«ÉÉ. u

»Él~ÉÖùÖºÉ{ÉÒ +Éà³LÉÉiÉ Y´É{Éà {ÉoÉÒ ~ÉelÉÒ +{Éà ´«É´É¾ÉÊùH H±~É{ÉÉ 
~ÉÉàlÉÉ »É©ÉÉ{É lÉà ¡Él«Éà ù¾à Uà, +à Y´É{Éà G«ÉÉ A~ÉÉ«ÉoÉÒ ÷³à?

»ÉÉäW{«É & Ê{ÉHÉà±É »ÉÖW±É ~É÷à±É, ´ÉeÉàqùÉ
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‘hmamḯ> ‘| EH$ZmW Zm‘ Ho$ EH$ 

gwà{gÕ ^ŠV hþE h¡& CZHo$ {bE 

B{Vhmg H$hVm h¡ {H$ do {Zñn¥h VWm 

’$ŠH$‹S> àH¥${V Ho$ Wo& EH$ {XZ CZHo$ 

¶hm§ na EH$ goR> Am¶m Am¡a ~mobm, 

"^ŠVOr! Amn go ‘wPo EH$ H$m‘ h¡& 

Amem h¡ Amn BÝH$ma Zht H$a|Jo& ~mV 

Eogr h¡ {H$ Hw$N> {XZm| Ho$ {bE ‘wPo ~mha 

OmZm h¡ AV… ‘¢ AmnHo$ ¶hm§ nmag‘{U 

aIZm MmhVm hÿ±& ha {H$gr H$mo Vmo ôX 

~Vm¶m Zht Om gH$Vm {H$ÝVw Amn na 

‘wPo nyU© {dœmg h¡&'

EH$ZmW Zo H$hm, "^mB©! AnZo 

nmag‘{U H$mo Bg nm§Sw>a§J Ho$ Xodmb¶ 

‘| aI Xmo&' CgZo dht EH$ H$moZo ‘| 

AÀN>r Vah go aIm Am¡a Mb n‹S>m& 

^ŠV EH$ZmW VWm CZH$s nËZr XmoZm| hr 

nm§Sw>a§J ^JdmZ H$s nyOm {H$¶m H$aVo Wo& 

nyOm H$aVo g‘¶ nhbo {XZ Ho$ ’y$bm| H$mo 

BH$Ç>m H$aHo$ JmoXmdar ‘| ~hm XoVo Wo&

EH$ {XZ XmoZm| Zo nyOm H$s Am¡a ~mha 

Am¶o Vmo XoIm {H$ EH$ AmX‘r JYo H$mo 

bJmVma {nQ>Vm Om ahm h¡& ~oMmam JYm 

Omoa Omoa go {Mëbm ahm Wm& XmoZm| Zo 

{‘bH$a JYo Ho$ ‘m{bH$ H$mo g‘Pm¶m 

VWm JYo H$s O»‘ H$m BbmO H$aZo ‘| 

bJo aho& Cg {XZ CZHo$ godH$ CÕd Zo 

’y$b JmoXmdar ‘| àdm{hV {H$¶o {Og‘| 

Cg goR> H$s nmag‘{U ^r Mbr JB©&

Hw$N> {XZm| ~mX goR> bm¡Q> H$a Am¶m& 

^ŠV EH$ZmW go CgZo AnZm nmag‘{U 

‘m§Jm& EH$ZmW Zo ghOVm go H$hm, 

"^mB©! Ohm§ aIm Wm dht XoI bmo& dht 

n‹S>m hmoJm&' goR> Zo dhm± XoIm, Zht {‘bm 

Vmo EH$X‘ go K~am J¶m& goR> Zo gmam 

Xodmb¶ N>mZ ‘mam {H$ÝVw nmag‘{U Zht 

{‘br& A~ goR> Zo A§Q>-g§Q> ~mobZm 

àma§̂  H$a {X¶m& dh Jwñgo ‘| ~mob-

Vm Mbm Om ahm Wm {H$, "AmnZo Cgo 

X~mZm Mmhm h¡& gM hr H$hm h¡ {H$ g§V 

H$s ̂ r Zr¶V ~Xb OmVr h¡ Vmo Amn Ka 

n[adma dmbo ^ŠV hr Vmo h¡?'

EH$ZmW na goR> H$s ~mV H$m H$moB© 

Aga Zht hþAm& CÝhm|Zo CÕd go nyN>m& 

CgZo H$hm, "d¡go Vmo ‘wPo nyam Ü¶mZ Zht 

h¡ bo{H$Z ’y$bm| Ho$ gmW gmW ‘wPgo 

H$ht ZXr ‘| hr àdm{hV Z hmo J¶m hmo? 

Š¶m|{H$ EH$ {XZ O~ Amn Cg nr{‹S>V 

JYo H$s godm ‘| bJo hþE Wo V~ ‘¢Zo gmao 

’y$b g‘oQ>H$a JmoXmdar ‘| àdm{hV H$a 

{X¶o Wo&'

goR> H$mo ¶h gmar Vwå~m’o$ar gr bJr& 

A§V ‘| EH$ZmW goR> Ho$ gmW JmoXmdar 

Ho$ VQ> na Am¶o Am¡a ~mobo, "ho JmoX-

mdar ‘¢¶m& Vy OmZVr h¡ Omo ‘oar Zr{V 

h¡& ‘oar ‘{V ‘| bmô  Zht h¡& Voao Ob 

‘| Omo Bg ^mB© H$m nmag‘{U Am¶m hmo, 

CÕd Zo ’y$bm| Ho$ gmW ~hm¶m hmo Vmo 

dh Xo Xmo& d¡go ^r Vy Vmo aËZmH$a H$s 

nËZr h¡& Voao ¶hm§ aËZm| H$s H$‘r Zht h¡& 

Voao Am§Mb ‘| Vmo aËZ hr aËZ h¡& H$^r 

‘m§JZo dmbo Ho$ gË¶mMaU ‘| hmo gH$Vr 

h¡, g‘n©U ‘| hmo gH$Vr h¡& ho ‘¡¶m! ¶{X 

‘oao gË¶mMaU ‘|, g‘n©U ‘| H$‘r Z hmo 

Vmo dh ‘{U Xo Xmo&'

Eogm H$hH$a EH$ZmW Zo Ob ‘| 

hmW S>mbm Vmo Amü¶© {H$ hmW ‘| nmag 

hr nmag bJo& goR> Ho$ gm‘Zo aIH$a 

EH$ZmW Zo H$hm Bg‘| go Omo Vwåhmam hmo 

dh bo bmo& goR> Zo AnZm nmag‘{U bo 

{b¶m Vmo EH$ZmW Zo eof aËZ Ob ‘| 

hr ~hm {X¶o& goR> Zo H$hm, "^ŠV Or! 

¶o Amn Š¶m H$a aho h¡? {Og nmag 

Ho$ Xe©Z hr Xþb©̂  hmoVo h¡ Eogm nmag 

AZm¶mg AmnHo$ hmW bJ J¶m h¡& CÝh| 

¶m| Ob ‘| ~hm XoZm H$hm§ H$s g‘PXmar 

h¡?'

EH$ZmW Zo ‘wñH$maVo hþE H$hm, "^mB©! 

à ŵ Zm‘ H$m nmag O~ ‘oao nmg h¡ V~ 

BZ nËWam| go ‘oam Š¶m dmñVm?' EH$ZmW 

H$s {Zñn¥hVm Am¡a {ZübVm XoIH$a dh 

n¡am| ‘| Am {Jam Am¡a AnZr ŷb H$s 

‘m’$s ‘m§Jr {H$ ‘¢Zo AmnH$mo ì¶W© hr 

H$b§{H$V {H$¶m& u

àoaH$ àg§J

gƒm aËZ
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Monday Motivation

The Cracked Pot
“A water bearer in India had two large pots, 

each hung on each end of a pole which he carried 
across his neck. One of the pots had a crack in it, 
and while the other pot was perfect and always 
delivered a full portion of water at the end of 
the long walk from the stream to the master’s 
house, the cracked pot arrived only half full.

For a full two years this went on daily, with 
the bearer delivering only one and a half pots 
full of water in his master’s house. Of course, the 
perfect pot was proud of its accomplishments, 
perfect to the end for which it was made. But 
the poor cracked pot was ashamed of its own 
imperfection, and miserable that it was able to 
accomplish only half of what it had been made 
to do.

After two years of what it perceived to be a 
bitter failure, it spoke to the water bearer one 
day by the stream. “I am ashamed of myself, 
and I want to apologize to you. “Why?” asked 
the bearer. “What are you ashamed of?” “I have 
been able, for these past two years, to deliver 
only half my load because this crack in my side 
causes water to leak out all the way back to 
your master’s house. Because of my flaws, you 
have to do all of this work, and you don’t get 
full value from your efforts,” the pot said.

The water bearer felt sorry for the old 

cracked pot, and in his compassion he said, 
“As we return to the master’s house, I want 
you to notice the beautiful flowers along the 
path.” Indeed, as they went up the hill, the old 
cracked pot took notice of the sun warming the 
beautiful wild flowers on the side of the path, 
and this cheered it somewhat. But at the end 
of the trail, it still felt bad because it had leaked 
out half its load, and so again it apologized to 
the bearer for its failure.

The bearer said to the pot, “Did you notice 
that there were flowers only on your side of 
your path, but not on the other pot’s side? 
That’s because I have always known about your 
flaw, and I took advantage of it. I planted flower 
seeds on your side of the path, and every day 
while we walk back from the stream, you’ve 
watered them. For two years I have been able 
to pick these beautiful flowers to decorate my 
master’s table. Without you being just the way 
you are, he would not have this beauty to grace 
his house.”

Each of us has our own unique flaws.  We’re 
all cracked pots.  In this world, nothing goes to 
waste.  You may think like the cracked pot that 
you are inefficient or useless in certain areas 
of your life, but somehow these flaws can turn 
out to be a blessing in disguise.”

To receive Monday Motivation every week visit : www.essenceoflife.com and register for newsletter.

Best Wishes : Sapna Vibhakar Kamdar, Mumbai
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>¶ÉÉ{É{Éà ±ÉÉN«ÉÖÅ Hà lÉà +àH ÷É~ÉÖ ~Éù 

£áHÉ> NÉ«ÉÉà Uà.

+à ¥Éà÷{ÉÒ +É»É~ÉÉ»É {ÉWù càù´É´ÉÉ{ÉÖÅ 

H¶ÉÖÅ »ÉÉyÉ{É {É ©É³à. Ê{É»lÉùÅNÉ Ê{ÉýÉ±É  

©É¾ÉW±ÉÊ{ÉÊyÉ{ÉÒ ´ÉSSÉà Uà +É »´É«ÉÅ§ÉÚ 

vÖÊlÉoÉÒ ]³ÉÅ¾³ÉÅ oÉlÉÉà Ê¾©ÉwÒ~É, 

Wà{ÉÉ ~Éù lÉà +àH±ÉÉà +÷Ú±ÉÉà C§ÉÉà Uà. 

qà´ÉÉà{ÉÉ +É ©É¾É±É«É{ÉÒ +~ÉÚ´ÉÇ ùSÉ{ÉÉ 

»ÉÉ©Éà rÊº÷ ÷HùÉ>{Éà ~ÉÉUÒ ´É³Ò ¶ÉHlÉÒ 

{ÉoÉÒ, +à©ÉÉÅ W Ê´É±ÉÒ{É oÉ> X«É Uà. 

yÉ{«ÉlÉÉ{ÉÒ +É KÉiÉà +àH +XiÉÒ 

§ÉÒÊlÉ{ÉÉà »~É¶ÉÇ oÉ«ÉÉà +{Éà >¶ÉÉ{É ~ÉÉUÉà 

ùWlÉ{ÉÉ LÉÅe{ÉÉ @Êr«ÉNÉ©«É WNÉlÉ©ÉÉÅ 

+É´ÉÒ NÉ«ÉÉà.

LÉÚ¥É ¥ÉyÉÉ ©ÉÉiÉ»ÉÉà ¾lÉÉ. ùWlÉ 

~ÉÉàlÉà, >Î~»ÉlÉÉ, Ê{ÉùÅW{É§ÉÉ>, eÉèG÷ù 

©ÉÉ¶ÉÇ±É, {É»ÉÇ, ¥ÉÒX ¥ÉàmÉiÉ {ÉÉàHùÉà. 

¥ÉyÉÉ yÉÒ©Éà yÉÒ©Éà ¥ÉÉà±ÉlÉÉÅ ¾lÉÉÅ, ~ÉiÉ 

>¶ÉÉ{É{Éà lÉÉà ¾´Éà {ÉWùÉà{ÉÉà ~ÉiÉ §ÉÉù 

±ÉÉNÉlÉÉà ¾lÉÉà. HÉà> HÅ> ~ÉÚUà +à ~É¾à±ÉÉÅ 

+à C§ÉÉà oÉ> NÉ«ÉÉà +{Éà +É»lÉàoÉÒ, 

¥ÉÉà±«ÉÉà, `©É{Éà ¥É¾Ö oÉÉH ±ÉÉN«ÉÉà Uà.' 

+{Éà HÉà>{ÉÒ »ÉÉ©Éà Xà«ÉÉ ´ÉNÉù ¥É¾Éù 

SÉÉ±«ÉÉà NÉ«ÉÉà. ~ÉNÉ +à©É{ÉÒ ©Éà³à W 

SÉÉ±ÉlÉÉ ¾lÉÉÅ, +à©É{ÉÒ ©Éà³à W +÷HÒ 

NÉ«ÉÉ.

hÒ±ÉÉàh»É oÉ>{Éà >¶ÉÉ{É LÉÉ÷±ÉÉ{ÉÒ 

yÉÉùà ¥Éà»ÉÒ NÉ«ÉÉà. ¶ÉÖÅ oÉ> NÉ«ÉÃÖÅ +É 

¥ÉyÉÖÅ? HlÉÞÇl´É{ÉÉ +¾ÅHÉùà +ÉLÉùà lÉà{Éà 

e»ÉÒ ±ÉÒyÉÉà? ùWlÉ »ÉÉXà oÉ´ÉÉ{ÉÉà ¾ÉàlÉ 

lÉÉà +à©É {Éà +à©É {É oÉ> XlÉ? ~ÉÉàlÉà 

©Éy«É»oÉ oÉ´ÉÉ{ÉÒ H¶ÉÒ W°ù {É¾ÉàlÉÒ. ¶ÉÖÅ 

HÉ©É lÉàiÉà ùWlÉ{ÉÒ eÚ¥ÉÒ WlÉÒ SÉàlÉ{ÉÉ{Éà 

XàùXàùoÉÒ hÅhÉà³Ò? Wà úÉÁ[ÉÉ{É 

©Éà³´É´ÉÉ{ÉÖÅ ¡É±ÉÉà§É{É +É~ÉÒ{Éà lÉàiÉà 

ùWlÉ{Éà ~ÉÉUÉà ´ÉÉ²«ÉÉà lÉà ~ÉÉàlÉÉ{Éà LÉÖq{Éà 

oÉ«ÉÖÅ Uà LÉùÖÅ Hà lÉà HÉà>{Éà +É~ÉÒ ¶ÉHà? 

+ÉÅLÉÉà©ÉÉÅoÉÒ +ÉÅ»ÉÖ »Éù´ÉÉ ±ÉÉN«ÉÉÅ. 

©ÉNÉW lÉÉà ¥É¾àù ©ÉÉùÒ NÉ«ÉÖÅ ¾lÉÖÅ. 

Àq«É ´É¾à´ÉÉ ©ÉÉÅeÃ«ÉÖÅ. Hà÷±ÉÉà ´ÉLÉlÉ +É 

~ÉýÉÉlÉÉ~É©ÉÉÅ ´ÉÒlÉÒ NÉ«ÉÉà lÉà{ÉÉà H¶ÉÉà 

L«ÉÉ±É {É ùÂÉà. ~ÉÉàlÉà ¶ÉÉ ©ÉÉ÷à +É´ÉÉà 

úÉÁÉÅe{ÉÉà §ÉÉù ©ÉÉoÉà ±É>{Éà £ùà Uà? Wà 

~É³à Wà oÉ«ÉÖÅ lÉà LÉùÖÅ. ¡É§ÉÖ+à Wà HùÉ´«ÉÖÅ 

lÉà LÉùÖÅ. HlÉÞÇl´É{ÉÉà +¾ÅHÉù lÉà ´Éà³É+à 

{É¾Ó, ¾´Éà ~ÉÒelÉÉà ¾lÉÉà ~ÉÉàlÉÉ{Éà. ¶ÉÉ{ÉÒ 

+É +Él©ÉN±ÉÉÊ{É? Wà ~É³à ùWlÉ{Éà Wà{ÉÒ 

W°ù ¾¶Éà lÉà W ©É¾É©ÉÉ«ÉÉ+à ¾ÉWù H«ÉÇÖÅ 

¾¶Éà {Éà? +à{ÉÒ ±ÉÒ±ÉÉ Xà«ÉÉ Hù´ÉÉ{ÉÒ 

- ©É¾Ó LÉáSÉÉ> W>{Éà ©É±ÉHÉ´ÉÉ{ÉÒ {Éà 

ùe´ÉÉ{ÉÒ ¶ÉÒ W°ù?

¥ÉÉùiÉÉ ~Éù HÉà> ÷HÉàùÉ ©ÉÉùlÉÖÅ ¾lÉÖÅ. 

¥ÉÉùiÉÖÅ LÉÉà±ÉlÉÉÅ{ÉÒ »ÉÉoÉà ¤ÉÎ{»É»É +Åqù 

yÉ»ÉÒ +É´«ÉÉà. >¶ÉÉ{É{ÉÉ ¥É}Éà ¾ÉoÉ{Éà 

´ÉÉùÅ´ÉÉù SÉÚ©ÉÒ ±É>{Éà +à +É´ÉàNÉ~ÉÚ´ÉÇH 

H¾à´ÉÉ ±ÉÉN«ÉÉà, `«Éà ¶ÉälÉÉ{É ±ÉÉàNÉ HÉà 

NÉÉàe H§ÉÒ ©ÉÉ£ {É¾Ó HùàNÉÉ. ©ÉNÉù +É~É 

Ê¥É±ÉHÖ±É Ê£Hù {É¾Ó Hù{ÉÉ £ÉyÉù! ¾©É 

+É~ÉHÉà NÉÉà´ÉÉ ±Éà X«ÉàNÉÉ. AyÉù HÉà> 

+É~ÉHÉà HÖU {É¾Ó Hù ¶ÉHlÉÉ. +Éäù 

¾©É +É~ÉHÉ ~ÉÚùÉ »ÉÊ´ÉÇ»É HùàNÉÉ. Wä»ÉÉ 

¥ÉÉà±ÉÉàNÉà ´Éä»ÉÉ HùàNÉÉ. ¥ÉÉà÷±ÉHÉà ¾ÉoÉ 

§ÉÒ {É¾Ó ±ÉNÉÉ«ÉàNÉÉ »ÉSSÉÒ, £ÉyÉù!'

`¥ÉÉlÉ G«ÉÉ ¾ä ¤ÉÎ{»É»É?'

¤ÉÎ{»É»É ¶Éù©É{ÉÉà ©ÉÉ«ÉÉâ {ÉÒSÉÖÅ 

Xà> NÉ«ÉÉà. >¶ÉÉ{É{ÉÉ ¥É}Éà §ÉÉ>+Éà+à 

+iÉÇ´É{ÉÉ PÉù©ÉÉÅ ¥Éà»ÉÒ{Éà ~ÉÅeÃ«ÉÉ »ÉÉoÉà Wà 

´ÉÉlÉÉà HùÒ ¾lÉÒ lÉà +àiÉà »ÉÉÅ§É³Ò ¾lÉÒ. 

¡ÉlÉÉ~ÉÊNÉÊù+à >¶ÉÉ{É{Éà ©ÉÉoÉà SÉÉàùÒ{ÉÉà 

Wà +ÉKÉà~É ©ÉÚG«ÉÉà ¾lÉÉà lÉà{ÉÉoÉÒ +à 

+à÷±ÉÉà ´«ÉÊoÉlÉ {É¾ÉàlÉÉà oÉ«ÉÉà Wà÷±ÉÉà 

¥É}Éà §ÉÉ>+Éà{ÉÒ ÷ÒHÉ »ÉÉÅ§É³Ò{Éà oÉ«ÉÉà 

¾lÉÉà. Wà©É lÉà©É HùlÉÉÅ +àiÉà >¶ÉÉ{É{Éà 

oÉÉàeÒH ´ÉÉlÉ HùÒ {Éà Uà±±Éà X¾àù H«ÉÇÖÅ, 

`+¥É ¾©É AyÉù {É¾Ó ù¾àNÉÉ £ÉyÉù! 

¥ÉeÉ §ÉÉ> lÉÉà Ê£ù §ÉÒ oÉÉàeÉ cÒH ¾ä, 

©ÉNÉù ¾©ÉÉùÉ »ÉÉ¥É lÉÉà..'

>¶ÉÉ{Éà +à{ÉÉ ¥ÉùeÉ ~Éù ¾ÉoÉ 

£àù´ÉÒ{Éà HÂÖÅ - `{É¾Ó! >lÉ{ÉÒ »ÉÒ ¥ÉÉlÉ 

~Éù G«ÉÉ {ÉÉùÉW ¾Éà{ÉÉ?'

`>lÉ{ÉÒ »ÉÒ ¥ÉÉlÉ?' ¤ÉÎ{»É»É{ÉÒ 

n yÉÒùÖ¥É¾à{É ~É÷à±É

+ÉNÉ{lÉÖH

yÉÉùÉ´ÉÉÊ¾H {É´ÉÊ±ÉHÉ
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+ÉÅLÉÉà ~É¾Éà³Ò oÉ> NÉ>. +à{ÉÉà 

+ÉýÉ«ÉÇSÉÊHlÉ SÉ¾àùÉà Xà>{Éà >¶ÉÉ{ÉoÉÒ 

¾»ÉÒ ~ÉeÉ«ÉÖÅ. H> ùÒlÉà +à{Éà »É©ÉX´É´ÉÖÅ Hà 

»ÉÅ»ÉÉù©ÉÉÅ ¾Å©Éà¶ÉÉÅ +É´ÉÖÅ W SÉÉ±«ÉÉ HùlÉÖÅ 

¾Éà«É Uà. +ÉLÉùà lÉÉà +»Él«É +ÉùÉà~ÉÉàoÉÒ 

Ê´ÉSÉÊ±ÉlÉ oÉ´ÉÉ Wà´ÉÖÅ ¾ÉàlÉÖÅ {ÉoÉÒ. G«ÉÉùàH 

{Éà G«ÉÉÅH lÉÉà »Él«É{ÉÉà Aq«É oÉÉ«É Uà W. 

+à KÉiÉ{ÉÒ ùÉ¾ Xà´ÉÉ{ÉÒ, ¥ÉÒWÖÅ ¶ÉÖÅ?

~ÉiÉ »ÉÉ©Éà ¤ÉÎ{»É»É C§ÉÉà ¾lÉÉà, 

qÖ&LÉÒ oÉlÉÉà ¾lÉÉà. +à{ÉÖÅ ¶ÉÖÅ Hù´ÉÖÅ? 

+ÉàÊSÉÅlÉÉ >¶ÉÉ{É{Éà NÉÖùÖ +Éà©ÉHÉùÊNÉÊù 

«ÉÉq +É´«ÉÉ. ©É{É ¡É»É}ÉlÉÉoÉÒ §ÉùÉ> 

NÉ«ÉÖÅ. +àiÉà ¾»ÉÒ{Éà HÂÖÅ, ̀ ¥ÉäcÉà ¤ÉÎ{»É»É, 

¾©ÉÉùà £ÉyÉù ¾àÊù»ÉHÒ ¥ÉÉlÉ »ÉÚ{ÉÉà.' 

´ÉÉlÉ HùlÉÉÅ HùlÉÉÅ »oÉ³HÉ³, 

¸ÉÉàlÉÉ´ÉGlÉÉ{ÉÖÅ §ÉÉ{É §ÉÚ±ÉÉ> NÉ«ÉÖÅ. 

>¶ÉÉ{É{Éà +àH »É©ÉÉÊyÉ ±ÉÉNÉÒ NÉ>. 

NÉÖùÖqà´É{ÉÒ »©ÉÞÊlÉ ~ÉÉÊùXlÉH{ÉÒ {ÉÉWÖH 

»ÉÖ´ÉÉ»É ¥É{ÉÒ{Éà SÉÉà©Éàù ~ÉoÉùÉ> NÉ>. 

+É +{ÉÅlÉ HoÉÉù»É©ÉÉÅoÉÒ HÉàiÉ ¥É¾Éù 

{ÉÒH³à? ¶ÉÉ ©ÉÉ÷à {ÉÒH³à?

Ê{Él«ÉÊ{É«É©É ¡É©ÉÉiÉà {ÉÉàHùà +É´ÉÒ{Éà 

¥ÉnÉÒ HùÒ l«ÉÉùà y«ÉÉ{É§ÉÅNÉ oÉ>{Éà 

>¶ÉÉ{Éà Xà«ÉÖÅ lÉÉà ¤ÉÎ{»É»É Ê»É´ÉÉ«É ~ÉiÉ 

+àH ¸ÉÉàlÉÉ Uà. 

`>Î~»ÉlÉÉ! lÉ©Éà G«ÉÉùà +É´«ÉÉÅ? 

Hà©É Uà ùWlÉ{Éà?'

`»ÉÉùÖÅ Uà. ~É~~ÉÉ lÉ©ÉÉùÒ »ÉÉoÉà ´ÉÉlÉ 

Hù´ÉÉ ¥ÉàmÉiÉ ´ÉÉù +É´ÉÒ NÉ«ÉÉ. lÉ©Éà 

+É©É{ÉÒ »ÉÉoÉà ´ÉÉlÉ HùlÉÉ ¾lÉÉÅ.'

>¶ÉÉ{É ¤ÉÎ{»É»É{ÉÒ »ÉÉ©Éà Xà> ùÂÉà. 

qàLÉÒlÉÖÅ ¾lÉÖÅ Hà >¶ÉÉ{É{ÉÒ PÉiÉÒ¥ÉyÉÒ ́ ÉÉlÉÉà 

+à{Éà WùÉ«Éà »É©ÉX> {É¾ÉàlÉÒ, ~ÉiÉ +à 

¡Éà©ÉoÉÒ +{Éà ¸ÉuÉoÉÒ »ÉÉÅ§É²«ÉÉ HùlÉÉà 

+{Éà >¶ÉÉ{É{ÉÒ Ê{ÉH÷lÉÉ +{ÉÖ§É´ÉlÉÉà 

¾lÉÉà. +à{ÉÉ SÉ¾àùÉ ~Éù{ÉÒ ´«ÉOÉlÉÉ{Éà 

»oÉÉ{Éà ©ÉÖNyÉ +É{ÉÅq ~ÉoÉùÉ«ÉÉà ¾lÉÉà. 

+à{ÉÉà LÉ§ÉÉà oÉÉ¥ÉeÒ{Éà >¶ÉÉ{Éà HÂÖÅ, 

`+SUÉ ¤ÉÎ{»É»É! HÉ©É ~Éù SÉ±Éà X+Éà 

+Éäù Xà HÖU »ÉÖ{ÉÉ A»Éà §ÉÚ±É X+Éà. 

«ÉÉq ùLÉÉà Ê»É£Ç lÉÖ©¾Éùà +Éäù ¾©ÉÉùà 

qÉà{ÉÉáHà £ÉyÉù ¾àÊù»ÉHÉà. +¥É X+Éà 

¤ÉÎ{»É»É! LÉÖ¶É ù¾Éà.'

¤ÉÎ{»É»É HqÉSÉ HÅ>H ~ÉÚUlÉ, 

~ÉiÉ >¶ÉÉ{É{ÉÉ +´ÉÉW©ÉÉÅ +àH 

Ê{ÉiÉÇ«ÉÉl©ÉHlÉÉ ¾lÉÒ. +àH ~ÉÚiÉÇÊ´ÉùÉ©É 

¾lÉÖÅ. +à{ÉÉoÉÒ ¡É§ÉÉÊ´ÉlÉ oÉ>{Éà +à 

>¶ÉÉ{É{ÉÉ ¾ÉoÉ{Éà £ùÒ ~ÉÉUÉ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ 

¾Éàc +eÉeÒ{Éà SÉÉ±«ÉÉà NÉ«ÉÉà. >Î~»ÉlÉÉ{Éà 

+É ~ÉÉU±ÉÒ ´ÉÉlÉ »É©ÉX> {É¾ÉàlÉÒ, 

~ÉiÉ +àiÉà HÅ> ~ÉÚUÃ«ÉÖÅ {É¾Ó. >¶ÉÉ{É qÚyÉ 

~ÉÒ ±Éà +à{ÉÒ ùÉ¾ XàlÉÒ C§ÉÒ ù¾Ò. ~ÉUÒ 

{ÉªÉlÉÉoÉÒ ¥ÉÉà±ÉÒ, `¾´Éà ~É~~ÉÉ +É´Éà?'

`+ùà, ¾ÖÅ W +à©É{ÉÒ ~ÉÉ»Éà +É´ÉÒ 

XB {Éà!'

`{ÉÉ, +à +É´É¶Éà.' H¾Ò >Î~»ÉlÉÉ 

~«ÉÉ±ÉÉà ±É>{Éà SÉÉ±ÉÒ NÉ>. +à{ÉÉoÉÒ HÅ> 

¥ÉÉà±ÉÉ«É +à´ÉÖÅ ¾lÉÖÅ W {É¾Ó. +à{ÉÖÅ ©É{É 

>¶ÉÉ{É ¡Él«Éà{ÉÒ ¸ÉuÉ +{Éà +ÉqùoÉÒ 

+à´ÉÖÅ U±ÉÉàU±É oÉ> NÉ«ÉÖÅ ¾lÉÖÅ Hà, +à{ÉÉà 

§ÉÉù +à{ÉÉoÉÒ W ´ÉàcÉlÉÉà {É¾ÉàlÉÉà. +à{ÉÉ 

NÉ«ÉÉ ~ÉUÒ oÉÉàeÒ ´ÉÉùà Ê{ÉùÅW{É§ÉÉ> 

+É´«ÉÉ. +à >¶ÉÉ{É{ÉÒ SÉùiÉùW ±Éà´ÉÉ 

{ÉÒSÉÉ {É©Éà +à ~É¾à±ÉÉÅ >¶ÉÉ{Éà +à©É{ÉÉ 

¾ÉoÉ ]É±ÉÒ ±ÉÒyÉÉ. 

`¥ÉÉ¥ÉÉ! ©ÉÉùÉà qÒHùÉà ¥ÉSÉÒ NÉ«ÉÉà.'

`>¹Éù{ÉÒ >SUÉ.'

`>¹Éù{ÉÒ {É¾Ó, ¥ÉÉ¥ÉÉ! lÉ©ÉÉùÒ.'

`{ÉÉ, ©ÉÉùÒ {É¾Ó - ùWlÉ{ÉÒ 

~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ, +{Éà >¹Éù{ÉÒ >SUÉ Ê´É{ÉÉ 

lÉÉà +É~ÉiÉÉoÉÒ ¹ÉÉ»É ~ÉiÉ G«ÉÉÅ ±Éà´ÉÉ«É 

Uà? +{Éà +É~É ©É{Éà ¥ÉÉ¥ÉÉ {É H¾Éà. 

©É{Éà >¶ÉÉ{É H¾Ò{Éà W ¥ÉÉà±ÉÉ´ÉÒ ¶ÉHÉà, 

+É©Éà«É ¾ÖÅ G«ÉÉÅ ¾´Éà §ÉNÉ´ÉÉÅ ~É¾àùÖÅ 

UÖÅ?'

`lÉ©Éà NÉ©Éà lÉà ~É¾àùÉà, +É÷±ÉÉà ©ÉÉà÷Éà 

SÉ©ÉlHÉù WàiÉà H«ÉÉâ lÉà{Éà ¾ÖÅ ¥ÉÉ¥ÉÉ {É 

H¾ÖÅ?'

`´ÉeÒ±É! +É©ÉÉÅ HÉà> SÉ©ÉlHÉù 

{ÉoÉÒ. ùWlÉ{Éà »ÉÉX oÉ´ÉÖÅ ¾lÉÖÅ +{Éà +à 

oÉ«ÉÉà.'

`lÉ©ÉÉùà Wà H¾à´ÉÖÅ ¾Éà«É lÉà H¾Éà 

¥ÉÉ¥ÉÉ! ~ÉiÉ ¾ÖÅ lÉÉà §É´ÉÉà§É´É lÉ©ÉÉùÉà 

+ÉàÊ¶ÉÅNÉiÉ ù¾Ò¶É. lÉ©Éà {ÉoÉÒ XiÉlÉÉ - 

ùWlÉ{ÉÒ ©ÉÉÅqNÉÒ ©ÉÉùà ©ÉÉ÷à - ¥ÉÉà±ÉlÉÉÅ 

¥ÉÉà±ÉlÉÉÅ Ê{ÉùÅW{É§ÉÉ>{Éà eÚ©ÉÉà §ÉùÉ> 

+É´«ÉÉà. +{Éà lÉà+Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ ©É{É{Éà 

»ÉÅ§ÉÉ³Ò ±Éà +à ~É¾à±ÉÉÅ +ÉÅLÉÉà©ÉÉÅoÉÒ 

SÉÉàyÉÉù +ÉÅ»ÉÖ ´É¾à´ÉÉ ©ÉÉÅeÃ«ÉÉ.'

>¶ÉÉ{Éà +à©É{Éà UÉ{ÉÉ ùÉLÉ´ÉÉ{ÉÒ 

WùÉ«Éà SÉàº÷É {É HùÒ. +É÷±ÉÒ B©Éùà 

©ÉÉàH³É ©É{Éà ùeÒ ±Éà´ÉÖÅ +à«É +àH ±É¾É´ÉÉà 

Uà +à÷±ÉÖÅ +à »É©ÉWlÉÉà ¾lÉÉà. +É÷±ÉÉà 

¥ÉyÉÉà ´ÉLÉlÉ HÖ÷ÖÅ¥É{ÉÉ ©ÉÉà§ÉÒ lÉùÒHà 

~ÉùÉiÉà X³´ÉÒ ùÉLÉà±ÉÉà »ÉÅ«É©É{ÉÉà ¥ÉÅyÉ 

+É¶ÉÉ{ÉÉà »ÉÚùW CNÉlÉÉÅ W lÉÚ÷Ò NÉ«ÉÉà, 

»ÉÉäW{«É & ùàLÉÉ¥Éà{É NÉÒùÒ¶É SÉÉä¾ÉiÉ, ùÉWHÉà÷
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lÉà UÉà lÉÚ÷à. ±ÉÉNÉiÉÒ+Éà{Éà ´É¾Ò W´ÉÉ 

qà´ÉÉoÉÒ Wà ùÉ¾lÉ ©É³à Uà lÉà{Éà ©ÉÚ±É´É´ÉÉ{ÉÖÅ 

HÉà{ÉÖÅ NÉWÖÅ?

~ÉUÒ Ê{ÉùÅW{É§ÉÉ> ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ ©Éà³à W 

¶ÉÉÅlÉ oÉ«ÉÉ. 

>¶ÉÉ{Éà HÂÖÅ, `eÉèG÷ùà ¶ÉÖÅ HÂÖÅ?'

`¥ÉÒWÖÅ lÉÉà ¶ÉÖÅ H¾à? H¾à Hà q´ÉÉ 

SÉÉ±ÉÖ ùÉLÉXà +{Éà +´ÉÉù{É´ÉÉù lÉ~ÉÉ»É 

HùÉ´ÉlÉÉ ù¾àXà. »ÉÉSÉÖÅ H¾ÖÅ lÉÉà +à ~ÉiÉ 

ePÉÉ> NÉ«ÉÉ ¾lÉÉ. +à©ÉiÉà yÉÉ«ÉÇÖÅ W {É¾Ó 

¾Éà«É {Éà Hà ùWlÉ ~ÉÉUÉà ¥ÉÉà±É¶Éà! XàHà 

+à©É{Éà +à©É{ÉÉ yÉÅyÉÉ{ÉÖÅ ©ÉÉ{É X³´É´ÉÉ{ÉÖÅ 

¾Éà«É {Éà, +à÷±Éà H¥ÉÚ±É {ÉÉ Hùà, ¥ÉÉHÒ 

+à lÉÉà »ÉÉà+à »ÉÉà ÷HÉ »ÉÉSÉÖÅ Uà Hà ùWlÉ 

+à©É{ÉÒ q´ÉÉ+ÉàoÉÒ »ÉÉXà {ÉoÉÒ oÉ«ÉÉà.'

`+É~ÉiÉ{Éà Hà©É LÉ¥Éù ~Éeà? +{Éà 

+à{Éà »ÉÉùÖÅ oÉÉ«É +à W +É~ÉiÉ{Éà lÉÉà 

Xà>+à {Éà! §É±Éà {Éà NÉ©Éà +à{ÉÉoÉÒ, NÉ©Éà 

+à ùÒlÉà »ÉÉùÉà oÉÉ«É.'

`¥ÉÉ¥ÉÉ! lÉ©ÉÉùà W¶É {ÉÉ ±Éà´ÉÉà ¾Éà«É 

lÉÉà HÅ> {É¾Ó, ~ÉiÉ +àH ´ÉÉlÉ lÉÉà {ÉIÒ 

Uà Hà ùWlÉ lÉt{É »ÉÉùÉà {É oÉ> X«É l«ÉÉÅ 

±ÉNÉÒ ¾ÖÅ lÉ©É{Éà W´ÉÉ qà´ÉÉ{ÉÉà {ÉoÉÒ. ùWlÉ 

»ÉÉùÉà oÉ> X«É l«ÉÉÅ ±ÉNÉÒ lÉ©ÉÉùà ù¾à´ÉÖÅ 

~Ée¶Éà, ¥ÉÉ¥ÉÉ!'

`+{Éà ~ÉUÒ?' >¶ÉÉ{É ¾»«ÉÉà.'

`+ùà ~ÉUÒ ~ÉiÉ... ¾Å©Éà¶É ©ÉÉ÷à. HÉ«É©É 

©ÉÉ÷à lÉ©Éà +¾Ó W ù¾Éà, ¥ÉÉ¥ÉÉ!'

`Xà>¶ÉÖÅ, ~ÉiÉ »ÉÚlÉÉ ~É¾à±ÉÉÅ +à{Éà 

+àH ´ÉÉù Xà´ÉÉ{ÉÖÅ ©É{É Uà.'

Ê{ÉùÅW{É§ÉÉ> +{Éà >¶ÉÉ{É ùWlÉ{ÉÉ 

+ÉàùeÉ©ÉÉÅ NÉ«ÉÉ. {É»Éâ +ÉàÊ¶ÉHÉ 

NÉÉàc´ÉÒ{Éà +à{Éà ¥ÉàcÉà H«ÉÉâ ¾lÉÉà +{Éà 

SÉ©ÉSÉà SÉ©ÉSÉà +à{Éà H÷ÉàùÉ©ÉÉÅoÉÒ H¶ÉÖÅH 

Ê~É´ÉeÉ´ÉlÉÒ ¾lÉÒ. +É r¶«É Xà>{Éà 

Ê{ÉùÅW{É§ÉÉ>{ÉÒ +ÉÅLÉ©ÉÉÅ ~ÉÉUÉÅ  

]³]Ê³«ÉÉÅ +É´ÉÒ NÉ«ÉÉÅ. 

+à ¥É}Éà WiÉ{ÉÒ »ÉÉ©Éà {ÉWù càù´ÉÒ{Éà 

ùWlÉà »É¾àW ©É±ÉHÉ´ÉÉ Wà´ÉÖÅ H«ÉÇÖÅ +{Éà 

¥ÉÉà±«ÉÉà, `~É~~ÉÉ! +É... +É... ©ÉÉùÉ 

¥ÉÉ¥ÉÉ!'

>¶ÉÉ{Éà +à{ÉÒ {ÉYH W>{Éà ©ÉÉoÉà 

¾ÉoÉ £àù´«ÉÉà. ¾»ÉlÉÉÅ ¾»ÉlÉÉÅ ~ÉÚUÃ«ÉÖÅ, 

`¾´Éà lÉÉà ~É~~ÉÉ{Éà {É¾Ó ~ÉW´Éà {Éà, ùWlÉ? 

]÷~É÷ »ÉÉXà oÉ> X, AnÉùHÉ¶ÉÒ W´ÉÖÅ 

Uà {Éà?'

¥ÉÉà±É´ÉÉ{Éà ¥Éq±Éà ùWlÉà NÉÅ§ÉÒùlÉÉoÉÒ 

©ÉÉoÉÖÅ ¾±ÉÉ´ÉÒ{Éà ¾É ~ÉÉeÒ.

{É»ÉÇ »ÉÅ~ÉÚiÉÇ lÉ±±ÉÒ{ÉlÉÉoÉÒ ùWlÉ{Éà 

LÉ´ÉeÉ´É´ÉÉ ±ÉÉNÉÒ. >¶ÉÉ{É{Éà oÉ«ÉÖÅ, +à 

~ÉÉàlÉÉ{ÉÖÅ HÉ©É Hà÷±ÉÒ HÖ¶É³lÉÉoÉÒ, Hà´ÉÖÅ 

©É{É q>{Éà Hùà Uà! +É´ÉÒ lÉ{©É«ÉlÉÉ 

»ÉÉyÉ{ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà lÉÉà ¥ÉàeÉà ~ÉÉù oÉ> 

X«É. +{ÉÉ«ÉÉ»Éà +à{Éà ©ÉÉá+àoÉÒ ¥ÉÉà±É 

»ÉùÒ ~ÉeÃ«ÉÉà, `¾Êù +Éà©É!'

lÉùlÉ ùWlÉ ¥ÉÉà±«ÉÉà, `lÉlÉÃ »ÉlÉÃ!'

`¾É ¥Éà÷É, +l«ÉÉùà lÉÖÅ ¥É¾Ö ¥ÉÉà±ÉlÉÉà 

{É¾Ó, oÉÉHÒ W´ÉÉ¶Éà. LÉÉ> ±Éà +{Éà 

»ÉÚ> X.' Ê{ÉùÅW{É§ÉÉ>+à HÂÖÅ. +{Éà 

>¶ÉÉ{É{ÉÒ »ÉÉoÉà +à ~ÉiÉ CcÃ«ÉÉ.

`NÉÚe{ÉÉ>÷ ~É~~ÉÉ'

¥ÉÉùiÉÉ{ÉÒ ¥É¾Éù {ÉÒH³lÉÉÅ W 

Ê{ÉùÅW{É§ÉÉ>+à >¶ÉÉ{É{ÉÉ ¥É}Éà 

¾ÉoÉ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ ¾ÉoÉ©ÉÉÅ ±É>{Éà XàùoÉÒ 

q¥ÉÉ´«ÉÉ.

>¶ÉÉ{É{Éà ±ÉÉN«ÉÖÅ Hà Ê~ÉlÉÞÀq«É{ÉÒ 

§ÉÉ´É{ÉÉ{ÉÉà +É »~É¶ÉÇ +àH ~ÉÊ´ÉmÉ 

+{ÉÖ§É´É Uà. +à ©Éà³´ÉÒ{Éà ~ÉÉàlÉà yÉ{«É 

¥É{«ÉÉà Uà... +É¾É, ¶ÉÉ»mÉ ¶ÉÉ ©ÉÉ÷à 

±ÉÉNÉiÉÒoÉÒ A~Éù Cc´ÉÉ{ÉÖÅ Ê¶ÉLÉ´ÉÉeà 

Uà?  ùÉNÉwàºÉoÉÒ ~Éù oÉ´ÉÖÅ lÉà ¥ÉùÉ¥Éù, 

~ÉiÉ Ê~ÉlÉÉ{ÉÉà ~ÉÖmÉ ©ÉÉ÷à{ÉÉà ¡Éà©É +à lÉÉà 

Y´É{É{ÉÒ +ÊlÉ +©ÉÚ±«É´ÉÉ{É »ÉÅ~ÉÊnÉ Uà, 

+à{Éà ¶ÉÉ ©ÉÉ÷à l«ÉÉV«É NÉiÉ´ÉÒ?

+ÉWà »ÉÉ«ÉÅ»ÉÅy«ÉÉ ù¾Ò NÉ> ¾lÉÒ. 

»{ÉÉ{É HùlÉÉÅ HùlÉÉÅ ©É{É©ÉÉÅ ]¥ÉHÉùÉà 

oÉ«ÉÉà, ¶ÉÉ»mÉ LÉÉà÷ÖÅ {ÉoÉÒ. Ê{É¶ÉÊq{É, ¾ù 

~É³ XOÉlÉ {É ù¾Ò+à lÉÉà ±ÉÉNÉiÉÒ{ÉÉÅ 

´É©É³©ÉÉÅ LÉáSÉÉ>{Éà G«ÉÉÅ{ÉÉ G«ÉÉÅ WlÉÉÅ 

ù¾Ò+à, eÚ¥ÉÒ W>+à. »ÉÅ{«ÉÉ»ÉÒ+à 

lÉÉà +É ±ÉÉNÉiÉÒ{ÉÒ ±ÉÒ±É{Éà qÚùoÉÒ W 

{É©É»HÉù Hù´ÉÉ PÉ÷à. 

oÉÉàeÒ ´ÉÉù©ÉÉÅ lÉÉà >¶ÉÉ{É{ÉÖÅ 

©É{É >º÷ÊSÉÅlÉ{É +{Éà ©ÉÅmÉW~É{ÉÉ  

ùÉW©ÉÉNÉâ WlÉÉÅ WlÉÉÅ »É©ÉÉÊyÉ©ÉÉÅ ±ÉÒ{É 

oÉ> NÉ«ÉÖÅ. u

J©É¶É&

{ÉÉáyÉ &	yÉÒùÖ¥É¾à{É ~É÷à±É{ÉÒ {É´ÉÊ±ÉHÉ +ÉNÉ{lÉÖH{ÉÖÅ +É »ÉÅÊKÉ~lÉ »´É°~É +{É{«É ~ÉÊù´ÉlÉÇ{É{ÉÉ lÉÅmÉÒ Ê´É§ÉÉNÉ wÉùÉ »ÉÅHÊ±ÉlÉ 
Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ Uà. 
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ùÉWHÉà÷{ÉÉ WÅH¶É{É ~±ÉÉà÷ Ê´É»lÉÉù©ÉÉÅ +É´Éà±ÉÒ 

§ÉÉùlÉÒ Ê´ÉvÉ±É«É {ÉÉ©É{ÉÒ ¶ÉÉ³É©ÉÉÅ ©ÉÒ{ÉÉ {ÉÉ©É{ÉÒ +àH 

Ê´ÉvÉoÉÔ{ÉÒ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ {ÉÉ{ÉÒ ¥É¾à{É »ÉÉoÉà +§«ÉÉ»É HùlÉÒ 

¾lÉÒ. ~É~~ÉÉ »ÉÉ©ÉÉ{«É {ÉÉàHùÒ Hùà +{Éà ©É©©ÉÒ ¥ÉÒX{ÉÉ 

PÉù{ÉÉ HÉ©É Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à X«É. +àH´ÉÉù lÉà©É{ÉÉ ~É~~ÉÉ 

LÉÚ¥É ¥ÉÒ©ÉÉù ~ÉeÃ«ÉÉ +à÷±Éà ¾ÉèÊ»~É÷±É©ÉÉÅ qÉLÉ±É H«ÉÉÇ. 

©É©©ÉÒ+à ~É~~ÉÉ{ÉÒ »Éà´ÉÉ©ÉÉÅ ù¾à´ÉÖÅ ~ÉelÉÖÅ +{Éà ¥ÉÒX{ÉÉ 

PÉù{ÉÉ HÉ©É ¥ÉÅyÉ ~Ée«ÉÉ +{Éà +É´ÉH ~ÉiÉ ¥ÉÅyÉ oÉ>.  

¥É}Éà ¥É¾à{ÉÉà{ÉÒ £Ò §ÉùÒ ¶ÉHÉ«É lÉà©É {É ¾lÉÒ. +ÉoÉÒ +àH 

Ê¶ÉÊKÉHÉ ¥É¾à{É{ÉÒ ©ÉqqoÉÒ ¥ÉyÉÒ W Ê´ÉvÉÊoÉÇ{ÉÒ+Éà+à £É³Éà 

HùÒ{Éà +É UÉàHùÒ+Éà{ÉÒ £Ò §ÉùÒ. ¥ÉÒX +àH Ê¶ÉÊKÉHÉ+à 

©ÉÒ{ÉÉ{Éà ÷ÉàiÉÉà ©ÉÉ«ÉÉâ, ̀ £Ò §Éù´ÉÉ{ÉÒ mÉà´Ée {É ¾Éà«É lÉÉà ±ÉÉàHÉà 

¶ÉÖÅ HÉ©É ¶ÉÉ³É©ÉÉÅ §ÉiÉ´ÉÉ ©ÉÉ÷à +É´ÉlÉÉ ¾¶Éà?' ¥É»É ©ÉÒ{ÉÉ+à 

+É W »É©É«Éà {ÉIÒ H«ÉÇÖÅ Hà, ¾ÖÅ V«ÉÉùà ©ÉÉà÷Ò oÉ>¶É l«ÉÉùà Wà{ÉÒ 

£Ò §Éù´ÉÉ{ÉÒ mÉà´Ée {É ¾Éà«É lÉà´ÉÉ ¾ÉáÊ¶É«ÉÉù Ê´ÉvÉoÉÔ+Éà{Éà 

»ÉÉùÒ ¶ÉÉ³É©ÉÉÅ §ÉiÉÉ´É´ÉÉ{ÉÒ ´«É´É»oÉÉ Hù´ÉÒ Uà.

+ÉWà ©ÉÒ{ÉÉ¥Éà{É +à©É{ÉÉ ~ÉÊlÉ +{Éà ¥Éà »ÉÅlÉÉ{ÉÉà »ÉÉoÉà 

ùÉWHÉà÷{ÉÉ ~ÉÉà~É÷~ÉùÉ Ê´É»lÉÉù©ÉÉÅ ù¾à Uà. ¥«ÉÖ÷Ò ÷ÄÒ÷©Éà{÷{ÉÒ 

»Éà´ÉÉ PÉùàPÉùà W>{Éà +É~Éà Uà. ©ÉÊ¾{Éà 12,000 oÉÒ 

15,000 H©ÉÉ«É Uà. ùÉàW{ÉÒ Wà÷±ÉÒ H©ÉÉiÉÒ oÉÉ«É +à 

¥ÉyÉÒ W H©ÉÉiÉÒ »ÉÉÅWà PÉù©ÉÉÅ +É´Éà±ÉÉ ©ÉÅÊqù©ÉÉÅ ©ÉÚH´ÉÉ{ÉÒ 

+{Éà ~ÉUÒ +à©ÉÉÅoÉÒ 10 ÷HÉ ùH©É WÖqÒ HÉhÒ{Éà +àH 

e¥¥ÉÉ©ÉÉÅ ùÉLÉ´ÉÉ{ÉÒ. +É e¥¥ÉÉ ~Éù ±ÉL«ÉÖÅ Uà `§ÉNÉ´ÉÉ{É{ÉÉà 

§ÉÉNÉ'. +É ùH©É{ÉÉà HÉà> +ÅNÉlÉ A~É«ÉÉàNÉ {É¾Ó Hù´ÉÉ{ÉÉà 

~ÉiÉ W°Êù«ÉÉlÉ©ÉÅq Ê´ÉvÉoÉÔ+Éà{Éà »ÉÒyÉÒ W ©Éqq Hù´ÉÉ{ÉÒ 

+à©É{ÉÉ +§«ÉÉ»É ©ÉÉ÷à. `§ÉNÉ´ÉÉ{É{ÉÉ §ÉÉNÉ'{ÉÒ ùH©É©ÉÉÅoÉÒ 

©ÉÒ{ÉÉ¥Éà{É +ÉWà PÉiÉÉ Ê´ÉvÉoÉÔ+Éà{ÉÒ £Ò §Éùà Uà. +à©É{ÉÒ 

¶ÉàùÒ©ÉÉÅ +É´ÉlÉÉ HÉ©É´ÉÉ³É ¥Éà{É Hà HSÉùÉà ±Éà´ÉÉ ©ÉÉ÷à 

+É´ÉlÉÒ ¥É¾à{É{ÉÒ qÒHùÒ+Éà ¾Éà«É, ¥ÉyÉÉ{ÉÉ »~ÉÉà{»Éùù +É 

©ÉÒ{ÉÉ¥Éà{É Uà. ©ÉÒ{ÉÉ¥Éà{É{ÉÉ ~ÉÊlÉ ©ÉÊ¾{Éà ©ÉÉmÉ SÉÉù ¾Xù 

°Ê~É«ÉÉ©ÉÉÅ +àH HÉùLÉÉ{ÉÉ©ÉÉÅ ©ÉWÚùÒ Hùà Uà. +ÉoÉÒ PÉiÉÒ´ÉÉù 

©ÉÒ{ÉÉ¥Éà{É{Éà H¾à, `lÉÖÅ +É »Éà´ÉÉ ù¾à´ÉÉ qà +{Éà +É~ÉiÉÉ 

©ÉÉ÷à ¥ÉSÉlÉ Hù.' ©ÉÒ{ÉÉ¥Éà{É ¾»ÉlÉÉÅ ¾»ÉlÉÉÅ W´ÉÉ¥É +É~Éà, 

`¾ÖÅ Wà÷±ÉÖÅ H©ÉÉAÅ UÖÅ +à{ÉÉ {É´É §ÉÉNÉ lÉÉà +É~ÉiÉÒ ~ÉÉ»Éà W 

~ÉeÃ«ÉÉ Uà, +àH §ÉÉNÉ lÉÉà HÉà> ¥ÉÒX ©ÉÉ÷à ´ÉÉ~Éù´ÉÉà Xà>+à 

{Éà!' ©ÉÒ{ÉÉ¥Éà{É{ÉÉ qÒHùÉ{Éà HÉ{É{ÉÖÅ +Éà~Éùà¶É{É HùÉ´É´ÉÉ{ÉÖÅ 

¾lÉÖ lÉÉà +à©ÉiÉà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ »ÉÉà{ÉÉ{ÉÒ ¥Éà SÉà{É ~ÉiÉ ´ÉàSÉÒ {ÉÉLÉÒ 

~ÉiÉ +É `§ÉNÉ´ÉÉ{É{ÉÉà §ÉÉNÉ' ¥ÉÅyÉ HùÒ{Éà SÉà{É ±Éà´ÉÉ{ÉÒ +à{Éà 

G«ÉÉùà«É >SUÉ {ÉoÉÒ oÉ>.

Ê©ÉmÉÉà, ©ÉÒ{ÉÉ¥Éà{É Wà¾~ÉùÉ Wà´ÉÒ ´«ÉÎGlÉ+Éà »É©ÉÉW 

©ÉÉ÷à «ÉoÉÉ¶ÉÎGlÉ HÅ>H HùÒ{Éà +à{ÉÉ +´ÉiÉÇ{ÉÒ«É +É{ÉÅq{ÉÒ 

+{ÉÖ§ÉÚÊlÉ Hùà Uà. HùÉàeÉà{ÉÒ H÷HÒ HùlÉÉÅ +ÊyÉHÉùÒ+Éà, 

±ÉÉLÉÉà{ÉÒ ±ÉÚÅ÷ HùlÉÉ ´Éà~ÉÉùÒ+Éà +{Éà ©É»lÉ ©ÉÉà÷Éà ~ÉNÉÉù 

±É>{Éà HÅ> {É HùlÉÉÅ H©ÉÇSÉÉùÒ+Éà{Éà `§ÉNÉ´ÉÉ{É{ÉÉ §ÉÉNÉ'{ÉÉà 

Ê´ÉSÉÉù Hà©É {É¾Ó +É´ÉlÉÉà ¾Éà«É? u

+àH {ÉÉ{ÉÒ ´ÉÉlÉÉÇ

»ÉÉäW{«É & H±~É{ÉÉ ¡É´ÉÒiÉ SÉÉä¾ÉiÉ, ùÉWHÉà÷
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§ÉNÉ´ÉÉ{É ¸ÉÒ ©É¾É´ÉÒù »´ÉÉ©ÉÒ{ÉÉ +ÅlÉà´ÉÉ»ÉÒ Ê¶Éº«É 

~Éù©É HÞ~ÉÉ³Ö qà´É ¸ÉÒ©ÉqÃ ùÉWSÉÅr Ê´ÉùÊSÉlÉ »É´ÉÇ ¶ÉÉ»mÉ 

+{Éà +ÉNÉ©ÉÉà{ÉÉ »ÉÉù°~É, `¸ÉÒ +Él©ÉÊ»ÉÊu ¶ÉÉ»mÉ' ùSÉ{ÉÉ 

Êq´É»É{ÉÉ A~É±ÉKÉà »ÉÅ»oÉÉ wÉùÉ lÉÉ. 8-10-2017{ÉÉ 

ùÊ´É´ÉÉù »É´ÉÉù{ÉÉ ¡ÉoÉ©É ¸ÉÒ ùÉW ¡ÉÊlÉºcÉ »©ÉÞÊlÉ «ÉÉmÉÉ 

lÉoÉÉ »ÉÅ»oÉÉ{ÉÉ §É´«É +à´ÉÉ ¸ÉÒ©ÉqÃ ùÉWSÉÅrÃ ©ÉÅÊqù ©Éy«Éà ¸ÉÒ 

+Él©ÉÊ»ÉÊu ¶ÉÉ»mÉ ~ÉÚW{É{ÉÖÅ 

+É«ÉÉàW{É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ 

Wà©ÉÉÅ +É¶Éùà 550 

©ÉÖ©ÉÖKÉÖ+Éà lÉoÉÉ lÉà©É{ÉÉ 

»{Éà¾ÒW{ÉÉà+à A±±ÉÉ»É~ÉÚ´ÉÇH 

§ÉÉNÉ ±ÉÒyÉÉà ¾lÉÉà.

HÉà±ÉHÉlÉÉ ©Éy«Éà Uà±±ÉÉ 

17 ´ÉºÉÇoÉÒ ~Éù©É HÞ~ÉÉ³Ö 

qà´É ¸ÉÒ©ÉqÃ ùÉWSÉÅrY{ÉÉ 

´ÉSÉ{ÉÉ©ÉÞlÉ lÉoÉÉ ~Éù©É 

~ÉÚV«É ¸ÉÒ ¡Éà©ÉÉSÉÉ«ÉÇY 

(~É.~ÉÚ. ~É~~ÉÉY){ÉÒ 

CÅeÉiÉ~ÉÚ´ÉÇH{ÉÒ lÉÉÎl´ÉH 

»É©ÉWiÉ{Éà +É¸É«Éà PÉiÉÉ 

©ÉÖ©ÉÖKÉÖ+Éà »ÉlÉÃyÉ©ÉÇ{ÉÒ +ÉùÉyÉ{ÉÉ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉà ~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ 

£Éàù´ÉÒ{Éà HùÒ ùÂÉ Uà. lÉà©ÉÉÅ{ÉÉ +É¶Éùà 32 ~ÉÊù´ÉÉùÉà+à 

~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ Ê{É´ÉÉ»É »oÉÉ{Éà ~ÉÚV«É¸ÉÒ ¡Éà©ÉÉSÉÉ«ÉÇY lÉoÉÉ ~ÉÚV«É 

Ê{É±Éà¶É§ÉÉ> ©É¾àlÉÉ{ÉÉ ´ÉùqÃ ¾»lÉà Ê´ÉÊyÉ Ê´ÉyÉÉ{É~ÉÚ´ÉÇH 

§ÉNÉ´ÉÉ{É ̧ ÉÒ ©É¾É´ÉÒù »´ÉÉ©ÉÒ{ÉÒ ¡ÉÊlÉ©ÉÉ lÉoÉÉ ~Éù©É HÞ~ÉÉ³Ö 

qà´É ¸ÉÒ©ÉqÃ ùÉWSÉÅrY{ÉÉ ÊSÉmÉ~É÷{ÉÒ ¡ÉÊlÉºcÉ HùÉ´É´ÉÉ{ÉÉà 

±ÉÉ§É ±ÉÒyÉÉà Uà. lÉà©É{ÉÒ lÉà »É©É«É{ÉÒ AlHÞº÷ §ÉÉ´Éq¶ÉÉ{Éà 

£ùÒ ~ÉÉUÒ »©ÉÞÊlÉ©ÉÉÅ ±ÉÉ´É´ÉÉ lÉoÉÉ lÉà ¶ÉÖ§É +´É»Éù{ÉÉ 

AlHÞº÷ §ÉÉ´ÉÉà{Éà £ùÒ ~ÉÉUÉ lÉÉX Hù´ÉÉ ¸ÉÒ ùÉW ¡ÉÊlÉºcÉ 

»©ÉÞÊlÉ «ÉÉmÉÉ{ÉÖÅ +É«ÉÉàW{É »ÉÅ»oÉÉ wÉùÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ 

¾lÉÖÅ. ¡ÉÊlÉºcÉ{ÉÉà ±ÉÉ§É ±Éà{ÉÉù qùàH ~ÉÊù´ÉÉù{Éà ¥Éà Êq´É»É 

+NÉÉA ¸ÉÒ +Él©ÉÊ»ÉÊu ¶ÉÉ»mÉ{ÉÒ +©ÉÖH NÉÉoÉÉ+Éà ±ÉLÉà±ÉÖÅ 

+àH ±ÉàÊ©É{Éà÷àe ¥ÉÉàeÇ ~Éà~Éù 

+É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ ¾lÉÖÅ Wà 

lÉà©ÉiÉà lÉà©É{ÉÉ PÉùà ¡ÉÊlÉºcÉ 

»oÉÉ{Éà §ÉÉ´É~ÉÚ´ÉÇH ~ÉÚX 

HùÒ{Éà ©ÉÖH´ÉÉ{ÉÖÅ ¾lÉÖÅ. 

¸ÉÒ ùÉW ¡ÉÊlÉºcÉ »©ÉÞÊlÉ 

«ÉÉmÉÉ©ÉÉÅ 30 / 40{ÉÒ 

»ÉÅL«ÉÉ{ÉÉ OÉÖ~É©ÉÉÅ »ÉÅ»oÉÉ{ÉÉ 

©ÉÖ©ÉÖKÉÖ+Éà lÉà »É´Éâ{ÉÉ Ê{É´ÉÉ»É 

»oÉÉ{Éà ~É¾ÉáS«ÉÉ ¾lÉÉ lÉoÉÉ 

¸ÉÒ +Él©ÉÊ»ÉÊu ¶ÉÉ»mÉ{ÉÒ 

NÉÉoÉÉ+Éà{ÉÖÅ »ÉÉoÉà ©É³Ò{Éà 

~Éc{É H«ÉÇÖÅ ¾lÉÖÅ +{Éà lÉà{ÉÉ 

+ÉyÉÉùà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ +Él©ÉÉ{Éà 

Ê»Éu Hù´ÉÉ{ÉÒ ¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ +{Éà Ê´É{ÉÅlÉÒ ~ÉiÉ HùÒ ¾lÉÒ. +É 

«ÉÉmÉÉ©ÉÉÅ J©É»Éù ©ÉÖ©ÉÖKÉÖ+Éà XàeÉlÉÉ NÉ«ÉÉ +{Éà +É¶Éùà 

10.30 H±ÉÉHà ¸ÉÒ ùÉW ¡ÉÊlÉºcÉ »©ÉÞÊlÉ «ÉÉmÉÉ »ÉÅ»oÉÉ{ÉÉ 

¸ÉÒ©ÉqÃ ùÉWSÉÅr ©ÉÅÊqù ~É¾ÉáSÉÒ{Éà ~ÉÚiÉÇ oÉ> ¾lÉÒ. V«ÉÉÅ 

©ÉÖ©ÉÖKÉÖ+Éà lÉoÉÉ lÉà©É{ÉÉ »{Éà¾ÒW{ÉÉà{ÉÖÅ §ÉÉ´É§É«ÉÇÖÅ »´ÉÉNÉlÉ 

Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ ¾lÉÖÅ.

SRATRC - Kolkata Centre

¸ÉÒ ùÉW ¡ÉÊlÉºcÉ »©ÉÞÊlÉ «ÉÉmÉÉ lÉoÉÉ
¸ÉÒ +Él©ÉÊ»ÉÊu ¶ÉÉ»mÉ ~ÉÚW{É{ÉÖÅ +É«ÉÉàW{É
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l«ÉÉù¥ÉÉq ¸ÉÒ©ÉqÃ ùÉWSÉÅrÃ ©ÉÅÊqù ©Éy«Éà »ÉÅ»oÉÉ{ÉÉ 

`»~É¶ÉÇ' §ÉÎGlÉ OÉÖ~É{ÉÉ ÊùlÉà¶É§ÉÉ> NÉÉÅyÉÒ, ©ÉÖHà¶É§ÉÉ> 

¶ÉÉ¾ (+à©É.eÒ.) lÉoÉÉ »ÉÅÊq~É§ÉÉ> HÅ~ÉÉiÉÒ+à ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ 

»ÉÖ©ÉyÉÖù HÅcà qùàH Àq«É{ÉÉ §ÉÉ´ÉÉà{Éà »~É¶Éâ lÉà´ÉÉ §ÉÎGlÉ{ÉÉ 

~ÉqÉà{ÉÖÅ ù»É~ÉÉ{É HùÉ´«ÉÖÅ ¾lÉÖÅ. l«ÉÉù¥ÉÉq ¸ÉÒ +Él©ÉÊ»ÉÊu 

¶ÉÉ»mÉ{ÉÉ ~ÉÚW{É{ÉÉà §ÉÉ´É~ÉÚ´ÉÇH ¶ÉÖ§ÉÉùÅ§É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉà 

¾lÉÉà. »~É¶ÉÇ §ÉÎGlÉ OÉÖ~É{ÉÉ NÉÉ«ÉH H±ÉÉHÉùÉà+à ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ 

»ÉÖ©ÉyÉÖù HÅcà lÉà©É{ÉÉ ´ÉÉv´ÉÞÅq »ÉÉoÉà ¸ÉÒ +Él©ÉÊ»ÉÊu 

¶ÉÉ»mÉ{ÉÒ +àH ~ÉUÒ +àH 142 NÉÉoÉÉ+Éà{ÉÖÅ ~Éc{É H«ÉÇÖÅ 

lÉoÉÉ ¡ÉÊlÉºcÉ{ÉÉ ±ÉÉ§ÉÉoÉÔ ©ÉÖ©ÉÖKÉÖ+Éà+à +àH ~ÉUÒ +àH 

J©É»Éù ©ÉÅSÉ ~Éù +É´ÉÒ{Éà ´ÉÉ»ÉKÉà~É »ÉÉoÉà lÉà NÉÉoÉÉ+Éà{ÉÖÅ 

§ÉÉ´É~ÉÚ´ÉÇH ~ÉÚW{É H«ÉÇÖÅ ¾lÉÖÅ. lÉà »É©É«Éà XiÉà »ÉÉKÉÉlÉ ¸ÉÒ 

+Él©É Ê»ÉÊu ¶ÉÉ»mÉ{ÉÒ £ùÒ ùSÉ{ÉÉ oÉ> ù¾Ò ¾Éà«É lÉà´ÉÉ 

W §ÉÉ´É lÉùÅNÉÉà ¸ÉÒ©ÉqÃ ùÉWSÉÅr ©ÉÅÊqù ©Éy«Éà ¡É´É¾Ò ùÂÉÅ 

¾lÉÉ. 

l«ÉÉù¥ÉÉq ¡É©ÉÖLÉ ¸ÉÒ Ê{É±Éà¶É§ÉÉ> NÉÉÅyÉÒ+à »É´Éâ{ÉÉà 

+É§ÉÉù ´«ÉGlÉ HùÒ{Éà »ÉÅ»oÉÉ{ÉÉ ÷Ä»÷Ò ¸ÉÒ Ê{ÉÊlÉ{É§ÉÉ> 

+W©ÉàùÉ{Éà »ÉÅ»oÉÉ{ÉÒ >lÉù ¡É´ÉÞÊnÉ+Éà{ÉÒ X¾àùÉlÉ Hù´ÉÉ 

©ÉÉ÷à +É´ÉHÉ«ÉÉÇ. ¸ÉÒ Ê{ÉÊlÉ{É§ÉÉ> +W©ÉàùÉ+à lÉà©É{ÉÉ 

´ÉGlÉ´«É©ÉÉÅ ¸ÉÒ ùÉW +àV«ÉÖHà¶É{É±É »Éà{÷ù{ÉÒ ¶ÉÉ³É{ÉÉ 

AnÉ©É »Éà´ÉÉ{ÉÉ HÉ«ÉÇ©ÉÉÅ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÖÅ ¥É¾Ö©ÉÚ±«É «ÉÉàNÉqÉ{É +É~É´ÉÉ 

Ê´É{ÉÅÊlÉ ~ÉiÉ HùÒ ¾lÉÒ +{Éà A~ÉÎ»oÉlÉ »É´Éâ ©ÉÖ©ÉÖKÉÖ+Éà lÉoÉÉ 

lÉà©É{ÉÉ »{Éà¾ÒW{ÉÉà+à lÉà©É{ÉÒ +É Ê´É{ÉÅlÉÒ ©ÉÉ÷à ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉà 

¾HÉùÉl©ÉH ¡Él«ÉÖnÉù WiÉÉ´«ÉÉà ¾lÉÉà.

+É ¡É»ÉÅNÉà »É´Éâ{Éà ©ÉÖÅ¥É>oÉÒ ~ÉÚV«É¸ÉÒ ¡Éà©ÉÉSÉÉ«ÉÇY 

(~É.~ÉÚ. ~É~~ÉÉY){ÉÉ +É¶ÉÒ´ÉÇSÉ{É{ÉÉà ±ÉÉ§É ~ÉiÉ ©É²«ÉÉà ¾lÉÉà 

Wà©ÉÉÅ lÉà©ÉiÉà HÂÖÅ ¾lÉÖÅ Hà ``¸ÉÒ +Él©ÉÊ»ÉÊu ¶ÉÉ»mÉ{ÉÖÅ ~ÉÚW{É 

HùÒ{Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ +Él©ÉÉ{ÉÒ Ê»ÉÊu DeÉ Ê´ÉSÉÉù +{Éà ¡Él«ÉKÉ 

[ÉÉ{ÉÒ ~ÉÖùÖºÉ ¡Él«Éà +{É{«É ¡Éà©Éà HùÒ{Éà Hù´ÉÉ{ÉÒ Uà.''

HÉ«ÉÇJ©É{ÉÉ +ÅlÉà »É´Éâ NÉÖùÖ¡É»ÉÉq ±É> +É{ÉÅq ©ÉÉiÉlÉÉÅ 

UÚ÷É ~ÉeÃ«ÉÉ ¾lÉÉÅ. u

»ÉÉäW{«É & LÉÖ¶ÉÒ NÉÒùÒ¶É SÉÉä¾ÉiÉ, ùÉWHÉà÷
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+{ÉÉÊqHÉ³oÉÒ Y´É{ÉÉ ~ÉÊù¨É©ÉiÉ{ÉÖÅ HÉùiÉ Ê©Éo«ÉÉl´É Uà, 
©ÉÉ÷à lÉà{Éà ~É¾à±ÉÉ »É©ÉY+à!!!
1. Ê©Éo«ÉÉl´É = Ê´É~ÉùÒlÉ ©ÉÉ{«ÉlÉÉ, Ê´É~É«ÉÉÇ»É ¥ÉÖÊu.

2. Ê´É~ÉùÒlÉ ¥ÉÖÊu = qà¾©ÉÉÅ +Él©É¥ÉÖÊu +{Éà +Él©ÉÉ©ÉÉÅ 

qà¾¥ÉÖÊu.

3.	qà¾©ÉÉÅ +Él©É¥ÉÖÊu = qà¾ ©ÉÉùÉà Uà, ©É{Éà »ÉÖLÉ +É~Éà Uà.

4.	+Él©ÉÉ©ÉÉÅ qà¾¥ÉÖÊu = ¾ÖÅ ©ÉÉà÷Éà UÖÅ, »ÉÖLÉÒ UÖÅ Hà qÖ&LÉÒ UÖÅ.

5.	Ê´É~ÉùÒlÉ ©ÉÉ{«ÉlÉÉ = »ÉlÉÃ{Éà +»ÉlÉÃ ©ÉÉ{É´ÉÖÅ +{Éà +»ÉlÉÃ{Éà 

»ÉlÉÃ ©ÉÉ{É´ÉÖÅ.

n	 »ÉlÉÃ{Éà +»ÉlÉÃ ©ÉÉ{É´ÉÖÅ = +Él©ÉÉ{Éà ~Éù~ÉqÉoÉÉâoÉÒ »ÉÖLÉ Uà 

+à©É ©ÉÉ{É´ÉÖÅ
n	 +»ÉlÉÃ{Éà »ÉlÉÃ ©ÉÉ{É´ÉÖÅ = ~Éù~ÉqÉoÉÇ{Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ ©ÉÉ{É´ÉÉ 

Hà Hù´ÉÉ.

6.	Ê©Éo«ÉÉ§ÉÉ´É -
n	 +Él©ÉÊ´É©ÉÖLÉlÉÉ, WNÉlÉ ¡Él«Éà »É{©ÉÖLÉlÉÉ
n	 +»ÉlÉÃ qà́ É - NÉÖùÖ - yÉ©ÉÇ©ÉÉÅ ¸ÉuÉ Hù´ÉÒ, +Éqù Hù´ÉÉà
n	 »ÉlÉÃqà´É - NÉÖùÖ - yÉ©ÉÇ©ÉÉÅ +¸ÉuÉ Hù´ÉÒ, +{ÉÉqù 

Hù´ÉÉà

riyf

Ê©Éo«ÉÉl´É ¶ÉÖÅ Uà?

l	 qà¾©ÉÉÅ +Él©É¥ÉÖÊu - qà¾ ©ÉÉùÉà Uà, ©É{Éà »ÉÖLÉ +É~Éà Uà.
n	 Yes qà¾ »ÉÖLÉ +É~Éà Uà right? Xà qÖ&LÉ +É~ÉlÉÖÅ 

¾Éà«É lÉÉà lÉà{Éà +É÷±ÉÉà »ÉÉSÉ´ÉÒ+à?

n	 Best Restaurant ©ÉÉÅ ±É> W>+à?

n	 Best looks, Best entertainment +É~É´ÉÉ 

>SU+à UÒ+à {Éà?
l	 +Él©ÉÉ©ÉÉÅ qà¾¥ÉÖÊu - ¾ÖÅ ©ÉÉà÷Éà UÖÅ, »ÉÖLÉÒ UÖÅ Hà 

qÖ&LÉÒ UÖÅ.
n	 ¾ÖÅ {ÉÉà meaning MY name with a big fat 

EGO
n	 ¾ÖÅ {ÉÉà meaning MY Designation with X 

numbers of employees under ME
n	 ¾ÖÅ {ÉÉà meaning MY family, friends, 

every thing starting from my body to 
the whole world

n	 When will ¾ÖÅ mean ``¾ÖÅ +Él©ÉÉ UÖÅ'' at any 
point in time at any situation, at any 
position?

l	 Ê´É~ÉùÒlÉ ©ÉÉ{«ÉlÉÉ - »ÉlÉÃ{Éà +»ÉlÉÃ ©ÉÉ{É´ÉÖÅ +{Éà +»ÉlÉÃ{Éà 
»ÉlÉÃ ©ÉÉ{É´ÉÖÅ.
n	 »ÉlÉÃ{Éà +»ÉlÉÃ ©ÉÉ{É´ÉÖÅ - +Él©ÉÉ{Éà ~Éù~ÉqÉoÉÉâoÉÒ »ÉÖLÉ 

Uà +à©É ©ÉÉ{É´ÉÖÅ

n	 And that ~Éù~ÉqÉoÉÇ could be whatsApp, 
Facebook,  Candycrush, hangouts 
with friends, increment, girfriend/ 
boyfriend, spouse, family etc

n	 +»ÉlÉÃ{Éà »ÉlÉÃ ©ÉÉ{É´ÉÖ - ~Éù~ÉqÉoÉÇ{Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ ©ÉÉ{É´ÉÉ 

Hà Hù´ÉÉ.

n	 Is your wardorbe not yours?
n	 Are you not possesive about your 

loved ones?
n	 Does a loss of mobile not upset you?

That means ~Éù~ÉqÉoÉÇ{Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ ©ÉÉ{«ÉÉ Uà +oÉ´ÉÉ 

H«ÉÉÇ Uà {Éà..

Let's check ourselves 
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¶É©É
n	 JÉàyÉÉÊqH HºÉÉ«ÉÉà{ÉÖÅ ¶É©ÉÉ> W´ÉÖÅ, Aq«É +É´Éà±ÉÉ 

HºÉÉ«ÉÉà©ÉÉÅ ©ÉÅqlÉÉ oÉ´ÉÒ
n	 ´ÉÉ³Ò ±Éà́ ÉÉ«É lÉà́ ÉÒ +Él©Éq¶ÉÉ oÉ´ÉÒ.
n	 +{ÉÉÊqHÉ³{ÉÒ ´ÉÞÊnÉ+Éà ¶É©ÉÉ> W´ÉÒ.

»ÉǺ ÉàNÉ
n	 ©ÉÖGlÉ oÉ´ÉÉ Ê»É´ÉÉ«É ¥ÉÒY HÉà>~ÉiÉ ¡ÉHÉù{ÉÒ >SUÉ 

{É¾Ó, +Ê§É±ÉÉºÉÉ {É¾Ó.

Ê{É´Éâq
n	 V«ÉÉùoÉÒ +à©É »É©ÉX«ÉÖÅ Hà ¨ÉÉÅÊlÉ©ÉÉÅ W ~ÉÊù¨É©ÉiÉ H«ÉÇÖÅ; 

l«ÉÉùoÉÒ ¾´Éà PÉiÉÒ oÉ>, +ùà Y´É!  ¾´Éà oÉÉà§É, +à Ê{É´Éâq
n	 »ÉÅ»ÉÉùoÉÒ oÉÉHÒ W´ÉÖÅ.

+É»oÉÉ
n	 ©É¾Él©«É Wà{ÉÖÅ ~Éù©É Uà +à́ ÉÉ Ê{É&»~ÉÞ¾Ò ~ÉÖùÖºÉÉà{ÉÉ 

´ÉSÉ{É©ÉÉÅ W lÉ±±ÉÒ{ÉlÉÉ lÉà ¸ÉuÉ - +É»oÉÉ.

+{ÉÖHÅ~ÉÉ
n	 +à »ÉPÉ³ÉÅ ´Éeà Y´É©ÉÉÅ »´ÉÉl©ÉÉlÉÖ±«É ¥ÉÖÊu lÉà +{ÉÖHÅ~ÉÉ

+É ±ÉKÉiÉÉà +´É¶«É
n	 ©É{É{É Hù´ÉÉ «ÉÉàN«É Uà,
n	 »©Éù´ÉÉ «ÉÉàN«É Uà,
n	 >SU´ÉÉ «ÉÉàN«É Uà,
n	 +{ÉÖ§É´É´ÉÉ «ÉÉàN«É Uà...

»É´ÉÇ NÉÖiÉÉÅ¶É lÉà »É©«ÉHl´É

»É©«ÉHÃq¶ÉÉ{ÉÉ ~ÉÉÅSÉ ±ÉKÉiÉÉà

+É»oÉÉ

Ê{É´Éâq

¶É©É

»ÉǺ ÉàNÉ

+{ÉÖHÅ~ÉÉ

»É©«ÉHÃq¶ÉÉ{ÉÉ ~ÉÉÅSÉ ±ÉKÉiÉÉà{ÉÒ ´«ÉÉL«ÉÉ 

»ÉÉäW{«É & +Å¶ÉÒ ¡É´ÉÒiÉ SÉÉä¾ÉiÉ, ùÉWHÉà÷
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©ÉÉ{É´É qà¾ ©ÉÉ÷à Xà Ê´ÉSÉÉù HùÒ+à lÉÉà 
lÉà +àH +qÃ§ÉÖlÉ ùSÉ{ÉÉ Uà. qùàH +ÅNÉ, 
A~ÉÉÅNÉ, >Î{r«ÉÉà, Ê´ÉNÉàùà{ÉÒ NÉÉàc´ÉiÉ 
- A~É«ÉÉàNÉ +l«ÉÅlÉ »ÉÖÅqù ùÒlÉà Hù´ÉÉ©ÉÉÅ 
+É´Éà±É Uà.

Xà lÉà{ÉÒ ©ÉÉà{ÉÒ÷ùÒ ´Éà±«ÉÖ HùÒ+à lÉÉà 
qùàH +ÅNÉ{ÉÒ HùÉàeÉà{ÉÒ ÊHÅ©ÉlÉ oÉÉ«É. +É 
HùÉàeÉà{ÉÒ ÊHÅ©ÉlÉ´ÉÉ³É qà¾{Éà ©ÉÉlÉÉ{ÉÒ 
HÖÅLÉà ±ÉÉà¾Ò Ê»ÉÅSÉÒ{Éà ¥É{ÉÉ´«ÉÖÅ Uà, Ê~ÉlÉÉ{ÉÉ 
´ÉÉl»É±«É+à ~ÉÉàºÉiÉ +É~ÉÒ ©ÉÉà÷ÖÅ H«ÉÇÖÅ Uà.

+É~ÉiÉÉà ¥É¾Ö W +NÉl«É{ÉÉà »ÉÅ¥ÉÅyÉ 
Uà, ©ÉÉlÉÉ-Ê~ÉlÉÉ »ÉÉoÉà{ÉÉà »ÉÅ¥ÉÅyÉ. ©É{ÉÖº«É 
qà¾oÉÒ W ©ÉÖÎGlÉ »ÉÅ§É´ÉÒlÉ Uà lÉà ¶ÉÖ§É 
©ÉÅÊqù °~É +É qà¾ qà{ÉÉù ©ÉÉlÉÉ-Ê~ÉlÉÉ{ÉÉà 
Hà́ ÉÉà A~ÉHÉù?

lÉà+Éà ©ÉÉmÉ W{©É +É~ÉÒ UÚ÷Ò {ÉoÉÒ 
WlÉÉÅ, V«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ +É~ÉiÉà ~ÉNÉ§Éù {ÉoÉÒ 
oÉlÉÉÅ l«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ lÉà+Éà ~É³à ~É³à +É~ÉiÉÒ 
+ÉÅNÉ³Ò ]É±ÉÒ ùÉLÉà Uà, ~ÉeÒ+à lÉÉà ~ÉeLÉà 
W C§ÉÉ ù¾à Uà. ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ Y´É{É{ÉÉ 
+ÉàUÉ©ÉÉÅ +ÉàUÉ 20 ´ÉºÉÇ +É~ÉiÉ{Éà 
+É~ÉÒ qà Uà. ´ÉÒ»É ´ÉºÉÇ HÅ> {ÉÉ{ÉÉà NÉÉ³Éà 
{ÉoÉÒ, NÉiÉlÉùÒ HùÒ+à lÉÉà 7300 Êq´É»É 
oÉÉ«É.

qùàH Êq´É»Éà lÉà+Éà +É~ÉiÉÒ W°Êù«ÉÉlÉÉà 
©ÉÉ÷à W HÉ©Éà X«É Uà, +É~ÉiÉÉ ©ÉÉ÷à W 
+ÉLÉÉà Êq´É»É ù»ÉÉà>©ÉÉÅ HÉhà Uà. +É~ÉiÉ{Éà 
©ÉÉàù±É ´Éà±«ÉÖ, »ÉÅ»HÉù Ê¶ÉLÉ´É{ÉÉù HÉàiÉ?

¾É, W{Éùà¶É{É NÉà~É{ÉÉ Ê¾»ÉÉ¥Éà 
+É~ÉiÉ{Éà W°ù lÉà©É{ÉÒ »ÉÉoÉà eÒ¤{»É 
oÉlÉÉÅ W ¾¶Éà, lÉà©É{ÉÒ qùàH ´ÉÉlÉ LÉÉà÷Ò 
W ±ÉÉNÉlÉÒ ¾¶Éà. lÉ©É{Éà +à́ ÉÖÅ ±ÉÉNÉlÉÖÅ ¾¶Éà 
Hà lÉà+Éà{Éà +ÉàUÒ LÉ¥Éù ~Éeà Uà HÉùiÉ 
Hà lÉà+Éà{Éà ±Éà÷à»÷ ÷àG{ÉÉà±ÉÉàY {ÉoÉÒ 
+É´ÉelÉÒ. ©É©©ÉÒ LÉÉà÷Ò HSÉ HSÉ Hùà 
Uà. ~É~~ÉÉ HÅWÖ»É Uà ©ÉÉ÷à °~ÉÒ«ÉÉ {ÉoÉÒ 
+É~ÉlÉÉ... ´ÉNÉàùà ´ÉNÉàùà.

H©ÉÉlÉÉ oÉ> NÉ«ÉÉ ~ÉUÒ lÉ©É{Éà lÉà©É{ÉÒ 
qùHÉù ù¾àlÉÒ {ÉoÉÒ. {ÉÉ{ÉÉ ¾lÉÉÅ l«ÉÉùà eùlÉÉ 
¾lÉÉÅ ~ÉiÉ ¾´Éà lÉÉà ~ÉNÉ§Éù UÒ+à. lÉà©É{ÉÉ 
HùlÉÉÅ HqÉSÉ ´ÉyÉÉùà H©ÉÉ>+à UÒ+à. lÉÉà 
¾´Éà lÉà©É{ÉÒ ¶ÉÖÅ qùHÉù ùÉLÉ´ÉÒ?

«É»É +àOÉÒe!! lÉà©É{ÉÉ©ÉÉÅ +{Éà 
+É~ÉiÉÉ©ÉÉÅ W{Éùà¶É{É NÉà~É ¾¶Éà, lÉà+Éà 
HqÉSÉ ±Éà÷à»÷ ÷àG{ÉÉà±ÉÉàY {É¾Ó »É©ÉY 
¶ÉHlÉÉÅ ¾Éà«É. lÉà+Éà{Éà +É~ÉiÉÒ H©ÉÒ÷©Éà{÷ 
{É¾Ó »É©ÉXlÉÒ ¾Éà«É. lÉà+Éà HSÉ HSÉ ~ÉiÉ 
HùlÉÉ ¾¶Éà. lÉ©Éà LÉÚ¥É H©ÉÉlÉÉ ~ÉiÉ ¾¶ÉÉà. 
~ÉùÅlÉÖ lÉà©É{ÉÒ HSÉ HSÉ©ÉÉÅ, ùÉàH ÷ÉàH©ÉÉÅ 
lÉà©É{ÉÖÅ ´ÉÉl»É±«É ùÂÖÅ Uà. lÉ©Éà Hà÷±ÉÖÅ ~ÉiÉ 
H©ÉÉ> ±«ÉÉà lÉà©É{ÉÉ ¡Éà©É{ÉÒ ÊHÅ©ÉlÉ {É¾Ó W 
+ÉÅHÒ ¶ÉHÉà.

©ÉÉlÉÉ{ÉÒ ÊSÉÅlÉÉ{ÉÉ +{Éà Ê~ÉlÉÉ{ÉÉ 
NÉÖ»»ÉÉ©ÉÉÅ ©ÉÉmÉ lÉ©ÉÉùÉ ¡Él«Éà{ÉÉà ¡Éà©É 
U±ÉHÉ«É Uà. Xà lÉà ¡Éà©É{Éà Xà> ¶ÉHÒ+à 
lÉà lÉà©É{ÉÉà NÉÖ»»ÉÉà +{Éà ÊSÉÅlÉÉ ¥É}Éà Ê©ÉcÉ 
±ÉÉNÉ¶Éà. 

»ÉÉSÉÉà ~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ +É W{Éùà¶É{É NÉà~É £Ò±É 
Hù´ÉÉ{ÉÉà Uà. lÉà+Éà +É~ÉiÉ{Éà ~ÉÉ~ÉÉ ~ÉNÉ±ÉÒ 
§ÉùlÉÉÅ Ê¶ÉLÉ´ÉÒ ¶ÉHlÉÉ ¾Éà«É lÉÉà ¶ÉÖÅ +É~ÉiÉà 
lÉà+Éà{Éà ©ÉÉà¥ÉÉ>±É{ÉÉ +©ÉÖH +à~»É {É 
Ê¶ÉLÉ´ÉÒ ¶ÉHÒ+à? lÉà©ÉiÉà +É~ÉiÉÉ ¾XùÉà 
{ÉLÉùÉ »É¾{É H«ÉÉÇ lÉÉà ¶ÉÖÅ +É~ÉiÉà lÉà©É{ÉÉà 
oÉÉàeÉà NÉÖ»»ÉÉà »É¾{É {É HùÒ ¶ÉHÒ+à?

+É~ÉiÉà lÉà©É{ÉÉ ¥ÉÉ³HÉà UÒ+à ~ÉiÉ 
B©Éù{ÉÉ ±ÉÒyÉà +ÉWà lÉà+Éà ¥ÉÉ³H{ÉÒ Wà©É 
´ÉlÉâ Uà, lÉÉà ¶ÉÖÅ +É~ÉiÉÉ +É ©ÉÉà÷É ¥ÉÉ³H{ÉÒ 
+©ÉÖH ÊWqÉà ~ÉÚùÒ {É HùÒ ¶ÉHÉ«É? +PÉùÖÅ 
±ÉÉNÉlÉÖÅ ¾¶Éà, ~ÉiÉ +¶ÉG«É lÉÉà {ÉoÉÒ W.

+l«ÉÉùà lÉà©É{ÉÒ ¾ÉWùÒ©ÉÉÅ +É~ÉiÉÒ 
§ÉÖ±ÉÉà +É~ÉiÉ{Éà {ÉoÉÒ »É©ÉXlÉÒ. ~ÉiÉ V«ÉÉùà 
+à Êq´É»É +É´É¶Éà Hà lÉà+Éà +É~ÉiÉÉoÉÒ 
£Ò]ÒH±ÉÒ, >©ÉÉà¶É{É±ÉÒ Hà ©Éà{÷±ÉÒ qÚù oÉ> 
NÉ«ÉÉ ¾¶Éà, l«ÉÉùà lÉà©É{ÉÒ ÊHÅ©ÉlÉ »É©ÉX¶Éà.

+¾Ó H¾à́ ÉÉ{ÉÉà +É¶É«É +à WùÉ«É {ÉoÉÒ 
Hà ¥ÉÉ³HÉà LÉÉà÷É Uà Hà lÉà©É{ÉÒ W §ÉÖ±É Uà. 
+ÉLÉÒ ÊWÅqNÉÒ lÉ©ÉÉùÉ {ÉÉ©Éà Hù{ÉÉù{ÉÒ 
§ÉÖ±ÉÉà ~ÉHeÒ ùÉLÉ´ÉÉ{ÉÒ +Ée©ÉÉÅ ¶ÉÖÅ +É~ÉiÉà 
+É~ÉiÉàÉ >NÉÉà {ÉoÉÒ ~ÉHeÒ ùÉLÉlÉÉÅ?

+É~ÉiÉÉà >NÉÉà ©ÉÉà÷Éà Hà ©ÉÉ´ÉlÉù? 
{ÉIÒ lÉ©ÉÉùà Hù´ÉÉ{ÉÖÅ Uà.

Xà LÉùÒ ÊeOÉÒ+Éà +É~ÉiÉÒ ~ÉÉ»Éà ¾Éà«É 
lÉÉà lÉà©É{ÉÒ ´Éh{Éà Ê´É»ÉùÒ lÉà©É{ÉÉ A~Éù ¡Éà©É 
{«ÉÉàUÉ´Éù HùÒ+à. lÉà©É{ÉÒ »ÉÉoÉà qùàH ~É³ 
+à{Xà«É HùÒ+à.

lÉà ©ÉÉ÷à ¶ÉÖÅ Hù´ÉÖÅ???
n	 G«ÉÉùàH lÉà©É{ÉÒ »ÉÉoÉà £ù´ÉÉ W´ÉÖÅ.
n	 ©ÉÉà¥ÉÉ>±É ©ÉÉ÷à lÉà+Éà HÅ> ~ÉÚUà lÉÉà 

¡Éà©ÉoÉÒ W´ÉÉ¥É qà́ ÉÉà.
n	 lÉà©É{ÉÉ {ÉÉ{ÉÉ-©ÉÉà÷É HÉ©É »ÉÉ©ÉàoÉÒ HùÒ 

qà́ ÉÉ.
n	 ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ WNÉlÉ©ÉÉÅoÉÒ ¥É¾Éù {ÉÒH³Ò 

lÉà©É{ÉÉ Y´É{É ~Éù {ÉWù £àù´É´ÉÒ.
n	 +{Éà »É¾ÖoÉÒ ´ÉyÉÖ +NÉl«É{ÉÖÅ Uà ~ÉÚV«É 

~É~~ÉÉY{ÉÒ +É[ÉÉ ©ÉÖW¥É ùÉàW lÉà©É{Éà 
~ÉNÉà ±ÉÉNÉ´ÉÖÅ.
A~Éù H¾à±É HÉ©É ¥É¾Ö +PÉùÖÅ lÉÉà {ÉoÉÒ 

{Éà?
Xà HÉà>{ÉÉ ©ÉÉlÉÉ-Ê~ÉlÉÉ qà¾ l«ÉÉNÉ 

HùÒ NÉ«ÉÉ ¾Éà«É lÉÉà lÉà+Éà ~ÉiÉ +l«ÉÅlÉ 
DeÉiÉoÉÒ lÉà©É{ÉÉà A~ÉHÉù ´ÉàqÒ +É ©É{ÉÖº«É 
W{©É +É~É´ÉÉ +É§ÉÉù ´«ÉGlÉ HùÒ, lÉà{Éà 
»ÉÉoÉÇH HùÒ lÉà©É{ÉÉ A~ÉHÉù{ÉÉà ¥Éq±ÉÉà 
´ÉÉ³Ò ¶ÉHà Uà.

`A~ÉHÉùÒ HÉà {É¾Ó Ê´É»ÉùÒ+à, 
+à¾Ò yÉ©ÉÇ +yÉÒHÉù.'
´ÉÉSÉHÉà yÉ©ÉÇ ~ÉÉ©Éà±ÉÉ Uà lÉà©É XiÉÒ, 

¸ÉuÉ ùÉLÉÖÅ UÖÅ Hà +É +l«ÉÅlÉ A~ÉHÉùÒ 
»ÉÅ¥ÉÅyÉ{Éà ~Éù©É ¶ÉÖ§É ¥É{ÉÉ´É´ÉÉ ¡É«Él{É 
Hù¶Éà. lÉà W ¸ÉuÉ +{Éà Ê´É¹ÉÉ»ÉoÉÒ ©ÉÉùÒ 
H±É©É Ê´Éù©ÉÖÅ UÖÅ. u

n ùà¶É©ÉÉ yÉÉ©ÉÒ - ¥ÉáN±ÉÉàù

»ÉÅ¥ÉÅyÉÉà{ÉÉ »ÉoÉ´ÉÉùà
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Health to happiness Healthy Environment

Do’s
Clean your surrounding

Proper disposal of e-waste

Don’ts

Make India Green

In one year, the average tree gives 
off enough oxygen to allow four 
people to breathe for a year. You 

breathe 6 liters of air per minutes.

On average, a broad-leafed tree will 
absorb about 10 kg of CO2 per year

Best Wishes : A Mumukshu - Chennai
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Once upon a time down on an old farm, lived 

a duck family. Mother Duck had been sitting 

on a clutch of new eggs. One nice morning, 

the eggs hatched and out popped six chirpy 

ducklings. But one egg was bigger than the rest 

and it didn't hatch. Mother Duck couldn’t recall 

laying that seventh egg. How did it get there" 

TOCK! TOCK! The little prisoner was pecking 

inside his shell.

"Did I count the eggs wrongly?" Mother Duck 

wondered. But before she had time to think 

about it, the last egg finally hatched. A strange 

looking duckling with gray feathers that should 

have been yellow gazed at a worried mother. 

The ducklings grew quickly, but Mother Duck 

had a secret worry.

"I can't understand how this ugly duckling 

can be one of  mine!" she said to herself, shaking 

her head as she looked at her last born. Well, 

the gray duckling certainly wasn't pretty and 

since he ate far more than his brothers, he was 

outgrowing them. As the days went by, the poor 

ugly duckling became more and more unhappy. 

His brothers didn’t want to play with him, he 

was so clumsy and all the farmyard folks simply 

laughed at him. He felt sad and lonely, while 

Mother Duck did her best to console him.

"Poor little ugly duckling!" she would say. "Why 

are you so different from the others?" And the 

ugly duckling felt worse than ever. He secretly 

wept at night. He felt nobody wanted him.

"Nobody loves me, they all tease me! Why am 

I different from my brothers?"

Then one day, at sunrise, he ran away from 

the farmyard. He stopped at a pond and began 

to question all the other birds. "Do you know of 

kidzone

The ugly duckling is beautiful
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any ducklings with gray feathers like mine?" But 

everyone shook their heads in scorn.

"We don't know anyone as ugly as you." The 

ugly duckling did not lose heart, however and 

kept on making inquiries. He went to another 

pond, where a pair of large geese gave him the 

same answer to his question. What's more, they 

warned him: "Don't stay here! Go away! It's 

dangerous. There are men with guns around 

here!" The duckling was sorry he had ever left 

the farmyard.

Then one day, his travels took him near an 

old countrywoman's cottage. Thinking he was a 

stray goose, she caught him.

"I'll put this in a hutch. I hope it's a female and 

lays plenty of egg!" said the old woman, whose 

eyesight was poor. But the ugly duckling laid not 

a single egg. The hen kept frightening him.

"Just wait! If you don't lay eggs, the old 

woman will wring your neck and pop you into 

the pot!" And the cat chipped in: "Hee! Hee! I 

hope the woman cooks you, then I can gnaw at 

bones!" The poor ugly duckling was so scared 

that he lost his appetite, though the old woman 

kept stuffing him with food and grumbling: "If 

you won"t lay eggs, at least hurry up and get 

plump!"

"Oh, dear me!" moaned the now terrified 

duckling. "I'll die of fright first! And I did so 

hope someone would love me!"

Then one night, finding the hutch door ajar, 

he escaped. Once again he was all alone. He fled 

as far away as he could and at dawn, he found 

himself in a thick bed of reeds. "If nobody wants 

me, I'll hid here forever." There was plenty a food 

and the duckling began to feel a little happier, 

though he was lonely. One day at sunrise, he saw 

a flight of beautiful birds wing overhead. White, 

with logn slender necks, yellow beaks and large 

wings, the were migrating south. 

"If only I could look like them, just for a 

day!" said the duckling, admiringly. Winter came 

and the water in the reed bed froze. The poor 

duckling left home to seek food in the snow. He 

dropped exhausted to the fround, but a farmer 

found him and put him in his big jacket pocket.

"I'll take him home to my children. They'll look 

after him. Poor thing, he's frozen!" The duckling 

was showered with kindly care at the farmer's 

house. In this way, the ugly duckling was able to 

survive the bitterly cold winter.

 However, by springtime, he had grown so big 

that farmer decided : "I'll set him free by the 

pond!" That was when the duckling saw himself 

mirrored in the water.

"Goodness! How I've changed! I hardly 

recognize myself!" The flight of swans winged 

north again and glided on the pond. When the 

duckling saw them, the realized he was one of 

their kind and soon made friends.

"We're swans like you!" they said, warmly. 

"Where have you been hiding?"

"It's a long story," replied the young swan, 

still astounded. Now, he swan majestically with 

his fellow swans. One day, he heard children on 

the river bank exclaim: "Look at the young swan! 

He's the finest of them all!"

And he almost burst with happiness.

Best Wishes : Jaimin Harish Shah, Chennai
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•	 Indian Railway’s first set of solar plant of 5 MW 
capacity launched

•	 Bharat Mala Pariyojana: Government to build 
83,677 km of roads, highways, greenfield 
expressways and bridges with investment of 
Rs.6.92 lakh core in next five years

•	 India’s first Pradhan Mantri Kaushal Kendra 
for Skilling in Smart Cities inaugurated in New 
Delhi

•	 PM launches South Asia’s first Ro-Ro ferry 
service in Gujarat

•	 GSTN launches excel-based offline tool to file 

initial GSTR-3B returns
•	 Indian Railways to revise flexi-fares system on 
premium trains

•	 India’s first STP under Hybrid Annuity Mode to 
come up in Haridwar and Varanasi

•	 Government launches Pradhan Mantri Gramin 
Digital Saksharta Abhiyan in Gujarat

•	 President Ramnath Kovind inaugurates Shirdi 
airport in Maharashtra

•	 If businesses fail to pass GST benefits to 
customers, face music: HasmukhAdhia

Recent News

  National

•	 INDRA 2017: First tri-services military exercise 
between India-Russia begins

•	 HPCL 
becomes 
first Indian 
oil company 
to trade 
lubricants in 
Myanmar

•	 Audrey Azoulay elected as Director General of 
UNESCO

•	 US withdraws from UNESCO accusing it for anti-
Israel bias

•	 India signs €300 million agreement with European 
Investment Bank for Bangalore Metro Phase II

•	 Sibir: World’s 
biggest and most 
powerful nuclear 
icebreaker ship 
launched by Russia

  International
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  Awards

•	 Start-up Sangam 
Initiative: Oil 
companies to back 30 
start-ups with Rs 320-
crore

•	 Suresh Sethi 
appointed as MD and 
CEO of India Post 
Payments Bank

•	 India ink $300 Million loan agreement with ADB 
to promote fiscal reforms in West Bengal

•	 Maruti becomes top exporter of passenger cars 
from India

•	 MCX launches 
India’s first 
commodity options 
in Gold

•	 Tata Teleservices to 
merge with Bharti 
Airtel

•	 Inland Waterways Authority of India (IWAI) raises 
Rs. 660 crore through Bonds

•	 Government launches 
sovereign gold bond 
scheme 2017-18 – 
Series-III

  Business

  Sports
•	 Cristiano 
Ronaldo 
named as 
2017 Best 
FIFA Men’s 
Player award

•	 Denmark Open: Kidambi 
Srikanth wins third Super 
Series title

•	 Ashish Nehra announces 
retirement from all forms of 
cricket

•	 FIFA suspends the Pakistan 
Football Federation

•	 Anupama Ramachandran 
wins World Open U-16 
Snooker Championship

•	 Samiya Imad Farooqui wins 
gold at U-15 Asian Junior 
Championship

•	 Pooja Kadian wins gold 
medal at Wushu World 
Championships

•	 Ichthyosaur fossil discovered 
for first time in India

•	 World’s largest combustion 
research centre National 
Centre for Combustion 
Research and Development 
(NCCRD inaugurated at IIT 
Madras

  Science & Technology

  Politics
•	 Rakesh Asthana appointed as 
special director of CBI

•	 President Ramnath Kovind 
appoints governors of 5 states

  Tragedy
•	 Girija Devi: Queen of Thumri passes away

•	 US author 
George 
Saunders 
wins 2017 
Man Booker 
Prize

•	 Hans Joachim Schellnhuber 
wins 2017 Blue Planet Prize

•	 Richard H. 
Thaler wins 
2017 Nobel 
Prize in 
Economic 
Sciences

•	 Kazuo 
Ishiguro 
selected for 
2017 Nobel 
Prize in 
Literature

•	 Jacques Dubochet, Joachim Frank 
and Richard Henderson selected 
for 2017 Nobel Prize in Chemistry

Best Wishes : Sudhirkumar Inderchandbhai Samdariya, Banglore
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Tasty Bites

Ingredients:
400 gms – condensed milk
500 gms – Fresh cream
600 gms – curd

Method
Drain the water from the curd. Then mix all the 
ingredients thoroughly. Put this mixture in a 
backing tray. Bake in a pre heated oven at 1500 
for one hour, or until it becomes light brown 
and it starts to leave the sides of the tray. Cut 
into pieces and serve.

BAKED PUDDING (Serves 10)

Dressing:
¼ cup sugar, ½ cup water, 1tbsp lemon juice, 
1tbsp tamarind juice, 1tsp red chilli powder, ½ 
tsp salt, ¼ cup coarsely grind roasted peanuts.

Method:
Dissolve sugar in water by cooking, Add all the 

ingredients and half the peanuts. Cook for 2-3 
minutes keep it aside.

Vegetables:
1 Raw Papaya
1 large ripe tomato cut in strips
1 small capsicum cut in thin strips
Chopped coriander leaves.

Method:
Peel and grate the papaya in water and chill. At 
the time of serving put papaya in a strainer and 
strain the water well. Combine the vegetables 
in Papaya and mix the dressing as required. 
Add the rest of the peanuts. Serve on a bed of 
lettuce.

PAPAYA SALAD (Serves 4)
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+ÉeÒ SÉÉ´ÉÒ+Éà &
2)	 »Él«É +»Él«É{Éà »É©ÉWiÉà HùÒ »É©ÉW´ÉÉ  

lÉà ..... Uà. (3)

3)	 ..... oÉÒ Y´É +{ÉÅlÉHÉ³oÉÒ ùLÉeÃ«ÉÉà (2)

4)	 ..... +à÷±Éà »ÉÅNÉ ¡É»ÉÅNÉ©ÉÉÅ ~Ée´ÉÖÅ {É¾Ó. (4)

8)	 ...... »ÉÉlÉ ¡ÉHÉù{ÉÒ Uà. (3)

9)	 {É´É ...... Uà. (2)

12)	 ´ÉlÉÇ©ÉÉ{É©ÉÉÅ ..... ´ÉÉ³É ©ÉÉiÉ»ÉÉà Ê´É¶ÉàºÉ~ÉiÉà 

qàLÉÉ«É Uà. (4)

13)	 Y´É{Éà »´ÉSUÅq +à ©É¾É ©ÉÉà÷Éà ..... Uà. (2)

14)	 ..... +©Éà »ÉÉà³ ´Éù»É +{Éà ~ÉÉÅSÉ ©ÉÉ»É{ÉÒ B©Éùà 

ùSÉÒ ¾lÉÒ. (4)

15)	 OÉÅoÉ ´ÉÉÅSÉlÉÉ ~É¾à±ÉÉÅ ..... Hù´ÉÉ{ÉÒ W°ù Uà. lÉàoÉÒ 

©É{É ¶ÉÉÅlÉ oÉÉ«É Uà (6)

17)	 Wà UàvÉà UàqÉlÉÉà {ÉoÉÒ §ÉàvÉà §ÉàqÉlÉÉà {ÉoÉÒ lÉà 

H«ÉÉà ~ÉqÉoÉÇ? ..... (3)

C§ÉÒ SÉÉ´ÉÒ+Éà &
1)	 ~Éù©ÉÉoÉÇ {É«ÉoÉÒ +Él©ÉÉ ..... W Uà (3)

4)	 ~ÉÉàlÉà lÉùà +{Éà ¥ÉÒX{Éà lÉÉùà lÉà ¸ÉÒ ..... Uà. (4)

5)	 U r´«É Ê{É«É©ÉoÉÒ ..... yÉùÉ´Éà Uà. (3)

6)	 »ÉllÉÉNÉlÉ +±~É ~ÉÖqÃNÉ±É{ÉÖÅ ´Éàq´ÉÖÅ l«ÉÉÅ ..... 

»É©«ÉHÃl´É Uà (3)

7)	 Wà Y´É{É©ÉÉÅ KÉÊiÉH~ÉiÉÖÅ Uà lÉà©ÉÉÅ [ÉÉ{ÉÒ+Éà+à 

..... ¡ÉÉ~lÉ HùÒ Uà. (3)

8)	 Wä{ÉÉà{ÉÉà ©É¾É©ÉÅmÉ ..... Uà. (4)

10)	 »É.~ÉÖ.{ÉÒ +É[ÉÉ ~ÉÉ³´ÉÒ +à W ..... Uà. (3)

11)	 Wà{Éà ..... ©É²«ÉÉà lÉà{Éà +Él©ÉÉ{ÉÖÅ §ÉÉ{É  

oÉÉ«É Uà. (4)

16)	 +Éc rÊº÷{ÉÒ »ÉVX«É{ÉÒ +àH rÊº÷ ..... (2)

»ÉÉäW{«É : ¡ÉÒÊlÉ ¡ÉÊq~É »ÉÅPÉ´ÉÒ, SÉà}É>
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ANANYA PARIVARTAN

C/o Shrimad Rajchandra Aatma Tatva Research Centre
703, Sharda Chambers,  15, New Marine Lines, Mumbai 400020  

Tel: +91 22 22060477 Email: info@simpl.in

Om Shree Prem Acharayaji's Satsang DAILY relay on ARIHANT CHANNEL at 9 am/11.10 pm 
Om Shree Prem Acharayaji's Satsang is available live on  

www.vitraagvigyaan.org

Published by	:	 Printed and Published by Himanshu Gandhi on behalf of Spiritual Impressions Private Limited and Printed at M/s. Hemprints 
at Chowgule House, Amrut Nagar, Off. M.V. Road, Chakala Naka, Andheri (East), Mumbai 400093 and Published from 703, 
Sharda Chambers, 15, New Marine Lines, Mumbai 400020.

Editor	 :	 Dr. Meena Goshar.
DESIGN	 :	 Hari Creation - 9561437108

FORTHCOMING EVENTS

26 Nov 2017	P aram Gyaan Sabha - Mumbai

09 to 11 Dec 2017	S hraddha no Sathvaro - Kolkata

15 to 17 Dec 2017	 Topicwise Shibir - SRATRC

25 Dec 2017 to 1 Jan 2018	 Jatra 2017 - A Spiritual Journey 

27 Dec 2017 to 1 Jan 2018	R IYF Shibir - Swa-arth Se Shubh Aarambh - SRATRC
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ANANYA PARIVARTAN is the Bi-monthly spiritual 
magazine and an initiative of the SHRIMAD 
RAJCHANDRA AATMA TATVA RESEARCH 
CENTRE, located at Parli, Khopoli-Pali Road, Tal: 
Sudhagad, Dist: Raigad, Maharashtra.

ANANYA PARIVARTAN means an unprecedented 
change – a change which has never before come 
about in our lives since ages, a change which 
leads to improved life, relationships, positive 
creative thinking, self confidence, reduction of 
negativities like anger, malice etc. and a change 
ultimately leading to permanent bliss. It attempts 
to introduce you to your own true self. 

ANANYA PARIVARTAN contains ample material for 
spiritual deep thinking such as discourses by an 
Enlightened Master, real life changing experiences 
of aspirants, motivational stories, health and fitness 
articles, funny anecdotes, puzzles and much more 
in 3 languages, Gujarati, Hindi and English.  

Embark on a great adventure by subscribing for 1 
year (Rs.400/-), 2 years (Rs. 750/-) or 3 years 
(Rs.1000/-). 

Gift a Subscription to your near and dear ones, 
relatives, friends, colleagues... & earn punya. 

For Inquiries, contact – info@simpl.in or 22060477 
or visit www.vitraagvigyaan.org 

From Us... to You

For any Query Contact
Ahmedabad 	 Priti Shah 	 09898701070	 pritishah927@gmail.com
Anand 	 Amitbhai Shah 	 09824081071 	 pinami@yahoo.com 
Bengaluru 	 Kiranben Sanghrajka 	 09448906066 	 kirankjs@yahoo.com
Chennai 	 Paresh Sanghvi 	 09840202363 	 pareshsanghvi@rediffmail.com 
Delhi	 Shakunji Jindal	 09971947111	 shakun.jql@gmail.com
Dhule 	 Dhirajlal P. Shah 	 09423324822 	 dpshah37@hotmail.com 
Dubai	 Satishbhai Pai	 07045378287	 satishspy@gmail.com
Gadag 	 Virendrabhai Lodaya 	 09448165256 	 pushpacotton@gmail.com 
Hubli 	 Anilji Ostwal 	 09448453747 	 anilostwal@yahoo.co.in
Hyderabad 	 Paras Vora 	 09505278201 	 parasvora9@hotmail.com 
Jabalpur 	 Kirtibhai Savla	 09300103641 	 kirti_savla@yahoo.com
Jamshedpur 	 Meena Bhayani 	 09430315223 	 bhayanimeena10@gmail.com 
Kolkata 	 Manojbhai Desai 	 09831270630 	 manojdesai02111962@gmail.com
Mumbai 	 SIMPL Office 	 022 22060477 	 info@simpl.in 
Pune 	 Rupesh Gopani 	 07875786100 	 rgopani@gmail.com
Rajkot 	 Yogenbhai Doshi 	 09824429750 	 yogen72@gmail.com 
Rajnandgaon 	 Sagar Jain	 09827977880	 sagar.sagarjain@gmail.com
Raipur	 Vikas Kocheta	 08871912349	 kocheta.vk@gmail.com 
USA	 Hetalbhai Shah	 +1 (647)283-4292	 hetalshah71@yahoo.com
USA	 Reenaben Shah	 +1(818) 859-8183	 reena_shah1@hotmail.com 
Vadodara 	 Priyaben Vashi 	 09376238819 	 priyavashi24@yahoo.co.in
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ANANYA  PARIVARTAN
shrimad rajchandra aatma tatva research centre

703, Sharda chambers,15 New Marine Lines, Mumbai-400020
Contact  No: 022-22060477     Email: info@simpl.in     website: www.vitraagvigyaan.org

Annual Subscription Form
(Please fill the form in capital letters)

Name of the Subscriber: ________________________________________________________________

Address of Delivery : ___________________________________________________________________

____________________________________________________________ Landmark: ________________________

City: __________________ PinCode: ____________ State:__________________ Country: _____________

Tel: (R)________________________________________ (O)________________________________________

Mobile: ____________________________ E-mail: ______________________________________________________

Mode of payment: Cash / Cheque / DD No. _____________________ Dated __________________ 
Drawn on Bank __________________________________________________________ for Rs. __________/-  
(Rupees _________________________________________________________________________________ only).

Date: ___/___/________� Signature of the Subscriber
* Subscription form should be sent to the above address.

SPONSORSHIP – GYAN DAAN
For ANANYA PARIVARTAN

ANANYA PARIVARTAN is our organization’s spiritual magazine aimed to spread the principles of Vitraag 
Vigyaan. Commercial advertisements are not accepted to respect spiritual sanctity. However, we offer 
several Gyan Daan opportunities to one and all. Sponsor an issue or a page on birthdays, anniversaries and 
other occasions and earn Punya.  Gyan Daan is considered to be one of the best forms of Donation and it 
helps to shed off layers of ignorance from the Soul – Aatma.

Annual	 :	Rs.	 3,00,000/-  
		  (For all 6 issues)
One Issue	 :	Rs.	 50,000/-
Back Cover	 :	Rs.	 9,000/-
Inside Front Cover	 :	Rs.	 7,500/-
Inside Back Cover	 :	Rs.	 6,000/-
Centre Spread	 :	Rs. 	 11,000/-

For Sponsorship, please contact:
Dr. Meena Goshar	 :	 09819317038,  mgoshar@yahoo.com

Sanjiv Rawell	 :	 09820186548, sanjurawell@gmail.com

Pratibha Chheda	 :	 09324715450, pratibhachheda06@gmail.com

Dina Shah	 :	 09833822320, dinashah09@gmail.com

Shrimad Rajchandra Aatma Tatva Research Centre
703, Sharda Chambers, 15, New Marine Lines, Mumbai 400020. Tel: +91 22 22060477 Email : info@simpl.in

Subscription
Year : April to March 

Subscription Rates
v One Year : Rs. 400/-   v Two Years : Rs. 750/-   v Three Years : Rs. 1000/-

Any amount payable can be directly deposited by cheque in any branch of Indian Bank Current A/c No. 
6145603669 (Cumballa Hill) for credit of "Shrimad Rajchandra Aatma Tatva Research Centre".  Please 
email to info@simpl.in after making deposit in Bank.



With Best Compliments From
Nimish Randhir Zaveri, Mumbai

HÉÊlÉÇH ~ÉÚÊiÉÇ©ÉÉ AW´ÉiÉÒ



Rekha Mota - Mulund Satsang Group &
Parul Vora - Borivali Satsang Group, Mumbai

HÉÊlÉÇH ~ÉÚÊiÉÇ©ÉÉ AW´ÉiÉÒ

Research Centre
Raj Nagar, Post Gothavade, Parli, Taluka Sudhagadh, Off Khopoli-Pali Road, Dist. Raigad - 410205

Tel. : +91 2142 699091

Head Office
702, Sharda Chambers, 15 New Marine Lines, Mumbai - 400 020

Tel. : +91 22 22005727
E-mail : info@vitraagvigyaan.org

Helpline : +91 99200 19903 (Queries regarding Research Centre, Satsang, Satsang Centres & Activities)

With Best 
Compliments 
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